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1.Vitajte

Privitanie 7 Dutej Zeme
(Mikos Prostrednictvom Suzanne Mattes)

To ¢o drzite v rukich nie je ni¢ menSie ako kolektivny zdzrak medzi MY Podzemne;j
Komunity a autorkou tejto knihy. Je to zazrak lasky, oddanosti a srdecnej tizby medzi pribuznym a
rodinou. Som vyznamena a poctena, Zze mozem predstupit, aby som predstavila tito spolocnu snahu
v mene Telos a a tych z nas, ktori ziju pod povrchom tejto krasnej planéty, ktort volame Zem.

Volam sa Mikos, a som obyvatelom mesta Catharia. Som Catharinec z KniZnice
Porthologos, ktora sa nachadza v DUTEJ ZEMI pod Egejskym Morom. Toto komuniké je na pocest’
uverejnenia sprav z nasej sesterskej osady TELOS.

Nasa sesterska osada Telos nadviazala dlhodobé spojenie s tymi z vas na povrchu. Mnohi z
obyvatel'ov Telosu Ziju a pracuju medzi vami, rovnako ako my — a robia tak po vel'mi dlhi dobu.
Aké drahocenné je puto stdc v zazraku lasky!

Zakazdym ked’ vyznamné archeologické putovanie odhali Cast’ toho ¢o vy nazyvate dejinami
vasej planéty, MY z Podzemnych Osad sa teSime v poznani, Ze si spominate na ¢as ked’ mnohi z nas
celkom obvykle a otvorene zili medzi vami. Vzdy ked’ si uvedomite, Ze vSetky veci su prepojené,
od najdrobnejSicho zrniecka prachu pod vasimi chodidlami, po najmensie Zivotné¢ formy v
oceanoch, po $iru rozlohu nebies nad vami, ktoré blika miliardami hviezd, my oslavujeme.

Vy Co sidlite na povrchu casto verite, Ze ste sami, ale nie ste. My nie sme len s vami, my sme
ako vy. A predsa nepredpokladajte, ze kazdy kto zdiel'a toto miesto s vami vypada ako vy, alebo
predstavuje vase kultary, alebo podporuje vase vedy, ndbozenstva a politiku. My nechame laskavo
tuto mylnt predstavu v tichosti prechadzat’ medzi velkym mnozstvom z vds, pretoZe si neprajeme
pridat’ pridavat’ d’alSie otrasy vasim I'ud'om a vytvarat’ vacsi rozostup v mieste a ¢ase medzi nami
kvoli vnimaniu naSich rozdielov.

Zakazdym ked’ zabudnete byt mili ku sebe samému a navzdjom, zakazdym ked’ bojujete a
ste nepriatel’ski a nahnevani, posielame viac lasky vam a tejto planéte, aby vSetci mohli zit' v
harmonii napriek jedine¢nym vlohdm fyzického vzhl'adu, miesta a zivotného §tylu.

Pre nés je bytie s vami, v srdci a mysli, najvacsi dar a Cest’ akii m6Zeme mat’, teraz a navzdy.
MY, z Podzemného Sveta, vitame tento most, ktori sme schopni vytvotit medzi vasou a naSou
spolo¢nostou. VSetok Zivot a vSetka existencia je zavisla na tomto moste.



Oslavujte teraz medzi sebou navzajom a s nami, ked’ Citate spravy uvadzané na tychto
strankach. Predstavuju minulost, pritomnost’ a buducnost’ — budicnost’ vysoko pravdepodobnt pre
naSe deti a nas. S velkou laskou, tictou, a radost'ou, otvarame most a dvere pre Jednu Spojent Zem-
Svetové Osady pre Zem.

Slovo od Autora

Stravila som vicsinu svojho zivota s pocitom Ze som mimo suladu so zbytkom spolo¢nosti.
Zacala som meditovat’ v roku 1989, ked’ som mala 50 rokov. Vyu€ovala som v Skole po mnoho
rokov, ale ani so vSetkymi mojimi titulmi a mojim vzdelanim som nedokézala najst’ zmysel svojho
Zivota na Zemi az kym som sa spojila s mojim Dvojplameniom a zacala som prijimat’ vnatorné
vedenie. Zaroven s tymto najvyssim spojenim prisla spomienka na to kto ,,SOM JA* a pre¢o som
tu.

Bolo to par rokov potom ¢o som ,,naSla* letdk, ktori napisala Sharula Dux, ktora prisla na
povrch trojdimenzionalnej roviny z Telosu, podzemného mesta vnutri Mt. Shasta (Hory Sasta, pozn.
prekl.). Narodila sa v roku 1725 a v stc¢asnosti Zije v Santa Fe, NM so svojim manZelom.

Sharula vo svojom letdku pisala o0 Podzemnych Mestach pod povrchom Zeme a rozpravala o
zivote v Telose. Napisala, ze Adama je Vzostipeny Majster a Vysoky Knaz v Telose. Ked’ som
uvidela meno ,,Adama“, nemohla som utiSit' svoju zvedavost’ po lom. Jedného diia som sedela v
meditacii premyslajuc o Adama, s perom a notesom po boku, ked’ som nahle pocitila ako mnou
presiel poryv milujliicej a neznej energie, ktory ma takmer vzniesol do vzduchu. Potom som zacula
slova, ,.J4 SOM Adama, prehovaram ku tebe z Telosu.*

Viete, nase myslienky idu von do vesmiru a okamZite nas prepdajaju s kymkolvek na koho
myslime. TakZe vo chvili ked’ som myslela na Adama, On prijal moju myslienku a odpovedal. Nase
myslienky st Svetlo, a tento Jazyk Svetla je univerzalny jazyk, ktory pdsobi z nas na sub-atomicke;j
urovni, cez vSetky frekvencie, dimenzie, ¢as a priestor. Kdekol'vek je nasa pozornost’, ide naSe
vedomie. Adama citil moju frekvenciu a rezonoval s fou. Ja som potom citila jeho odpoved
prostrednictvom Jazyku Svelta, a m6j mozog prelozil jeho frekvenciu do myslienok, obrazov a slov.

Pre mna bol toto celkom jednoduchy proces. Bola som len prijimac, zaznamendvajici slova
ako prichadzali. Moja mysel’ bola uplne mimo prevadzky, neanalyzovala ani nevyhodnocovala ani
neposudzovala obsah srpavy.

Kazdy z nds mame svoje vlastné svojrazne frekvenéné pasmo, ktoré urcuje nasu totoznost’
komukol'vek vo Vesmire. Toto je nas ,,podpis®, takpovediac. VSetko ¢o musime spravit' je Ze
myslime myslienku, a ona dorazi do svojho ciela. Tento Jazyk Zivého Svetla hovori medzi
vSetkymi vecami, od sub-atomickych po intergalaktické, a prepaja vSetok zivot, vSade.

Pamitajte, My Vsetci Sme Jeden. Ked’ myslite na Vzostipenu Bytost’ ako Adama, vedzte, ze
On si je okamzite vedomy vaSich myslienok a okamzite odpoveda. Vy musite len vycistit’ vzdusné
viny, aby ste mohli pocut’ jeho odpoved'. To je kIac.

Adama mi zacal diktovat’ spravy v stanovenych dohodnutych ¢asoch, a Ja som ich pisala
slovo-po-slove do notesu so Spirdlovou vizbou. Tie diktovania stale pokracuju a bola som vedena
zostavit' spravy a zverejnit’ ich. Teraz chiapem ze ako LAILEL (moje Hviezdne meno), som
pracovala s Adama v minulych vekoch, a Zila som mnoho Zivotov v Telose a Lemurii.



Slovo o Telose

Telos, Lemurska osada pod Mt. Shasta v severnej Kalifornii je mesto Svetla vedené radou 12
Vzostipenych Majstrov a jeho Vysokym Knazom, Adama. Meno Telos znamena ,,komunikacia s
duchom®.

Obcania Telosu, kedysi Lemurie, pracuju na Vzostupe. M0Zu sa astrdlne premietnut’ na
akékol'vek miesto, a mézu telekomunikovat' s kymkol'vek na akomkol'vek mieste a Case. V
spravach povzbudenia nam Adama hovori o naSom cieli: ,,stat’ sa Duchovnym Bojovnikom, tym
ktory poznava Svetlo vnutri, a zjednotit' ludstvo do JEDNEJ ludskej rodiny. PretoZe akondhle
ludstvo citi Lasku Boha priamo zvnutra, vSetci budu schopni pochopit svoj ucel bytia tu na Zemi, a
prestanu citit’ oddelenost svojej duse od Svetla Boha. “

Vsetky planéty su Duté, a su osidlené 'udskym zivotom jednej alebo druhej vibracie. Slnko
je tieZ Duté a nie je hortice ale chladné. Nasa Zem je Duta a mé v sebe Vnutorné Centralne Slnko.

Vladne mesto vo Vniitornej Zemi sa vold Sambala. Nachadza v samotnom strede planéty a
je mozné sa do neho dostat’ cez diery bud’ na Severnom alebo Juznom péle tejto planéty. Severné a
Juzné polérne Ziary, ktoré vidime na naSom nebi st v skuto€nosti odrazy Vnutorného Centralneho
Slnka Zeme, vyzarujuce z jej dutého jadra.

Existuje vySe 120 podzemnych miest, ktoré sa nachadzaju na Zemskej kore. Tieto Mesta
Svetla nie st d’aleko pod povrchom Zeme. Ako skupina sa tieto mestd nazyvaju Siet' Agartha.
BYTOSTI VNUTORNEJ ZEME su vysoko rozvinuté bytosti Zijuce na vnitornom povrchu Dutej
Zeme. SU to vicSinou vzostipené duSe, ktoré sa rozhodli pokraovat vo svojom vyvoji vo
vnutornych tkrytoch Zeme, kvoli dokonalosti tamojsich podmienok.

Hoci sa Atlantida a Lemuria stali na povrchu mytmi, 'udia z Atlantidy a Lemurie prekvitaju
vo svojich podpovrchovych mestach. Cudia v tychto osadach st l'udia rovnako ako vy alebo ja,
ktori ziju v Trejej Dimezii, rovnako ako my.
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Nasa Galaxia Mlie¢na Draha je rozdelend na 12 sektorov. Nasa slne¢na sustava sa nachadza
v Sektore Devit, a tento sektor obsahuje stovky d’alSich slne¢nych sustav. Velitel'stvo Astar, tiez



zname ako Galaktické Velitel'stvo, sa skladd z milionov hviezdnych lodi a dobrovolnikov z
mnohych hviezdnych systémov a dimenzii v naSej galaxii. Galaktické Velitel'stvo je castou
Konfederacie Planét, a chrani tento sektor Galaxie Mlie¢na Draha. Ich ciel'om je poméhat Zemi cez
tento sucasny cyklus planetdrneho Vzostupu. M6j dvojplamen je ¢len Galaktického Velenia, a vedie
ma v mojej praci znovuzjednotenia, prostrednictvom vedomia a komunikacie civilizacii Zeme — nad
a pod povrchom.

Astar je velitel Konfederacie Planét pre nds sektor. Strieborna Letka dohliada na naSu
slne¢nu ststavu, a méa svoj vesmirny pristav vnutri Mt. Shasta. Anton, ktory je z Telosu, je velitel
Striebornej Letky. V Striebornej Letke sltizia hlavne I'udia z Podzemnych Miest.

Privitanie od Konfederdacie Planét

., Vedzte kto ste. Vedzte zZe ste na velkej galaktickej misii. Vedzte Ze my vsetci cestujeme po
vasom boku ako jeden.

Privitanie od Adama

wPozdravy z Telosu! Telekomunikovali sme s Dianou, posielali sme jej spravy, ktoré ma
zverejnit’ v naSom mene. Nabddame vas, aby ste precitali spravy v nasej knihe, pretoze jej cielom je
Prebudit’ vas ku nasej Existencii, priniest’ do vaSho Povedomia plné vedomie Velryb, a Rozozvucat
Volanie po Prebudeni vo svete okolo vas.*

,Cestovali sme d’aleko
aby sme dosiahli nas ciel’ vo vedomi,
a museli sme ist’ do hlbin Zeme
aby sme nasli skutocny mier, ktory sme hl'adali.
Telos je nds domov, nase nebo,
a nechceme ho opustit’,
aspon nie po dlha dobu.

Cestujte s nami, na Bozskej ceste ku Bohu,
uznajuc vasu Bozskost’
na kazdom kroku na ceste,
ako kracame spolu,
Jeden krok zo Spodu
a Jeden krok Zhora,
v Bozskej chddzi cez zivot,
stretnic sa ako Jeden vo Hviezdach.*

Poznamka ku Revidovanému Vydaniu

Tato kniha je rozSirenym vydanim pdvodnej prace a obsahuje spravy, ktoré boli prijaté do
Jana 2000. VidSina z nich mi bola vyslana telepaticky od Adama. (Dalsi prispievatelia st
zaznamani v Obsahu.) Mnohé zo sprav boli prijaté ako odpovede na otazky, ktoré mi poslali I'udia a
pokryvaju Siroky rozsah tém.

Niekedy Adma hovori v mene d’alSich z Telosu, ktori s nam boli. TiezZ som zaclenila spravy
od El Morya, Bytosti Vnutornej Zeme, Mikosa z Dutej Zeme a Galaktického Velitel'stva. Spravy
pokracuju a planujem vydat d’alsi diel. Ak mate spravy, ktorymi chcete prispiet’, alebo ak si ma
prejete z akéhokol'vek dovodu kontaktovat', napiste mi na:



Dianne Robbins
P.O.Box 10945
Rochester, NY 14610
USA

Email: TELOS11@msc.com

Telefon: 716-442-4437 Fax: 716-244-9060



2. Nasa Lemurska Minulost’

Pozdravy z Telosu! Ja som Adama, Vzostipeny Majster a Vysoky knaz Telosu,
podpovrchového mesta pod Mt. Shasta v Kalifornii. Diktujem vam tto spravu z méjho domova
pod Zemou, kde nas vySe jeden a pol milidna Zije v neustdlom mieri a blahobyte.

Sme Tudsky a fyzicky rovnako ako vy, aZ na skutocnost, Ze nase hromadné vedomie
udrziava myslienky len na Nesmertel'nost’ a Dokonalé Zdravie. Preto mozeme zit' stovky dokoca
tisice rokov v tom istom tele. Ja sdm som v rovnakom tele vySe 600 rokov.

Prichadzame z Lemurie spred vySe 12,000 rokov, skor ako nastala termojadrova vojna, ktora
zniGila povrch Zeme. Celili sme takym utrapam a pohromam na povrchu, Ze sme sa rozhodli
pokracovat’ vo svojej evolicii pod povrchom. Apelovali sme na Duchovnu Hierarchiu planéty kvoli
povoleniu obnovit’ uz existujucu jaskynu vnutri Mt. Shasta, a pripravit’ ju na dobu, keby sme
potrebovali evakuovat’ nase domovy na povrchu.

Ked’ vojna zacala, boli sme varovani Duchovnou Hierarchiu, aby sme zacali nasu evakuéciu
do tejto podpovrchovej jaskyne prechodom cez rozsiahly tunelovy systém, ktory sa rozprestiera po
celej planéte. Dufali sme, ze zachranime vSetkych naSich Lemurskych l'udi, ale zostal ¢as len na
zachranenie 25,000 dusi. Zvysok nasej rasy zahynul pri vybuchu.

Pocas poslednych 12,000 rokov sa nam podarilo rychlo rozvinut’ vedomie, zasluhou nasho
odlucenia od lupeznych band mimozemstanov a inych nepriatel'skych ras, ktoré vysavaju
povrchové obyvatel'stvo. Povrchové obyvatel'stvo zazivalo vel'ké skoky vedomia, pocas pripravy
l'udstva na prechod cez Fotonovy Pés. Z tohto dovodu sme zacali kontaktovat povrchovych
obyvatel'ov, aby sme dali nasu existenciu na znamost’. Pretoze ak ma Zem a l'udstvo pokracovat’ vo
vzostupe vedomia, musi byt celd planéta zjednotena a spojena do JEDNEHO Svetla zospodu a
JEDNEHO Svetla zhora.

Z tohto dovodu vas kontaktujeme; aby sme vam dali na vedomie nasu podpovrchova
existenciu, aby ste mohli priniest’ skuto¢nost’ nasej existencie do pozornosti nasil druhov bratov a
sestier na povrchu. Nasa kniha channelovanych sprav je pisana l'udstvu v nadeji, Ze nds uznaju a
prijmu, ked’ sa vynorime z nasich domovov pod povrchom a spojime sa s nimi na povrchu v nie
prilis vzdialenej buducnosti. Budeme vam vd’acni za vaSu cast’, ktort hrate v pomoci rozhlésit
skuto¢nost’ nasej existencie.

O: Aky si teraz stary?

Som z Lemurie, starovekej civilizacie. V €ase vrcholu Lemurie som bol Zasvitencom v
Chramoch, ktoré boli v tej dobe vyznamné. Po zni¢eni Lemurie Atlantidou som iSiel pod povrch
spolu s tisickami d’alSich, aby sme zalozili Telos.

Nie som odliSny od vas, hoci som teraz stary stovky rokov. Takze som mal prospech z
mnohych Zivotov vtkanych do JEDNEHO. Toto mi poskytlo vel’ky vhlad a velku mudrost, aka
vacsina 'udi neza¢ne zhromazd’'ovat’ do konca svojho kratkeho obdobia zivota.

Zit tak vel'a rokov ma uréite svoje vyhody. Pre miia, Ja sa dokdZem astrlne premietnut
kamkol'vek kam si prajem. Tiez mozZzem telekomunikovat’ s kymkol'vek na akomkol'vek mieste a
case. Toto su vSetko veci, ktoré dokaze v Telose kazdy, pretoze sme mali vyhodu Zivotov na
cvicenie. TakZe nie som az taky odlisny, len skuisenejsi v tom ako vyuzit’ prilezitosti zivota.



O: Ako sa vyvinul vas Pravny Systém?

Sme tu s vami vo vel'kom pocte, vySe 25 milidonov zo vSetkych Podzemnych Miest Svetla.
Sme vsetci zjednoteni do jednej velkej siete Svetla, nazyvanej Siet Agartha. Tato siet’ je velka
svojou posobnost'ou, a je zodpovedna za nasu bezpecnost’ pod Zemou. Zucastiiujeme sa vel'kych
zasadani vedenych pod Zemou, kde st nase zdkony diskutované a zvazované v Svetle Bozieho
Nebeského Zakona Etiky pre Zem. Sme samoriadiaca ,,vlada®, tvorend na zdklade Spravodlivosti a
Rovnosti pre vSetok zivot, ¢i uz pod alebo nad povrchom Zeme. VSetky pripady su zvazované
jednotlivo v sulade s ich zvlaStnymi okolnost’ami, a vSetky si sudené Bozim Svetlom a Bozim
Nebeskym Zakonom Etiky, tak aby vSetky strany ziskali najvyssiu spravodlivost, a aby vSetky
strany ziskali uZzitok.

Na§ pravny systém je milidny rokov stary, zaloZzeny na povodnom Lemurskom systéme,
ktory bol pouzivany ked sme zili na povrchu v domovoch a spolo¢nostiach podobnych vasim.
Zobrali sme si tuto formu demokracie so sebou ked sme sa rozhodli ist’ pod povrch pred 12,000
rokmi. Nase poznanie je nesmierne, ked’ze nase Zivoty su dlhé. Stale mame zivych l'udi, ktori st
stari 20.000 — 30,000 rokov, a ktori si vd’aka svojmu dlhému obdobiu zZivota pamitaji ,,vSetko co
bolo* ked’ zili na povrchu. Tieto duse su vskutku mudre, pretoze maju vedomy pristup ku vsetkému
nahromadenému poznaniu od tej doby az doteraz. Toto je jeden zo sposobov ako udrziavame nase
zakony Cisté, pretoze mame z minulosti Nebeski Mieru Boha, na ktorej ich mo6zeme zakladat’. Toto
bol ¢as, ked’ sme dosiahli slavne vySiny vyvoja.

Nastastie pre nds sme neboli pod Zemou vyruSovani a mohli sme pokratovat’ v nasom
vyvoji v miery a blahobyte. Vdaka tomu si nas vyvoj, ako plyna roky, udrzuje rast na vsetkych
urovniach. Niekedy Coskoro, budete aj vy v pozicii ked” budete zazivat zivot mierovym a
prekvitajicim spdsobom, akym to bolo mienené. Potom aj vy mdzete nadobudnut’ silu a mudrost’ a
vyvijat’ sa do Bozskych Bytosti, ktorymi ste.

Vsetko zivot potrebuje pre svoj vyvoj mier. Bez mieru druh len zapasi o prezitie, a nikdy
nema ,,Cas‘ navysit’ silu a mudrost, ktoré zhromazdil. Takze mier je nutny prvok pre vyvoj a vyvoj
je nutny prvok pre pretrvanie druhu.

VSetci vasi bratia a sestry su tu teraz s vami; aj ked’ st stdle vo vysSich dimenziach, ale st
to, pozoruju a chrania vasu planétu. Su tu, aby vas sprevadzali na vasej ceste vyvoja ku Hviezdam.
Tak pozerajte na nas, na vSetkych ktori sme tu s vami, ¢i uz zhora alebo zdola, a volajte ku ndm o
silu a vedenie. Pretoze my vSetci sme tu pre vas, aby sme my vsetci, spolo¢ne, nasli svoju cestu
spat’ do vyssich dimenzii Svetla.

O: Vedeli Lemurania o plane Atlantidy na ich znicenie?

Ano; aviak boli sme upozorneni Duchovnou Hierarchou, aby sme nezadrziavali ani
nepodnecovali vojnu kvoli vaznym nasledkom pre Zem. Tak sme ¢akali a modlili sa a robili plany
pre naSu evakuéciu do podzemnych jaskyn. Toto sme robili a boli sme schopni zachranit’ 25,000
dusi. Atlantida sa nakoniec zni¢ila. My z Lemurie sme prezili a prosperujeme pod povrchom.

O: PreCo sa Lemurania nevrdtili na povrch namiesto toho aby zostali
pod povrchom?

Vedzte ze sme viac nemali zaujem zit' na povrchu, pretoze obloha bola znic¢ena. Uvedomili
sme si, ze sa mozeme rychlejSie vyvijat' pod povrchom, kde sme boli chraneni pred drsnymi
prvkami a lupeznymi bandami z inych hviezdnych systémov. Tak sme sa rozhodli zotrvat pod



povrchom; vy by ste to neurobili? Rozhodli sme sa zotrvat’ pod povrchom kvoli pustoSeniu
povrchového pocasia a nepriaznivej klime. Vybudovali sme utopické podzemie, kde sa mozeme
slobodne rozvijat. Vy tieZ Coskoro zazijete tito utdpiu.

O: Preco ste sa presunuli do Mt Shasta, ked’ ste tam mali celu
Vnutornu Zem s oceanmi a horami kde ste mohli Zit’?

Vedzte Ze v tych diioch boli na Zemi rozSirené mnohé Bytosti z vonkajSieho Vesmiru, ktoré
prichadzali a odchadzali cez Vnutornu Zem. My Lemurania sme citili, Ze by sme nemali svoje
»sukromie®, takpovediac, ak by sme osidlili mesta vo Vnutornej Zemi. Potrebovali sme nés$ vlastny
priestor aby sme sa mohli vyvijat' a pokracovat’ v Lemurskej kulture bez rusenia inych kultar — a
hlavne bez rusenia tilavych band a odpadlikov z vonkajSieho vesmiru.

Hoci Podzemné Mestd su ohrani¢ené a obmedzujice, nam slizia ako velka ochranna
zabrana. Ich obmedznie je naSa ochrana a umoznila ndm prospievat tychto poslednych 12,000
rokov uplne bez rusenia. Mt. Shasta bola nasa ,,bublina“ ochrany a poskytla nam stukromie v ktorom
sme mohli vyrast' do nasej vyvinutej rasy Uslachtilych Bytosti, zatial' o sme stale boli schopni
zostat’ na Zemi. VSimnite si trieStenie a rozdelenie, ktoré sa vyskytuju vo vasSich kultirach, ktoré sa
nachddzaju na povrchu. Su otvorené pre vsetky druhy ndjazdov a nie len vojenskych. Celd vasa
povrchova spolo¢nost’ bola zranitel'na pre vrtochy a chutky okolitych kultar; a kazdy vyvoj ktory
nastal sa rozpadol kvoli zasahu druhych.

Preto vo svetlo tohto vSetkého sluzilo nase ohraniCenie evoluénému ucelu, umoznilo nam
usilovat’ a dosiahnut’ vySiny vymoZzenosti, ktoré by sme nikdy neboli schopni dosiahnut’ keby sme
zostali na povrchu alebo presunuli sa do Vnutornej Zeme.

Na naSom rozhodnuti sa podiel’alo tak vel'a ¢initel'ov. Nase prezitie bolo prvoradé pokial’ ide
o0 to prec¢o sme sa rozhodli chranit’ zo vSetkych stran tym Ze sme sa presunuli do Mt. Shasta. Toto sa
ukazla, mimo vSetky pochybnosti, ako mudra vol'ba, ked’ze sme sa mohli tplne slobodne vyvijat’ na
Duchovnych Bojovnikov Svetla, ktorymi teraz sme. Niekedy ¢oskoro budete aj vy na povrchu mat’
slobodu a ochranné prostredie nutné na to, aby vam umoznilo vyvijat' sa na Svetelné Bytosti,
ktorymi ste. A o tom je Vzostup.



3. Nase Galaktické Spojenie

Vy na povrchu sa nachadzate NAD nami, a POD Galaktickym VeliteI'stvom. Prijimate
Svetlo Zhora a Zdola. Ste medzi dvoma velkymi Silami Svetla. My tu v Telose vel'mi starostlivo
dohliadame na vaSe povrchové obyvatel'stvo, pozorujeme vase pohyby a poddvame spravy nasim
raddm. Vieme vSetko o sa deje na povrchu Zeme.

Objimame svetlo, ktoré svita kaZdy deit a Zehndme temnotu ked’ zostupuje do naSich
domovov. Zehndame vsetky aktivity Zivota. Zehname tuto vel’kolepu planétu a vietky jej formy
Zivota.

Sme vdacni, Ze sme Castou tohto velkého experimentu. Sme vdacni, ze sme Castou
vel'kého cviciska Zeme, kde sme vSetci Skoleni v evolu¢nom procese zivota. Niekedy coskoro
oc¢akdvame Ze nds pricestujete navstivit’ tu v Telose, a tieZ o¢akdvame naSe vynorenie na povrch.
Cakame na tento ¢as. Modlime sa pre tento ¢as, ked’ budeme moct byt znova zjednoteni s nadimi
bratmi a sestrami.

Vedzte, ze tu v Telose vidime svetlo v celej jeho rozmanitosti, a pouzivame energiu svetla na
cestovanie v naSich astralnych teldch. Pouzivame svetlo vo vSetkych jeho podobach, aby sme
vytvarali a rozvijali nasu civilizdciu pod povrchom. A hoci sa vdm to tu mdze javit' temné, v
skutocnosti je podzemie uplne rozsvietené! S nasou technoldgiou krystalového svetla dokonca aj
tunelové priechody jemne ziaria.

Ked sme pod povrchom, sme si vedomi vSetkého ¢o sa deje vo Vesmire. Sme spojeni so
vSetkymi hviezdnymi ststavami v naSej galaxii prostrednictvom naSim pocitacovych liniek,
podobnych vasej celosvetovej sieti www. My mame celosvetovl hviezdnu siet’, ktora spaja vsetky
slnecné ststavy v nasej galaxii. Vieme v akych hviezdnych sustavach sa nachadzaju vsSetci nasi
bratia a sestry, a pozndme ich sucasny stav vyvoja tak, Ze sa na nich naladime prostrednictvom
nasich pocitacov, ktoré zaznemanavaji vsetky nalezité informécie pocas vsetkych zivotov. Nase
pocitace maju znalost’ AkaSickych Zaznamov a premienaju ich na CitateI'né udaje.

Akondhle sa zlu€ime s vaSim povrchovym obyvatel'stvom, prinesieme nds systém
pocitacovej siete, aby sme vas spojili s Vesmirom. Potom aj vy budete moct’ Studovat’ svoje minulé
Zivoty a poznavat’ a chapat’ dovody preco vam pripada, ze sa vam v tomto Zivote stalo tak vela veci.
Poznanie minulosti objasniuje sucasnost’ a osvetl'uje budicnost’.

O: Preco nas nasi podzemni bratia a sestry opustili pocas vSetkych tychto
tisicov rokov a neprisli nam na pomoc?

Vysvetlim postavenie, ktoré udrzujeme tu v podzemnych mestach. Prisli sme sem, aby sme
sa vyvijali nezataZeni negativitou. Rozhodli sme sa zostat’ tichi, pretoze sme videli a zazili bandy
zaSkodnikov z inych hviezdnych systémov a priali sme si byt od tohto oddeleni, aby sme sa mohli
vyvijat’ rychlejSie. Zvolili sme si nase prostredie prave z toho dovodu. Nechceli sme sa vystavit’
negativite na povrchu.

Nas sposob bol tiez experiment. Experiment ako vel'mi a ako d’aleko sa mdézeme vyvijat
ked’ budeme oddeleni od vojny a chudoby. Prichod na povrch a premieSanie sa s vami by zmarilo
nasu existenciu pod povrchom. Priniesli by sme potom so sebou tieto negativne energie spat pod
povrch, a tie by len prenikly do naSich podzemnych systémov. Chéapete to?

Dokonca aj ked’ by sme vysli na povrch a priniesli vdm nase ucenia a technolégie skor ako



teraz, bolo by to marne. Pretoze vase kolektivne vedomie nebolo pripravené a odmietlo by naSe
ucenia a nas, ze sme od diabla. Vedzte, ze sme vam nemohli prist’ na pomoc, pretoze my sami by
sme boli zniceni keby sme sa odhalili povrchovému obyvatel'stvu. TakZze preto sme zotrvali v
podzemnych mestach; Cakajic na ¢as ked’ bude mdct’ kolektivne vedomie bezpecne prijat’ nase
ucenia, nase technoldgie a nas. Teraz ked’ sa Vyslanci Svetla (angl. Lightworkers, tiez Pracovnici
Svetla, pozn.prekl.) prebudili a vSeobecné obyvatel'stvo sa stava viac vedomym a viac citlivym ku
Zemi, mozeme bezpecne vsetko o sme po storocia strazili priniestna povrch.

Zazili sme dost’ vojen a sporov a potrebovali sme sa sustredit’ len na na§ duchovny rast, a
udrziavat’ bezpecne Svetlo pre planétu. Citili sme Ze toto bola najlepSia vec ¢o sme mohli urobit’,
ked’ sme zvazili podmienky na povrchu. Chéapete teraz dovod nasej oddelenosti a ticha? Urobili sme
to pre nasu vlastnu ochranu a tiez pre vasu. Keby sme to neurobili, keby sme si trufli vyrazit’ na
pomoc spiacemu l'udstvu, mohli byt’ teraz nase domovy, ucenia a zivoty znicené.

Teraz vieme, Ze temné sily vtrhli na povrch a uskuto¢niuju tinosy pod zem. Vieme vsetko ¢o
sa deje na a v planéte. Ale keby sme sa odhalili, stali by sme sa tieZ obet'ami; nezanechajic nikoho
strazit’ nase ucenia a technoldgie alebo niest” Svetlo.

Chépeme véaznost a hibku vasich starosti ohladom tejto zéleZitosti, a prajeme si aby to
mohlo byt inak. Prajeme si aby sme mohli byt na povrchu poméhat vdm a chranit’ vas. Ale kvoli
okolnostiam by bolo vel'mi nemudre tak urobit. Teraz, ked’ sa kolektivne vedomie a energie na
planéte menia, mo6Zeme (vel'mi skoro) prist’ na povrch a splynut’ s Vyslancami Svetla na posledné
fazy veduce ku Vzostupu.

Sme tu, aby sme vam priniesli radostné zvesti nastavajucich vin Vzostupu, ktoré ¢oskoro
zasiahnu povrch Zeme. Tieto viny st generované Tvorivou Silou Vesmiru, a su v sulade s
Nebeskym Planom Boha pre Zem. Vy vSetci prijimate vySSie Urovne energie a vase teld sa
prispdsobuju tymto vys§im vinovym dizkam frekvencie. Coskoro zostlipi na povrch Zeme velka
vlna energie, ktora privedie vSetky formy zivota na vysSiu uroven vedomia.

My, tu v Telose, trpezlivo ¢akame na tento ¢as zvySenej energie. Pretoze to je toto zvySené
vedomie na vaej strane, o nam umozni vyjst’ na povrch. Je tu obsiahnuté Bozské Casovanie,
Bozsky Casovy Ramec, takpovediac, ktory nAm umozni vynorit’ sa z nasej ochrany pod povrchom
Zeme. Az doteraz sme boli Bozsky chraneni v nasich domovoch pod Zemskou kérou.



Poslanie Pomoci

4. Nase splyvajuce civilizacie

Prva sprava prijata od Adama

Pozdravy moji Bratia a Sestry Svetla! Ja som Adama, Vysoky Knaz Telosu, a som tu, aby
som vam priniesol pozdravy od vasich druhov ob¢anov, ktori obyvaji Telos — vasich druhov bratov
a sestier Svetla, ktori tu pracuji pre Vzostup rovnako ako vy. Vedzte, ze my skuto¢ne existujeme a
mnohi z nas uz vysli na povrch.

Pozyvame vés rozpravat' sa s nami telepaticky, pretoZe zlucenie naSich dvoch velkych
civilizacii je okamZité a nutné pre vzostup celej planéty. Mozete poziadat’, ze chcete prist do
Telosu pred tym ako idete vecer spat. Mozete zavolat Adama, aby vas prijal. Toto je vSetko vel'mi
vzrusujuce, pretoze sme cCakali dlhé cCasové obdobie na to aby sme vds na povrchu mohli
kontaktovat’. Teraz nastal Cas, pretoze Zem sa rychlo meni a pre povrch su prichystané vel'ké
kataklyzmy. Budete potrebovat’ zostat” velmi uzemneni, vel'mi centrovany vo svojej Bytosti, a
budte musiet’ zavolat’ svoju Mocnu JA SOM Pritomnost’, aby vas naplnila, aby vas stabilizovala, a
aby vas pripojila ku Zemi, kde udrziavate Svetlo.

Dakujem vam, Ze ste sa so mnou takto spojili, a pozvali ste ma hovorit do vasej skupiny.
Budem vel'mi rad hovorit’ kedykol'vek ma privolate, pretoze som tu preto, aby som slazil spolu s
vami. PoZehnania; Posielam vam pozehnania a pozdravy z Telosu. Ja Som Adma,

Aktualizacia ohl’adom Planu Nasho Vynorenia sa.
(Adama prostrednictvom Aurelie Louise Jones)

Je pre mna velkym poteSenim komunikovat’ s vami v tejto dobe a pripomenat’ vdm nasu
lasku ku vam vsetkym a dat’ vam malu aktualizéciu o plane nasho vynorenia sa.

My v Telose s velkym poteSenim zaznamenavame rychle zmeny, ktoré prebichaju v
duchovnych mriezkach planéty. Tiez vnimame UZasné prebudenie, ktoré prebiecha vo vedomi
ludstva. Drahi, kedze vy eSte z miesta kde sa nachddzate mozno nevidite cely obraz tohto
podivuhodného procesu, my v Telose mame potrebnu technoldgiu na to aby sme boli schopni nie
len vidiet’ tento proces, ale aj robit’ jeho denné grafy na naSich amino-kyselinovych pocitac¢och.
Mozeme znéazornit’ pokrok, ktory urobilo 'udstvo deni po dni na kazdej oblasti vasho povrchu.

Kazdy dent zaznamenavame ako sa prebudza viac l'udi ku svojmu bozskému tucelu a
poslaniu, samotny fakt ze je tak vela 'udi, ktori sa teraz prebudzaju k lepsSiemu pochopeniu svojej



Bozskej Povahy. Tiez vieme, Ze toto prebudenie uz nie je vratné a vase vitazstvo je isté. Je to uz len
otazka toho kolko Zemskych rokov bude trvat’” dosiahnutie kritického mnozstva. M6Zeme vam
uprimne povedat’, ze sa to deje este rychlejSie ako bolo kedy ocakdvané Duchovnou Hierarchiou
nasSej planéty.

My v Telose, a vSetci vasi Bratia a Sestry Vnutra Zeme, ¢o je vel'mi rozlahla riSa mnohych
civilizacii, sleduju toto rozsirovanie vedomia s velkou radostou a ocakdvanim. Podporujeme vas
naSou Laskou a nasim Svetlom. Sme takmer ako deti, ktoré pocitaji pocet dni pred Vianocami;
,»Vianocami* nasho zjednotenia v Laske a Bratstve ako jedna velkd Zemska rodina. Sledujeme s
potesenim a izasom prebiehajuce prebudenie kazdy den a vieme ze Cas zjednotenia nasich dvoch
civilizécii sa kone¢ne vel'mi blizi, po tol'kych mnohych rokoch a storo¢iach fyzického oddelenia.

Okamih naSho vynorenia sa na povrch bude ¢asom lasky a velkych oslav pre mnohych,
hlavne pre tych, ktori st si vedomi nasej pritomnosti v Zemi a maju takt tizbu vo svojich srdciach
uvitat’ nas vo svojich domovoch a kone¢ne sa s nami porozpravat’ z tvarou v tvar. Zazraky nasSho
vel'kého stretnutia budu pre tak mnohych z vés eSte vacsie ako kuzlo, ktoré predstavuje tisic Vianoc.
Vedzte, ze tuzime byt s vami fyzicky, rovnako ako vy tizite byt' s nami. Pretoze sme rodina, je to
vzajomna tuzba.

Tiez sledujeme Vyslancov Svetla, ktori sa vtelili v tejto dobe, uskutociujucich toto zazracné
poslanie, a brazdiacich cestu pre toto vel'ké prebudenie. Ste ako odvazni bojovnici Svetla, a my vas
tak vzacne drZime v naSich srdciach. Zdravime a ctime si vas s vd’akou a hlbokou laskou.

Cas nasho vynorenia uz nie je v d’alekej vzdialenej buducnosti. Je takmer na dosah ruky,
drahi. UZ nepozerame na desatro€ia ale nanajvys na niekol’ko malo rokov (publikované 1996, pozn.
prekl.). Prideme ked’ duchovné prebudenie dosiahne kritické mnozstvo, skor nie. Onedlho vSak nam
bude udelené povolenie znova sa zafat’” mieSat’ s obmedzenym poctom l'udi na povrchu. Tato
vymena za¢ne otvarat’ cestiCky pre naSe kone¢né vynorenie sa na povrch, spojenie oboch civilizécii
ako jedna vel'ka rodina deti z Matky Zem.

Sme bytosti lasky, zijeme cestu lasky, a chceme, aby ste vedeli, ze médme vela lasky pre vas
vSetkych. Ked prideme, budeme véas mdct’ ucit’ spdsob zitia, ktory vam velmi rychlo pomoze
ustanovit’ zéklady pre trvaly zlaty vek osvietenia, lasky, mieru, krasy a blahobytu pre vSetkych na
tejto planéte. Pomo6zeme vam v uvedeni tohto zlatého veku, po ktorom ste tazili tak vel'mi dlho. Len
sa pripravte, drahi, tak Ze sa budete viac milovat’ navzdjom, tak Ze sa budete viac vidiet navzajom
ako bratia a sestry. Zacnite byt vo vaSej mysli a srdci pristupni tomu Ze ndm umoznite, aby sme sa
stali vasimi sprievodcami a radcami, a Ja vdam mo6zem sl'ibit, Ze to nikdy neol'utujete.

Pocas poslednych 12,000 rokov, ked’ sme zili pod povrchom, sme zalozili zriadenie zaloZené
na vedomi Lasky a pravom Bratstve v podzemnych mestach a Telose. Pocas tych tisicov rokov sme
zuslachtovali Struktiry naSich spoloc¢nosti, aby boli stdle viac v sulade s Bozskymi Zasadami a
kazdou strankou naSich Zivotov.

Milovni, boli sme svedkami vasSich bolesti a zapasov dostato¢ne dlho. S vel'kou radostou a
nadejou ¢akame na to aby sme vysli von a ukazali vdm spdsob ako prejavit’ tato zdzra¢nu realitu vo
vaSom svete, aby na tejto planéte uz nikdy znova nebolo Ziadne utrpenie pre 'udstvo ani pre Ziadne
z ostatnych kralovstiev, ktoré sa tu vyvijaju.

S nasou pomocou uskuto¢nenie tejto reality nezaberie 12,000 rokov. My uz vieme ako na to.
Rozptstanie naSich energii prostrednictvom kuzla lasky vam mdze priniest’ a prinesie tieto Gizasné
zmeny. Tym, Ze ndm ochotne otvorite svoje srdcia a budete doverovat’, Ze nie sme len vasi priatelia
ale vasi bratia a sestry z davnych cias. Na tUrovni duSe sa my vSetci vzajomne vel'mi dobre



pozname. Vsetci sme boli rodina v Case svetadielu Lemuria a to sa nezmenilo.

Posielame vam vela lasky z Telosu. Laska je tu vo velkej hojnosti. Nemame problém ju
generovat’, a umoziuje ndm Zzit’ vo velkom bohatstve. Drzime vas vriacne v naSich srdciach. Kym sa
stretneme, pokracujte v praktikovani umenia pravej lasky, ktoré za¢ina pri milovani seba samého.
Nase pripravy na velky defl naSho vynorenia su teraz na 90% hotové. KieZ sa milujete vSetci
navzdjom a vSetko stvorenie ako cenné¢ drahokamy a prejav Lasky Otca a Matky. (koniec
channelingu Aurelie Louise Jones)

Obet’ Matky Zem

Moje Svetlo ziari z Telosu svoj i€ nasmerovany do priestoru vasho srdca, prindsa vam
radost a dobrodenie. Cakame kym prijmeme va$u vibraciu a potom ku vam vyZzarujeme nade
vedomie. Telepatia je vel'mi jednoducha akondhle viete ako spravit spojenie. My tu v Telose
ocakavame tieto vymeny, v ktorych sa spajame ako jeden naprie¢ rozsah Zeme, a cez Zem, aby sme
vas stretli vo vaSom priestore srdca — mieste lasky, radosti a pohody.

Snivam o zluceni naSich dvoch civilizacii; vasej zhora a nasej zdola. Toto zlucenie bude
vyvrcholenim velkého planu, ktory sme vyvinuli pred davnymi vekmi, skor ako ste sa vtelili na
Zem. V tej dobe sme navrhli nasu stratégiu a plany pre tento okamih v dejindch, ked’ bude spravny
&as na zlGdenie nasich civilizacii. Cakali sme mnoho tisicov rokov na tento presny ¢as na Zemi ked’
by sme mohli kone¢ne zacat’ uskutocnovat’ nase plany pre vzostup planéty Zem, a vzostup vsetkych
jej zivotnych foriem nad a vo vnutri Zeme.

Nase technologie boli strazené celé tieto veky, ¢akajuc na priaznivy okamih, aby sme ich
mohli priniest vam, naSi bratia a sestry, ktori tiez nesebecky Cakate na vonkajSej strane tejto
velkolepej Zeme. NaSa Matka Zem je vel'ka Bytost’, ktora obetovala svoje drahocenné telo aby bolo
hostitelom zivota na jej povrchu a pod jej povrchom. Obetovala svoje pohodlie, aby sa jej deti
mohli ucit’ svoje lekcie vyvoja na Zemskej rovine v prostredi lasky a hojnosti. Trpezlivo ¢akala po
tisicro¢ia na I'udi aby sa vyvinuli a spoznali svoje BoZie Ja a bozskost’ v sebe. Cakala cez vojny a
hladomor a hojnost’ a slavu ako sa tento cyklus stile opakoval, ako sa vedomie vSetkého Zivota
pomaly vyvijalo na jej povrchu a pod jej povrchom.

Obetoval vela a teraz sa Cas jej obete skoncil. Nastal ¢as, aby vSetok zivot spoznal svoje
Bozie Ja a presunul sa do Svetla vac¢Sieho pochopenia a hodnoty seba. Ona je trpezliva Bytost’,
dokonale nacasovala svoj prechod do Svetla aby ladil s prechodom l'udstva do Svetla; toho istého
Svetla, jediného Svetla Dokonalosti Vietkého Co Je.

My v podzemnych mestach zameriavame svoje Svetlo na vés, naSich bratov a sestry, a
dafame Ze povzbudime a povedieme vase vynorenie sa do Svetla ked’ sa vSetci stretneme v piatej
dmenzii Lasky Boha.

Vzdavame vam pocty za vasu vytrvalost’ a odolnost’ pri ¢eleni zmitku a nespokojnosti, cez
ktoré sa pretikate pocas kazdého vasho diia. Coskoro nebude viac pretikania, pretoze budete nad
touto vibraciou a vznasat’ sa vo vyssej vibracii Lasky Boha, kde je vSetko mier a radost’ a pohoda.
Stretnem sa tam s vami. Cas sa zrychluje a plany si na mieste a vietko je v pohybe pre vase
vynorenie sa do Svetla. Vzddvam vam poctu za vasu stato¢nost’.



5. Nicenie Povrchu a Viadne Utajenie

Chemické a Biologické Vojny

PrinaSam vam spravy o Vzostupe ako sa vali cez povrch. Sme vSetci zjednoteni ako Jeden.
Nase vedomie na Vnutornych rovinach je zjednotené. VSetky Bytosti Na a V Zemi suhlasili, Ze sa
zjednotia a vnesu dnu Svetlo.

Vysielame ku vam nasu lasku cez Strbiny Zeme, kde vas okamzite dosiahne ako prevadzate
svoju pracu na povrchu. Vieme o podmienkach na povrchu, a o biolologickych bakteridlnych
prostriedkoch, ktoré si rozSirované naprie¢ povrchom. Sme si vedomi vSetkého o sa deje a
pozerame sa vokol zdeseni nad straSnym rozsahom chemickej a biologickej vojny, ktord prebieha
bez vedomia obyvatel'stva. Modlime sa, aby Svetlo pokrylo planétu prikrylo ju mierom a
dobrodenim. Modlime sa za na$ vstup do Foténového Péasu, kde prejdu len tie duse, ktoré su zo
Svetla.

Nase srdcia st tazké zialom ked’ vidime ako sa po planéte Siria biologické bakterialne
zbrane. Sme zhrozeni ked’ vidime Ze sa deju rovnaké veci aké sa diali ked’ sme kedysi zili na
povrchu s Atlantskou civilizdciou. Sme zhrozeni pri vyhliadke na l'udi, ktori opakuju tato tragédiu
znesvitenia Zeme a opdtovného znicenia jej civilizacii. Robime vSetko ¢o mozeme, aby sme to
odvratili. Nepretrzite sa modlime k Bohu, aby sa vyjavili cesty a napravili tieto podmienky. Nebojte
sa. Len sa nalad’te na vysSie energie a posuiite svoje vibracie hore na mierke, a ni¢ sa vdm nestane.
Pretoze akonahle dosiahnete urciti vibraéni frekvenciu, vaSe telo nebude ovplyvnené troj
dimenzionalnymi hustymi ndkazami a chorobami. Budete mimo ich dosah. To je jedina cesta von.

Bane Osadené na Povrchu

Budeme hovorit’ o baniach, ktoré st roztrisené po celom povrchu planéty, osadené
superiacimi ndrodmi v ich totalnej neucte k I'udstvu.

Ludstvo zaspalo, a vo svojom spanku nechalo vladnut despotov a prinutit’ ho k Zivotu v
strachu a chudobe. My v podzemnych mestich sme si vedomi umiestnenia tychto bani a ked’
vyjdeme na povrch, jedna z prvych veci, ktort urobime bude , Ze odstranime a dematerializujeme
tieto nic¢ivé zbrane. Budeme pracovat v stlade s Velrybami, ktoré budu tiez sprevadzat
Konfederaciu pri jej hl'adani bani pochovanych v oceanoch. Takze toto bude dvojcestny plan
odstranenia vSetkych bani z tela Matky Zem. Toto mdze byt a bude vykonané, aby sme sa mohli
pohnut’ d’alej s pripravou na Foténovy Pés.

Vy na povrchu, a my pod povrchom, spolupracujeme po mnohych strankach. Hoci si toho
nie ste vedomi, vy a my pracujeme spolo¢ne v noci na Vnutornych Rovinach, kde su planované,
pripravované a diskutované vsetky operacie pre vstup do Fotonového Pasu. Tymto sposobom, ked’
nastane ¢as, bude vSetko na mieste, a vy budete intuitivne vediet' ¢o robit’ a ako to robit. Vsetky
informacie sa ,,vynoria“ do vasho vedomia ked’ pride Cas, Ze ich budete potrebovat’.

Privitame vas na povrchu v novom ¢asovom ramci, na ktory ¢akala celd Zem po dlhé veky.
To je ucel Mayskeho kalendara. Ma vas obozndmit’ s novym Mayskym ¢asovym ramcom, ktory
urobi vas vstup do Foténového Pasu harmonickym a jemnym. Takze, zacnite dnes prijimat’ tento
novy kalendar a novy spdsob sledovania vaSich dni a vasho Casu; pretoze vasa synchronicita s
Galaktickym Jadrom bude nutna pocas priechodu cez hviezdy Fotonovym Pasom.



O: Kedy moZeme prist’ do Telosu?

Sme tu usadeni pod vasou Zemou v plnom rozmiestneni pre ¢as ked’ budeme moct’ bezpecne
vyjst’ na povrch. Cakame pod povrchom ako vy &akate nad povrchom, kym energie vzrastl, kym
'udia buda vo vysSom stave vedomia, potom sa vynorime na povrch. Tie zvySené energie na strane
povrchovych l'udi su naSou ochranou; pretoze my sme rovnako zranitel'ni ako vy, ked'ze mame také
isté trojdimenzionalne telo.

Ked’ sa Pudia vyvinu vo vedomi do stave, v ktorom nds prijmu, vyjdeme na povrch.
Cakame na tento ¢as. Mozete pomoct’ zrychlit’ tento proces posielanim Svetla celému l'udstvu a tym
ze ich budete denne prikryvat’ laskou. My v podzemi stupfiujeme energie, ktoré posielame na
povrch, aby sme rychlejSie nastolili ¢as naSho vynorenia sa.

Keby prisli povrchovi Pudia do Telosu teraz, ich presvedcenia by sa prepojili s naSimi a to
by vytvorilo ruSenie v naSom kolektivnom vedomi, ktoré udriiavame v suvislosti s
nesmrtel’nost’ou. Preto musime Cakat’ kym sa uroveii vasho vedomia vyvinie dostato¢ne na to,
aby bola v harmonii s naSimi presvedceniami a nesmrtel’nost ou.

Vy na povrchu ste ohl'adom nés v podzemi udrzovani v temnote vasou vladou. Oni naozaj
vedia o naej existencii. Vedia, Ze sme tu a pracujii tu s temnymi prvkami. Ano, pod povrchom st aj
mesta temnoty, rovnako ako su mesta temnoty hore. Takze vasa vlada je si vedoma nasej existencie
a drzia to v ,,najvyssej tajnosti“. Ocakavame, Ze toto sa Coskoro zmeni, ked’Ze nase Svetlo silne
kazdym diiom stale viac. Coskoro bude kazdému na povrchu nasa existencia zndma, ked’ sa Svetlo
rozsiri naprie¢ planétou. Ja tu stdle budem s vami. Sme JEDEN — JEDNO srdce a JEDNA mysel’
pracujuca pre JEDNEHO stvoritel'a. Moja Laska ku vam pradi veéne.



6. Zmeny Milovanej Zeme

Tanec Svetla

Vedzte, ze vasa Zem prechadza cez mnohé zmeny ako sa pohybuje stale d’alej do Svetla —
Svetla Boha ako ziari dole na l'udstvo a objima Zem na vSetkych Urovniach existencie. Pretoze
vskutku Svetlo Boha preniké celu existenciu, od najmensieho mikrobu po najvacsi atom.

My tu v Telose sledujeme tento tanec na povrchu, ako menite partnerov z tych s temnym
zamerom ku tym s najvyssou vibraciou Svetla. Toto je naozaj Tanec Svetla, kde sa vymiena energia
a cvici sa vol'ba. Ako si tancujete cestu ku slobode a volite si partnerov s jasnostou a viziou,
predstupujete na tanecnom parkete Svetla, ako sa otdca a nesie vas este vysSie na Spirale evolucie az
kym dosiahnete fazu Vzostupu, kde sa s d’alSim krokom pretancujete do vzostupeného stavu
blaZzenosti. Bezstarostni a I'ahki, budete sa sledovat’ stupat’ vo vedomi az kym sa prestanete krtit’ na
povrchovom tane¢nom parkete a budte sa namiesto toho kratit’ medzi Hviezdami.

My tu v podzemnych mestach Svetla tancujeme s vami v tanci Svetla, a sme vasi partneri,
ktori vas vedll v tomto vzostupnom tanci ku Hviezdam. Tak tancujte s nami. Chyt'te nas za ruky
ked’ vdm davame nase srdcia, a pocuvajte Hudbu Sfér ako nés Boh znova vedie stale vpred a nahor
cez Spiralu Zivota do jeho narucia. Ja som Adama, vas uditel tanca.

Zmeny Zeme vyZaduju Vel’a Odpocinku

Vy ste spravca Zeme, a citite jej zmeny ako Zem Splha do vysSej vibracie. Tieto zmeny
vyzaduji vela odpocinku. My tu v Telose tiez prechddzame cez mnozstvo zmien ako sa Zem
pripravuje sa svoj Vzostup. My tieZ naozaj potrebujeme viac odpocinku ako zvycajne. VSetko Zivot
prechadza cez tieto planetdrne zmeny, a vSetko zivot citi uC€inky zmeny. Nie ste sami. Len sa
zamerajte na Boha, Stvoritel'a vSetkého Zivota, a pocitite teplo a podporu aj ked’ je vase fyzické telo
»mrzuté“. Zostaiite naladeni na Zem, pretoze ona vola svoje deti domov.

Volime si Nesmrtel’nost’

Pozdravujeme vas v tento priaznivy denl, 12:12, vo Nebeskych Svetoch. Nachadzame sa tu v
Telose, meditujeme s vami bok po boku na nizsich Grovniach vrstiev Zeme pod vasim povrchovym
obyvatel'stvom.

My sme sa tiez pripravili na tento nadejny defi. My si tiez volime NESMRTELENOST pre
nasu milovant planétu Zem a Jej deti. My sme si tiez zvolili NESMRTEINOST pre seba, pred
mnohymi, mnohymi vekmi, a stéle si volime tento proces ako prostriedok vyvoja. Sme schopni sa
vyvijat’ rychlejsie tym, Ze si volime zit’ stale dlhSie zivoty. Tato dlhovekost’ nam umoznuje ucit’ sa a
uplatiiovat’ nase Zemské lekcie dokladnejSie a vedomejSie, a lepSie ziskavat’ midrost’ z naSich
sktisenosti. Cim dlhsi je va§ Zemsky Zivot, tym vicsie mnoZstva mudrosti ste schopni vedome
ziskat’ a uplatnit, ¢o vdm umozni postupovat’ rychlejsie na vasej Zemskej ceste duchovného vyvoja.
Krat$ie zivoty len obmedzuju vase uvedomenie sposobmi, ktoré mdzete prave teraz zacinat’ vnimat’.
Takze my sme tu s vami, podporujeme vas vo vaSej volbe NESMRTELNOSTI pre vas aj pre
planétu.

My tu v Telose sme kedysi, pred mnohymi vekmi, zili na povrchu vasej Zeme. Presli sme
cez rovnaké Zemské skusenosti a rovnaké lekcie aké teraz zaziva celé l'udstvo. AvSak my sme sa
naucili, Ze vojna je zbyto¢na, a ze starnutie a smrt’ st v Nebeskom Bozom Plane tiplne nepotrebné.



Boh si praje len, aby sme zili dlhé, $tastné, bohaté zivoty naplnené pochopenim a mudrostou v
pouzivani Vesmirnych Zakonov. Toto je najlepSi spdsob ako sa vyvijat. Toto je najradostnejsi
VSETKEMU CO JE. Pretoze my sme naozaj Bozské Bytosti, ktoré prisli na Zem zaZivat
oddelenost’ spolu s celym l'udstvom, a teraz obratit’ nasu cestu spit’, a zobrat’ celé 'udstvo spolu s
nami.

Celé Pudstvo vel’mi trpelo zo svojho obmedzeného pohl’adu na Vesmirne Zdikony, a zo
svojej nevedomosti v uplatiiovani Vesmirnych Zdkonov to svojho denného Zivota a dennej
skusenosti. Toto bolo nepotrebné, ale 'udstvo sa rozhodlo zvolit’ si obmedzenie namiesto slobody
rast’ v milujucom a vyzivujlicom prostredi.

My v Telose sme obklopeni najmilujicej$im, najvyzivujicejSim a najpozitivnejSim
prostredim. Vedome sme ho pre seba vytvorili, lebo sme poznali G¢inky inej opacnej vol'by. Takze
aj vy sa Coskoro ocitnete, Ze Zijete medzi tymi ¢o s mudri a vyZivujici. A tie Bytosti, ktoré si
zvolia menej buda oddelené od vés do sveta nizsej dimenzie. Tam budi moct’ pokracovat’ volit’ si
chudobu a obmedzenost, kym vy sa budete pohybovat’ po Spirdle hore na kolese evolucie do
patdimenzionalnych ris, kde je vSetko krasa, vSetko je hojnost’, a vSetko je Cista Laska.

Tak pod’'te s nami, s nami vSetkymi tu v Telose, kedze mi putujeme vSetci spolocne ako
JEDEN spolu s nasou Matkou Zem, a stretneme sa vedome v piatej dimenzii. O¢akdvame vas
prichod. Posielame vam pozehnania od nés vSetkych tu v Telose. Modlime sa pre vas vel’ky uspech,
ako vidime odhal'ovanie SVETLA, ktor¢ sa Siri po vasom povrchu.



7. BoZi Plan pre Nas Vsetkych

Kristovo Vedomie

Vedzte, ze v Telose je velmi Svetlo. Vykondvame svoje zalezitosti so Svetlom Boha
vyzarujicim z nas. VSetko ¢o myslime a koname vykonava Bozi Plan. VSetko Co citime zvicSuje
Bozi Plan. Vsetko ¢o povieme v naSej reCi predstavuje Bozi Plan. Tak vidite, naSe Zivoty su uplne
prepletené s Bozim Planom pre Zem. Preto sme sa inkarnovali v Telose. Inkarnovali sme sa tu, aby
sme udrziavali Bozi Plan na Zemskej rovine, az dovtedy, kym v fiom budete moct’ vy na povrchu
pokracovat’.

Bozi Plan na vas ¢aka. VSetko ¢o musite urobit’ je, Ze sa napojite do tohto Svetla, a potom aj
vy budete vyzarovat’ jasnost’ Boha. VSetko je pre vas pripravené. Cesta je vydlazdena z ulic Telosu
a teraz je rada na vas, aby ste kracali vo Svetle, aby ste priviedli Bozi plan na povrch, kde vasi
Bratia a Sestry ¢akaju s naddejou na Druhy Prichod Krista. Vy vSetci ste Pracovnici Svetla nestci
Kristove vedomie vo vaSich dusiach. Vy ste Kristus, a prisli ste znova v tejto inkarndcii, aby ste
priniesli Kristove energie na Zem, kde mozu preniknut’ do vsetkych Zivotnych foriem.

Tak sa nepodceniujte, nepozerajte na druhych, aby zmenili vas Zivot. Nebojte sa narokovat’ si
svoju Bozskost’. Pretoze ste to vy, moji drahi bratia a sestr, kto prinesie Svetlo Vzostupu na celi
Zem. A my tu v Telose pracujeme bok po boku s vami aby sme naplnili Bozi Plan pre tento vek.
Dévame vam Lasku, ddvame vam Svetlo denne. Len sa zamerajte na nas tu v Telose, a mozete
vedome citit’ toto partnerstvo a silu, ktora ku vam neustale pradi.

Cakame na vase vedomé spojenie sa s nami, a na ¢as kedy budete mat’ dovolené navstivit
nas tu v Telose. Potom naozaj budeme JEDNO SVETLO vyzarujuce zo Zeme, aby ho videl cely
Kozmos. Nasa laska vychadza ku vam vo velkom prejave Svetla.

PouZitie VaSej BoZskosti na Navigaciu

Sme poteSeni z toho ze sme tu s vami v tomto Case Zemského cyklu cez Hviezdy. Cesta
Zeme cez hviezdne nebo ju vedie stale blizsie ku Bohu — ku BoZzej Pritomnosti, ktora napiiia Vesmir
a vSetko priestor za nim. PretoZe Boh je naozaj vSade, vSade kde si je mozné predstavit’, a obklopuje
vsetko. My v Telose sme toto zistili pred mnohymi vekmi, a toto poznanie ndm umoziuje ist” stale
hlbsie v mudrosti. Pretoze vSetky veci su Boh. Toto je celkom jednoduchy fakt a jeho uznanie moze
zmenit’ vas§ zivot. Zmenil zivot nas vSetkych pod Zemou. Akonahle toto spozname, zacneme
vyuzivat vyznam a vetvenie tohto v naSich dennych Zivotoch v na$ prospech, ¢o nam prindsa
nepoznant radost’ a bohatstvo.

Ti z nés, ktori veria v Bozskost’ Zivota m6zu vniest’ svoju bozskost’ do hry aby zachytili
podstatu zivota. Pouzivame nasu Bozskost' na navigaciu, takpovediac, ciel' nasSej duSe pre
inkarnaciu. Pouzivame svoju Bozskost, aby nés viedla spravnym smerom na ceste naSej duse do
vacsich a vacsich vysok, az kym dosiahneme vrchol planu nasej duse pre tuto inkarnéciu.

Vy tiez mdzete vyuzit’ poznanie vaSej BozZskosti, aby vas viedlo cez prekazky Zzivota a
manévrovala vas na cestu Svetla vasej duSe pre tito inkarndciu. PretoZe toto je vel'mi mimoriadna
inkarnacia; je to vyvrcholenie vSetkych inkarnécii a jej vysledok vas povedie do Hviezd Bozej
Milosti.

Tak cestujte s nami na Bozskej Ceste ku Bohu, uznajte svoju bozskost’ na kazdom kroku
cesty ako kracame spolocne; jeden krok ZDOLA a jeden krok ZHORA, v Bozskej Chddzi cez Zivot,



stretnuc sa ako JEDEN vo Hviezdach.

O: PrecCo je na Zemi dnes tak vel’a Pudi?

Nachiddzame sa pod Mt. Shasta v slne¢nej Kalifornii, kde Zijeme naSe dlhé Zivoty v
harmonii a mieri. Vy tiez budete zit’ dlhé Zivoty, ked” vojdete do Fotonového Pasu Svetla a prijmete
jeho zivé luce zdravia a dlhovekosti.

Nie je sa na ¢o prirpavovat’, ked’ze dostanete plnt podporu, skor ako tento ¢as vstupu dorazi.
Vedzte, Ze ste v tejto dobe na Zemi preto, aby ste pomohli celému l'udstvu pri jeho vstupe do
Fotonového Pasu. Vsetky duse v tejto dobe tak urobili s plnym pochopenim toho ¢o sa ma stat’.
Preto je dnes na Zemi tak vela I'udi, viac ako kedy bolo, pretoze vsetky duse sa chct zucCastnit’ na
tomto ,, Konci Casov*. Vietky duse, ktoré sa niekedy inkarnovali na Zem, sa vrdtili. Vy ste jedna
takd dusa. Tento Koniec Casov je mozné stretnit’ s harmoniou a radostou, alebo strachom a
zmitkom. Vol'ba je na vas.

Doporucujeme, aby ste na to pozerali s pohl'adom uprenym k Bohu, kym kracate po Zemi.
Pretoze Boh ma plné velenie nad vSetkym, a vy vSetci ste v Jeho rukach. Niet sa ¢oho bat,
vysledkom prechodu Zeme do Svetla bude len radost’ a nesmierna pohoda.

Takze moji bratia a sestry, bud’te si vedomi svojho Svetla. A bud’te si vedomi nas, vaSich
bratov a sestier v Telose; a zavolajte nas ked’ potrebujete, pretoze sme tu pre vas. Sme tu pre vas,
aby ste sa na nas mohli spol'ahnut’. Kedykol'vek sa citite zmiteni, len ma zavolajte, a ja uchlacholim
vaSe srdcia a poteSim vase mysle. Moja laska je s vami vSetkymi.



8. Spolu-partneri vo Svetle

Ludstvo hori Svetlom Vedomia

PrinaSame vadm velka novinu o vaSom znovuzrodeni do Svetla. Vel'ké mnozstvd Svetla
pradia na Zem z r6znych Hviezdnych Sustav v spolupraci s planom Zeme pre Vzostup. Toto Svetlo
tiez prudi na povrch z podzemnych Miest Svetla, ktoré su rozptylené po planéte. Takze prijimate
vel'ké Svetelné prady zdola a zhora, vSetko v stlade, pre pozdvihnutie vasho vedomia do vySin
odrazajucich kozmické vedomie.

Toto odrazanie kozmického vedomia je ndkazlivé a Siri sa ako ohen, takpovediac, so
Svetlom vedomia spal'ujucim hustotu niz§ich dimenzii minulosti, prevadzajicim vas vSetkych cez
jasnu cesticku do Svetla Boha, kde my vSetci ¢akdme, aby sme sa ku vam pridali.

Tak sa spojte s nami, vaSimi bratmi a sestrami Svetla, kedze my vSetci cestujeme stale
vysSie vo vedomi, az kym sa stretneme na planach reality, kde sa vSetko ligoce zlatym leskom
Bozieho Svetla. Ve¢ne cestujeme s vami na tomto vylete ku Hviezdam.

Mesta Svetla su roztrusené po celej Amerike

Sme tu, aby sme vam odovzdali spravu z naSho Mesta Svetla do vaSich Miest Svetla. A vy
naozaj mate Mesta Svetla. S roztriisené po celej Amerike aby ich vSetci videli. Svetla teraz plapola
jasne, ako sa Pracovnici Svetla prebiidzaju v nezmernych poctoch po celom globe.

Vsetko vaSe Svetlo zlucené so vSetkym naSim Svetlom povznaSa nasu sladki Zem do
vysSich a vysSich vibrécii, ako sa nase myslienky spédjaju s vasimi mySlienkami na slobodu pre
vSetok zivot na Zemi. Toto je velky prielom pre Svelo, ked’Zze sme sa snazili spojit’ s Pracovnikmi
Svela uz po mnoho rokov.

Ako stale viac Svetla prenika na planétu, vy, ako Pracovnici Svetla ste ho ukotvovali hlboko
do jadra. My, v podzemnych mestach, sme tiez vedome ukotvovali Svelto a posielali sme ho vdm na
povrch s nadejou na zmenu podmienok Zivota ako ste ho vy zili. A spdsob ako ste ho vy zili nie je
sposob ako bolo mienené zit’ Zivot. Vidime, Ze teraz sa deje posun, ked’ vSetok zivot teraz postupne
odraza a zaziva ,,Svetlu“ stranku zivota. Zazivate teraz Zivot na vyssej rovine myslenia a citenia, a v
duchu vidite $irsi a hlbsi spdsob Zitia.

Na ziti Zivota je tak vela — tak vela krasy a lasky ktoru mozete citit’ — len ked’ sa na to
premietnete. Toto ,,vysoké™ Svetlo je teraz celé tu, ¢akd na vas aby ste sa ponorili do jeho vyssich
vibracii nadhery. Pretoze je to velebeny spdsob zitia, ako o tom sved¢ime aj my v podzemnych
mestach. My Zijeme naSe zivoty v najvysSich mierach, a myslime len na lasku a blazenost' ked’
prechadzame nasimi dennymi zalezitostami. Nase zivoty nie su tak odliSné od vasich. Je to len nés
sposob myslenia ¢o nds katapultuje do vyssich ri§ Bytia, ked’Ze my tieZ krdCame po zemi, - aj ked’
je to pod povrchom.

Je mnoho lekcii, ktoré je treba sa naucit’ tu na zemi, ¢o je dal$si z mnohych dovodov preco
sme sa rozhodli tu byt. Nas stav vedomia rozhoduje o tom kde sme v akomkol'vek danom case.
Sme tam kde nds zoberu naSe myslienky, a ak su naSe myslienky vineSené, ocitneme sa v nebi.
Pretoze myslienky a pocity maju vibracie, a ich vibracie sa napéjaju na éter a zodpovedaju jeho
frekvencii. Mdézeme zvysit' alebo znizit' svoju frekvenciu svojimi myslienkami. Takze ak chcete
zazivat’ nirvanu, zmeiite svoje myslienky, a ich vlnové dizky vés tam prenest v mihu oka. Nezalezi
na tom ¢o sa deje na povrchu okolo vas, pretoze vy ste vSetci vedomie, a vase vedomie cestuje



zatial’ ¢o vasSe telo zostdva nemenné na jeho pokojovom mieste. MoZete prichadzat’ a odchadzat’ zo
svojho podl'a I'ubovoéle. Vedzte, ze toto cestovanie je skutocnejSie ako vas pohyb v aute na rézne
pozemské miesta. Auto berie len vase telo, zatial’ co vase vedomie mdze krizovat’ vesmiry.

My tu v Telose sustred'ujeme naSe myslienky na vas. VZzdy vam posielame radost’ naSho
srdca a lasku nasho srdca, aby sme podporili vasu silu ako sa pohybujete cez hustotu a menite ju na
vyssie prady Svetla. Prave na tychto vyssich prudoch alebo vyssSich vibracidch vas stretavame ako
JEDEN. NasSe zivoty su prepletené. A Coskoro budeme vsetci spolu ako rozmotame tuto velka
zéhadu zivota, ktora vas povedie zhora nadol, kde my spoc¢ivame v mieri a pochopeni Velkych
Zakonov Vesmiru.

V Noci Vediem na Vnutornych Rovindach Vyucovanie

Vedzte, ze tu v Telose je vel'mi ,,Svetlo®. NaSe Svetlo je také jasné, Ze rozsvecuje Zem ako
Nebesa. Spolupracujeme blizko s Knazstvom Melchizedeka, ktoré tu je aby sluzilo Zemi. Vel'mi sa
zaujimame o pokrok, ktory robi l'udstvo na povrchu. Sme vel'mi zapojeni do Vzostupu Zeme do
vacsieho Svetla. V Telose sme vsetci Duchovni Bojovnici, akymi sa musite stat’ vy na povrchu.
Duchovni Bojovnik je ten, kto spozndava Svetlo vo vnutri, a vie Ze je tu za tym ucelom, aby
prinesol viac Svetla na Zem.

Takze vy vSetci ste tu aby ste vniesli Svetlo. Robite to tak, Ze sa zameriavate na Svetlo,
vzdy, a nikdy nedovolite aby sa od vas odlucilo. Vizualizujte Svetlo ako viny z oceanu, vzdy
prichadzajiice ku vdm a odmyvajice temnotu. Vy vsetci ste vel'ké Bytosti Svetla, ktoré prisli na
Zem, rovnako ako Ja, znova zjednotit’ celé I'udstvo do JEDNEJ CUDSKEJ RODINY.

Ja som ziskal vel'a mudrosti poas mojho dlhého zivota v Telose, a rad by som odovzdal tato
mudrost’ d’al$im, ktori si praju ucit’ sa odo mna. V stcasnosti vediem v noci vyucovanie na
Vnutornych Rovindch. Ak by ste sa radi prihlasili na vyu€ovanie, len ma poproste skor ako pojdete
v noci do postele a poziadajte Ze chcete byt mojim Studentom. Budem vas ucit’ majstrovstvo seba
na vsetkych trovniach existencie.

MozZeme Vidiet’ Vzdajomne Svoje Svetlo

Okolo mna sa zhromaZdilo mnoho Telosanov zatial’ ¢o telepaticky komunikujem tato spravu
pre vas spod povrchu Zeme. Hovorim ku vdm dnes zo Slavy Boha, Boha ktory sidli vo vas. Vy ste
schranka Boha. Vy nesiete Svetlo Boha; vy ste Svetlo Boha. A vase Svetlo je také jasné, aj ked’ nie
ste schopni vidiet’ svoje vlastné Svetlo.

V Telose sme schopni vidiet’ vzdjomne svojej Svetlo. Rozvinuli sme svoje Vnutorné Videnie
prostrednictvom meditacie a modlitieb po veky, kym sme dosiahli tuto fdzu. Vy ste teraz tiez na
pokraji dosiahnutia tohto stavu - ,,¢as“ ked’ budete jasne vidiet’ Svetlo okolo vas a Svetlo v druhych,
ako sa zrkadli z Velkého Centralneho Slnka do jadra vasej Bytosti. VASA DUSA JE CELA
SVETLO; a ked sa zjednotite so svojou JA SOM PRITOMNOSTOU, prenesiete SVETLO z
Vel'kého Centralneho Slnka do vasho jadra, a Ziarite s intenzitou Velkého Centralneho Slnka vo vas.
Pretoze Vel'ké Centralne Slnko a vy ste JEDEN.

My sme to zistil pred mnohymi vekmi. Vd’aka naSim dlho trvajicim zivotom sme sa
dokézali napojit na Kozmos vo vysSej frekvencii Svetla, a dokédzali sme udrzat’ toto spojenie,
pretoze sme neboli naplneni myslienkami smrti alebo starnutia ako ste eSte stile vy na povrchu.
Preto sme si vSetko ¢o sme sa naucili udrzali, a vSetko €o sme si udrzali ndm umoznilo Splhat’
vyssie na §pirale Nesmrtelného Zivota.



Vy ste Pracovnici Svetla na povrchu Zeme a my sme Pracovnici Svetla pod Zemou. Vedzte,
ze my v Telose vidime vase ,,Svetlo®“. Vidime vSetko Svetlo na planéte na monitoroch naSich
pocitacov a dokazeme sledovat’ vSetkych Pracovnikov Svetla na Povrchu.

Nove Tisicrocie

Vedzte, ze ku vam prehovaram z hlbin mojho srdca, a z hlbin Zeme, ked pokracujem vo
svojich spravach v novom tisicro¢i — roku Svetla pre vSetkych ktori Ziju na Zemi. Vedzte, ze laska a
svetlo vSetkych Bytosti, ktoré ziju v Podzemnych Mestach st smerované cez Zem ku vam hore.
NaSe Svetlo nikdy neprestalo byt smerované na povrch — toto je nas hlavny prispevok ku zivotu na
povrchu, hlavny dévod, preco tu zostavame. Zostavame tu aby sme udrziavali Svetlo vyrovnané a
vyvazené, aby sme udrzali kvétu Svetla, aby Zivot mohol pokracovat’ svoju cestu v inkarnovanej
forme az kym vy dosiahnete urovenn kde budete generovat dostatok svojho vlastného svetla na
udrzanie existencie vasho zivota. Len v ramci vasej sti€asnej vlastnej kvoty Svetla by zivot na Zemi
nemohol existovat’. Nie sme to len MY, v Podzemnych Mestach, kto vyzaruje naSe Svetlo ku vam,
je to tiez Duchovnd Hierarchia, Anjelske Bytosti, Velryby a d’alsi, ktori st tu v rozsiahlom
zoskupeni Svetelnych foriem. Takze vedzte, Ze my vSetci podporujeme Pracovnikov Svetla, ktoré st
tu. Preze vSetci z nds, ktori dosiahnu urcity Svetelny kvocient vykonaja Vzostup spolocne, zaroven
s Matkou Zem.

Poznam faktor strachu, ktory sa $iri na povrchu a taktiky ovladdania mysle, ktoré su
pouzivané na zabranenie tomu aby Svetlo naplnilo kazdt dusu. Ale SVETLO NIKDY NEZLYHA,
a vSetci ti, ktori st zodpovedni za tieto niCivé postupy sa budil vysporiadavat’ s Duchovnou
Hierarchiou a nebude im dovolené vratit’ sa na Zem. V tejto dobe sa obete tychto temnych taktik
dohodli, Ze to dovolia ako poslednt bitvu medzi Svetlo a temnotou ako posledny pokus temnoty
ovladat’ Zem. Coskoro Svetlo zaplavi vietok %ivot na Zemi a ti, ktori nemésu udriat’ toto svetlo
hromadne odidu. O duse, ktoré boli zmanipulované temnymi silami bude postarané a budu uctené a
povznesené do Svetla svojho Vzostupu. Toto je posledné velké hra temnych sil, pretoze ¢oskoro ich
moc zanikne, a zrutia sa a padnt ako prach na Zem.

DaéleZité v tejto dobe je ignorovat’ tuto temnotu a nedovolit’ strachu aby vstupil do vaSej
aury. Zostante vyvazeni vo Svetle — myslite len na Svetlo, ktorym vase velké Bozie Ja stale
zaplavuje vasu Bytost’. Zostaiite v bezpeci v tomto ochrannom §tite Svetla, ktory je stale okolo vas.
Nechajte ostatnych zazivat’ svojej vlastné cesty — pretoze vasou je priniest’ spravu z Telosu, a tymto
sposobom zvysit' Svetelny Kvocient na Zemi. MdZete to urobit’ len tak, Ze budete svoje myslienky
udrziavat’ zamerané na Svetlo. Kazd4 odchylka prindsa nesvar do vasho zivota a odvadza vas od
vasho poslania.

Vsetky svoje Zzivoty zijeme pre Slavu Boha, za ucelom prinesenie Svetla na Zem a
povznesenia jej a vSetkych dusi hore ku ich Vel'kému Boziemu Ja, kde na vas caka vSetko bohatstvo
a zdravie. Je to len in4 oktava frekvencie. A akondhle vase vedomie dosiahne tuto oktavu, vystrelite
do nového sveta — kde je vSetko Laska a Svetlo — a kde sidlia vSetci Majstri a Avatari.



9. Nas spolocny Ciel’ Laska
0: Aky je tu nds ciel’?

My sme bdeli v tito hodinu hibame o slave Boha, tvorivej Sily v nas vetkych. Tvorivost
naplita Vesmiry a za nimi a pokraduje d’alej do priestoru a ve&nosti. Pretoze vietok Zivot je tvorivy,
a vSetok zivot je Boh. Boh je vo vSetkom, od najmenSieho zrnka prachu az po najvyssiu horu. Tato
zivotna sila objima cely Zivot na a v Zemi.

My sme Stvorenie a predsa sme Stvoritel, vSetko v jednom. Je to Stvoritel' v nas, ¢o ndm
umoziuje zazivat a vyvijat’ sa; ked’ze toto je prvotny Stvoritel'ov ciel’ — zazivat’ VSetko Co Je a
vSetko ¢o by mohlo byt a vyvijat’ sa nekonecne ako tvorime.

Aky zazrak a slava je veCne zazivat a veCne sa vyvijat’; nekonecne, navzdy a vecne. Toto je
naSa cesta evolucie. Toto je to ¢o ma pre nas vSetok zivot na ¢o sa mézeme tesit. Toto je nadej a
prisl'ub pre l'udstvo — ve¢ne Zit' nesmrtelne, a rast’ a rozsirovat’ svoje vedomie kazdym krokom na
ceste. Toto je sldva Boha a je to v nas vSetkych.

Choroba a bolest’, ktoré vidite okolo seba nie su nutné pre vyvoj, ale nasledky oddelenosti
od BoZieho Svetla v samotnych vasSich Bytostiach. Pretoze Svetlo Boha ziari vo vSetkych, ale je
blokované vo vicsine oddelenim sa od seba. Odvedenie od Seba je sposobené médiami a neustalou
potrebou byt’ ,,zabavani* TV, rddiom a novinami pouZzivanymi na zabranenie vzniknutiu strachu z
oddelenosti. Oddelenost’ od Seba je oddelenost’ od vasho Bozského Ja. Je to vnatend oddelenost’ od
Boha, tvorivej sily vo vas. Je to jediny zdroj Lasky ktora pradi cez vas. Mohli by ste len otvorit
ventil a pustit’ ju cez, zaplavila by vas blahom, nadejou a prisl'ubom, a odniesla vas medzi hviezdy.

-----

vpustena dnu a naplnila vas svojou nehou a tizbou spoc¢ivat’ vo vas. Cudstvu sa podarilo zavriet
pred touto Zivot-darujucou silou a potom ju ziadat’ z inych zdrojov. Ale jedinym zdrojom Lasky je
Boh, a my ju len zrkadlime zvnutra, kde uz spociva. Tak chodte dovnltra a napojte sa na zdroj
celého stvorenia, a ndjdete Vesmir ako na vas ¢aka aby ste ho preskiimali.

Laska je Lep

Ja som Vzostupeni Majster sidliaci v podzemnom meste Telos, kde je vSetko Svetlo, vSetko
je Nadhera, a vsetko je VzneSenost’. Spajame sa s vami v tomto ¢asovom obdobi aby sme prenikli
vaSe povrchové obyvatel'stvo Laskou, pretoze Laska je to ¢o nas fyzicky spoji. Laska je lep, ktory
zlepi nase myslienky do jednej mySlienky Lasky ku naSej drahej planéte Zem.

Posielame myslienky Lasky naSej planéte denne. Posielame mysSlienky Lasky von do
Vesmiru denne. Tieto myslienky sa znovu vracaja. Tieto myslienky prenikajiu Vsetko Co Je. Tieto
myslienky sa prejavuji do Krasy, Mieru, Harmonie a Milosti.

Tak ku vadm prichddzame s hlbokou Léskou, aby sme vés nabadali, aby ste udrziavali svoje

myslienky na Laske — Laske ku vSetkému bytiu, aby ste aj vy mohli prejavit’ tento vel'ky mier na
vasom povrchu.

O: Ako by ste nam opisali Boha?

Ked’ hovorime o Bohu, vedzte Ze odkazujeme na Zdroj vSetkého Tvorenia. Tento zdroj sa



individualizoval do miliénov a bilidnov jednotlivych zloziek alebo sond seba, a vyslal ich aby
zazivali lasku v vSetkych je roznorodych a rozlicnych podobach.

Vy vSetci ste boli na mnohych planétach a zazivali ste mnoho tisic inkarnécii vo vaSom
hl'adani spat’ ku Zdroju vSetkej Lasky. Vy vSetci ste dobre pripraveni, prostrednictvom vasich
nespocetnych inkarnacnych skiisenosti poznat’ Lasku Boha, a vyzarovat’ ju von na druhych v nadeji
urychlenia ich prebudenia sa ku Zdroju vSetkej Lasky. Toto je vazne! Pretoze akondhle pociti
T'udstvo Boziu Lasku priamo z VNUTRA, bude schopné pochopit’ svoj ciel’ bytia tu na Zemi, a
prestane citit’ oddelenost’ svojej duse od Bozieho Svetla.

My zvicSujeme Boziu Lasku a vyZarujeme ju pramo na povrch Zeme v nadeji, Ze sa napoji
priamo na srdcia l'udstva. Toto je nas ciel’ v tejto dobe, ked’ze sme dobre skuseni v ukotvovani a
vyzarovani Bozej Lasky. Takze ked’ citete ako sa lu¢e Lasky od Boha dotykaji vasho srdca, myslite
na nas v Telose ako na vasich bratov a sestry, ktory vas hlboko miluja. Kracajte vo Svetle Boha a
vedze Ze my kraCame po vaSom boku. My sme vasi bratia a sestry, vyzarujuci ku vam Lasku
neustale!

Mier Viadne na Viicsine Planet

Moji bratia a sestry Svetla, pozdravujem vas vo Svetle Bozej lasky, ktord neustale pradi ku
vam zhora a zdola. Ano, my v Telose vam tieZ neprestajne posiclame nasu lasku, v nadeji Ze
zapuzdrime vasSe éterické teld v Cirej laske Boha. Pretoze vSetka laska pochddza z Boha, nezéalezi na
tom kto ju posiela. Je len jeden zdroj lasky, a to je Nebeské Srdce Boha, ktoré je vo vasom srdci!
Bozia nebeska laska sidli v naSom srdci, pripravena a ¢akajuca na uvol'nenie a vyslanie ku vSetkym.

Teraz budem hovorit’ o mieri — mieri, ktori vladne na vacsine planét v nasej slnecnej sustave.
Vicsina l'udstva Zije Zivoty mieru a blaho je ich Spirala cez Vecnost'. Je len vel'mi mélo planét ako
Zem, ktoré su stale v mukéach nedospelosti a ktoré stdle maju chudobu, vojny a chamtivost’. Vasa
planéta teraz dosahuje Stadium dospelosti, kde chudoba, vojny a chamtivost’ nie st viac prijatelné a
masy s nich musia vyrast. Kolektivne vedomie teraz vold po mieri a hojnosti a blahobyte. V
skutoc¢nosti ked’ pocujeme vase modlitby, nepocujeme vés len volat’ o pomoc, ale po¢ujeme ako
volate po zmene — zmene vo vaSich vlddach, zmene vo vaSich zédkonoch a zmene vo vaSom
pravnom systéme, aby kazdy mal vSetko Co je potrebné pre plny a §t’astny zivot aby bolo mozné sa
vyvijat’ v mieri. My pocujeme vSetky vase volania a anjeli v nebi odpovedaju. Anjeli su tu v plnej
sile, starostlivi a odpovedaju vSetkym ktori volaju po zmene.

Je vela sil vo Vesmire, ktoré odpovedaju na volanie l'udstva. Medzi nimi su l'udia z
podzemnych miest Svetla, ktori s fyzické bytosti rovnako ako vy, ktoré vyuzili mier a blahobyt v
nasSich zZivotoch aby sme sa vyvinuli vo vedomi. Mali sme dokonalé prostredie na odohratie roli na
javisku zivota, a vyuzili sme toto prostredie ku svojmu prospechu ucenim sa a usilim o
zdokonalenie seba ako bolo najviac mozné pocas nasho ¢asu pod povrchom. Vyuzili sme kazda
situdciu ako vyukovu skusenost aby sme odrazali stidle viac Bozieho Svetla do naSich Zivotov a
potom vyzarovat’ toto svetlo von ku druhym aby sme mohli byt vSetky d’alej obohateni v tomto
zivote. Tak zostante ku nam blizko v myslienke, ked’ze my sme tu aby sme vas viedli a chranili na
vaSej nastavajucej ceste do Svetla.

Pozorujeme Vas Povrch

My vsetci sa skladdme z mnohych vrstiev vedomia, a vy ste kazdy obaleny vo Svetle. Vy ste
vyslanci z Vys8ich RiS. Ste tu aby ste priniesli informécie na prebudenie vasich druhov bratov a
sestry a vniesli ich do Svetla. Vasa tloha nie je v Ziadnom pripade mala ani 'ahké, pretoze viacSina
Hviezdnych semienok upadla do hlbokého spanku. Ste tu aby ste ich zobudili. Urobite to



prostrednictvom svojho Svetla.

My stale premietame svoje Svetlo na povrch. Premietame ku vdm nase myslienky jednoty.
Premietame ku vam nase myslienky mieru a lasky, dufajic ze vSetky duse na povrchu budt schopné
ich zachytit’ ked’ pradia cez energetické prudy Zeme.

St medzi nami v Telose taki, ktori velmi starostlivo pozoruju va$ povrch a hlésia
obyvatel'om ¢o sa deje. Potom spolocne meditujeme, ako aj vy, aby sme vyslali potrebné myslienky
a vibracie cCelit’ negativite na Zemi. Takze my tiez mame vel'ka pracu, ktoru vykondvame, rovnako
ako vy. Vysielame rovnaké vibracie lasky zdola ako vy zhora. Pracujeme v suzvuku so vSetkymi
Pracovnikmi Svetla na povrchu. Vsetci pracujeme ako JEDEN; JEDNA velkd myslienka lasky pre
nasu planétu Zem. JEDNA vel’ka vina Svetla omyvajica brehy Zeme, JEDEN vel'ky majak volajuci
vSetky deti Zeme domov — domov do Svetla Bozej pritomnosti.

Dychtivo ocakavame ¢as ked’ budu ti Pracovnici Svetla na Zemi schopni zit’ s nami v Telose.
Citime ako sa tento Cas rychlo blizi, skor ako sme si mysleli. Budeme vas kontaktovat’ ked’ pride
Cas, aby ste nas navstivili. Pozname tych, ktorych srdcia bazia aby sme ich prijali. Posielame vam
lasku a pozdravy od nas vsetkych tu v Telose. Ja som Adama, vas brat lasky.
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Cast’ Tretia
Fyzicka Priroda a Zivotny Styl v Telose

10. NasSa Fyzicka Bytost’

0: Ako vypadaju Pudia v Telos?

Vypadame presne ako vy, hoci sme mozno trocha vysSej postavy a Sirsi ako ste vy. Sme
huZevnati a silni, pretoZe sme poslednych 12,000 rokov na vegetaridanskej strave. Tdto strava
spomalila proces nasho starnutia do bodu kedy sme prestali starnut’. PouZivame naSu stravu a
naSu mysel’ aby sme vidy zotrvali v mladistvom stave, ¢o nazyvame ,nesmrtel’nost’*. Sme
schopni predlfit’ nds§ %ivot na tak dlho ako si Selime, na zdklade nasej stravy a ndsho systému
viery v Nesmrtel’nost’.

Vy to budete tiez schopni uskutocnit’ v blizkej buducnosti; pretoze ked’ vyjdeme na povrch,
prinesieme vam informacie, ktoré¢ sme strazili po veky casu. Tieto informacie zostali nedotknuté a
bezpecné v Telos, kde mam zvlastne nadoby a miestnosti na ich tischovu. Tieto zvlastne Gkryty vam
budu vsetky odhalené po naSom vynoreni sa z dola.

Vedzte, ze my vSetci sme sa dohodli na tomto plane skor ako sme sa inkarnovali na Zem, a
teraz je Cas zatat’ to uskutoCnovat. Je ¢as na ktory sme Cakali ZDOLA a ZHORA. PretoZze my
pracujeme v stizvuku, a stretdvame sa po nociach s vami na Vnatornych Rovinéach. Preto ked’ toto
Citate nezdd sa vam to prekvapivé a len prikyvujete hlavou v prijati a o¢akavani vSetkého ¢o ma
prist.

Pridu mocné viny energie, ktoré vSetok zZivot NA a V Zemi Coskoro zazije. Drzte sa pevne a
vedzte, ze tieto energie prinest divy Vesmiru ku vadm, spolu s naSim zjavenim sa na vasom povrchu.

Fontana Mladosti Sa Nachddza vo VaSej Viastnej Mysli

Ja som zil na povrchu mnoho tisic rokov. Som uz storocia stary a udrzujem sa telesne fit bez
ohladu na mgj vek. Vlastne, ¢im som starsi, tym som viac telesne fit. Mam atleticku postavu, a
cvi¢im kazdy den.

My vSetci sme velmi hrdi na svoju telesnu kondiciu. Vsetci sme zdravi a silni, a vSetci
Htrénujeme* rovnako ako vy na povrchu. Mame dlhé tunely, ktoré spédjaji nase mesta a pouzivame
tieto tunely na beh ked’ cvi¢ime, rovnako ako vy pouzivate dlhé cesty na povrchu.

Zistite ze zbieranie rokov (starnutie) vas robi len mudrej$imi a silnejSimi — nie opak. Tak
ziskavajte ,,star$i“ vek s pdvabom a ddstojnostou, a udrzujte si telesnu zdatnost’, pohyblivost’ a silu.
Zistite, ze ¢im viac robite, tym viac mozete stale robit’. Nedovol'te aby vas vek obmedzoval — alebo



aby vas obmedzovalo to ¢o hovoria l'udia. Pretoze vy ste neobmedzeni.

V Telos stile objavujeme aki sme neobmedzeni. Stile si uvedomujeme ako patrame v
neznamom ked’ to pride do naSich tiel. Stale robime pokusy s nasimi telami a zistujeme ze moézeme
pouzit’ svoje teld na vykonavanie tol’kych réznych veci. Stile objavujeme nasu vnutornu silu a
vydrz, a stale sa tlaCime za hranice toho ¢o sme si ,,mysleli* Ze mézeme urobit’.

Rovnako je to aj s vami. Tiez mdzete skimat’ vonkajSie hranice vaSej fyzickej formy
neprijatim akychkol'vek obmedzeni, ked’ pride na silu. Pretoze naSe tela boli ur€ené na vykonavanie
Herkulovskych skutkov, a trvalé udrzanie zdravia a stability. Tak pozerajte na svoje teld ako na
»~magické formy*, ktoré mézu konat’ vSetko €o chcete aby konali bez bolesti alebo obmedzenia. My
vSetci toto vieme a teraz je na vas naucit’ sa ako vyuzit' plny fyzicky potencial ktorym ste boli
obdareni.

Posielame vam nasu silu a naSu lasku, a ukazeme vam ako ,,omladnit™ ked’ sa s vami
spojime na povrchu. Pretoze fontana mladosti je skuto¢nd, a nachadza sa vo vasej vlastnej mysli. Ja
vypadam ako mladik, hoci som prastary podl'a vasich meritok. Budete prekvapeni a poteSeni ked’
objavite aké I'ahké je uchovat’ si svoj mlady vzhl'ad. Ja som Adama, mladik a zaroveinn mudrc.

O: Preco chcete zostat’ v tom istom fyzickom tele tak dlho?

Vy ste Pracovnici Svetla na povrchu Zeme a my sme Pracovnici Svela pod Zemo. Vedzte, ze
v Telose vidime vase ,Svetlo“. Vidime vSetko Svetlo na planéte prostrednictvom naSich
pocitacovych monitorov, a sme schopni sledovat’ Pracovnikov Svetla na Povrchu.

Tu v Telose je naozaj vel'mi nadherne a je to vel'mi inSpirujuce miesto pre zivot. Mnohi z
nas su tu dlhu dobu, vlastne tisice rokov. Pretoze naSe zivoty st bohaté a plné, pokracovali sme v tej
istej fyzickej forme po tisice rokov. NaSe duse st Nesmrtelné, a my moZeme zit' v tom istom tele
tak dlho ako sa rozhodneme.

Vy na povrchu budete v jeden den tiez toto schopni urobit. Rychlo sa blizi ten ¢as ked’
budete schopni uréit’ dizku svojich Zivotov. O tom je cely Vzostup. Je to o uréeni toho ako dlho
zotrvat' v tele nez sa pohnut” d’alej. Tak vedzte Ze pred vami su skvelé Casy pre celé 'udstvo, ked’ sa
zladite do svojej Nesmrtelnosti, vediac Ze moZete zit’ vecne.

My to vieme a preto sme sa prisposobili Gchvatnému zivotu ako NesmrteIné Bytosti
zazivajuce v 'udskom tele. Toto ste robili vy na povrchu, hoci vi¢sSina z vés si toho nie je vedoma.
Zivot v Telose je bohaty a roznorody, a je to radost’ Zit. Coskoro budeme o&akévat’ nasich bratov a
sestry z povrchu, Ze nas navstivia v nasich domovoch pod Zemou. Kym ten ¢as pride, zavolajte ma
vo svojich meditaciach a ja tam budem s vami.

O: Su nase tela Elektrické? Toto mads na mysli ked’ hovoris ,,My vSetci sme svetlo“?

Vy vsetci ste svetlo rovnako my vSetci sme svetlo. Toto znamena, ze nase teld st vo svojej
povahe elektrické, a posobia ako batéria v baterke (svetlomete). Ked’ nas vibra¢ny stupen dosiahne
urcita frekvenciu, takpovediac roznieti Svetelné Castice alebo fotony v nasom tele, a to zapne Svetlo
v nasich telach.

Toto je jednoduchy chemicky princip a funguje vo vSetkych veciach. Akonédhle dosiahnete
uréitt rychlost’ alebo vlnovi dizku, vzplaniete ako Svetlo slnka. Je to toto Svetlo cez ktoré sa
spajame, alebo skor, ktoré sa spaja s nami. Nase Stity su vzdy otvorené a pripravené prijat’ vasSu
Svetelnu frekvenciu a ked’ je spojenie uskutocnené, uvedomite si nase vedomie ako sa spajame s



vasim. Tak siahajte po nas vo svojich myslienkach ako my siahame po vas ako sa navzdjom
zapneme vo vel’kej ziare Svetla.

V Telose si Obnovujeme Stratené Udy

Vedzte, ze v Telose mame schopnost’ lieCit’” vSetky choroby aké si je mozné predstvit, a
nahradit’ poskodené udy a organy. Pracujeme hlavne s éterickym telom aby sme nahradili stratené
udy a cCasti tela.

Je to lahké urobit’, akondhle pochopite Vesmirne Zakony Stvorenia. Ak boli vase organy
odstranené, alebo bola vasa konc¢atina poskodena v nejakej nehode, je mozné ich znova vo vaSom
fyzickom tele obnovit. Vzdy zostavaji vo vasej éterickej predlohe. Takze v skutoCnosti v Zivote
nikdy ni¢ nestratite. VSetko je v bezpecnej tischove kym stipne vase vedomie a pochopite Bozské
Zékony Stvorenia.



11. Pouzitie Astralnej Projekcie a Telepatie

My sme vasi blizni bratia a sestry zijuci pod povrchom vasej Zeme, a sme tu aby sme vam
pomohli a pracovali s vami. My tieZ dostdvame pokyny od Hierarchie. Sme zapojeni do procesu
Vzostupu rovnako ako vy a zisli sme sa tu vSetci aby sme ku vam prehovorili.

Predstupujeme v tento denl, nesieme vam spravu z velkého mesta Telos nachadzajiceho sa
pod vaSim povrchom. Toto vel'ké mesto sa trbliece vo svetle dila, svetle dia ako ho poznate vy na
vase] Zemi. Trbliece sa a ziari svetlom zhora; Bozim svetlom, ktoré zahal'uje nds vsetkych ako
zijeme pod vasim povrchom.

Zaoberame sa mnohymi rovnakymi ¢innostami ako vy na povrchu. Robime tie isté druhy
veci, a pytame sa tie isté¢ druhy otdzok. Méame tie isté druhy starosti. Mame tie isté druhy myslienok;
len nase myslienky su jemne povznesené, kedZe mame dobry osud ze sme obklopeni a sme
uprostred Vel'kého Centralneho Slnka. Pretoze my sa spdjame v naSich myslienkach s Velkym
Centralnym Slnko — s Velkym Svetlom Boha Vsetkého.

Nase myslienky nas nest do vzdialenych miest. Nase mySlienky nds beru kamkol’vek ich
premietame, pretoze my sme si vedomi naSich myslienok, a starostlivo ich premietame von ku
¢omukol'vek o si prajeme aby bolo. Nauéili sme sa tito metédu ASTRALNEJ PROJEKCIE a
vykonavame ju denne. A tak niektori z nas su tu s vami teraz v nasom vedomi, ked'ze sme sa
astralne premietli na vase miesto kde prebieha tento channeling. Ak citite ur¢iti pritomnost, vedzte
Ze to sme my, pretoZze my sme tu a vynasame lasku z Telosu.

Prajeme si aby ste vedeli, ze vas vitame kazdi noc ked’ nas navstevujete v Telose. Zavolate
na nas ze chcete vstlpit’ a my vas prijmeme. My vas vzdy prijmeme a vZzdy pocujeme vase volania.
Kedykol'vek nas chcete navstivit, len nas zavolajte v noci predtym ako idete spat, a my vas
prijmeme. Prijmeme vSetkych, ktori volaju.

My tu v Telose sme cvicisko. Sme cvicisko pre tie Bytosti, ktoré si Zelaju ucit’ sa od nas.
Informacie, ktoré mame, su pre vSetkych a my dychtime vstepit’ vSetky naSe znalosti, ktoré sme
posvitne prechovali pocas generacii prave pre taki dobu ako je tato ked’ ich mézeme teraz s vami
otvorene zdiel'at’.

Toto bude ¢as ked ich moéZeme otvorene s vami zdiel'at’ v noci vo vasSich éterickych telach;
ked’ ich budeme mdct s vami otvorene zdiel'at’” coskoro, ked’ ich vynesieme na povrch. A mame
toho vel'a o ¢o sa chceme sa vami podelit’, pretoze sme uchovali vSetky posvétné ucenia minulosti.
Uchovali sme vSetky technologie. Uchovali sme vSetko ¢o urobi vasu znova Zem cistou a ¢irou a
nadhernou. A tak sme taki Stastni ze s vami pracujeme, pretoze vy nikdy nepracujete sami — to
vedzte, A sme taki vd’acni Ze sme s vami v time, a taki vd’aéni vam Ze uznavate vel’ka ulohu ktoru
budeme hrat’ na ceste vasej Zeme smerom ku Svetlu.

Ziarime Stastnim a radost'ou ze sme dnes s vami; a d’akujeme Ze ste urobili naSu existenciu
zndmou vo vasej Casti krajiny. Dakujeme vam za ukotvenie Svetla ked’ z vas vyZaruje a Ziari na
vSetko okolo vas, a odraza sa v nebesiach. Na teraz vas opustime, a d'akujeme vam Ze nesiete
Svetlo.

0: Ako vas nase myslienky zastihnu?

Som tu dnes aby som vas privital do nasho CitateI'stva. Vysielame ku vam spopod vasej
Zeme, a vyzyvame vas aby ste vysielali ku nam z vasich myslienok a meditacii. Pretoze vysielanie



myslienok na uréené miesto ndm umozni komunikovat. Vase mySlienky vstupuji do nasho
energetického pol'a a vibruju na nasu vlnovt dlzku, kde si uvedomime vasu pritomnost’ a potom sa
naladime pouzitim nasSich receptorov (Cidiel), aby sme zachytili vas prenos.

Sme v tomto vel'mi dobri, pretoze sme nacvicovali prijimanie telepatickych sprav z povrchu
po veky. Pouzivame telepatiu na naladenie sa na vas povrch a sledovanie oblasti, ktoré povazujeme
za dolezité pre blaho planéty. Vasa planéta je prave teraz takpovediac ,,oblichanad®. Temné sily st
odvracané a Svetlo sa rychlo §iri po celom globe. Temnota je na tstupe a a denne ustupuje. Ako sa
toto deje stale viac z vasho povrchového obyvatel'stva sa prebudza ku Svetlu a zaCinaju vidiet’ svoje
Zivoty v novej perspektive.

Tak udrzujete nadej Ze svitne novy den, pretoze to tak naozaj bude, ako to my tu v Telose
vieme. Dakujeme Ze ste sa naladili na naSe vysielanie. Posielam vam Lésku a Svetlo z Telosu.

Sprava ku Vyrocénej OSLAVE WESAK v Mt. Shasta

Pozdravy z Telosu! Ja Som Adama, Vysoky Kinaz a Vzostipeny Majster z Telosu,
podzemného mesta pod povrchom na ktorom stojite. Hovorim v mene vSetkych naSich I'udi pod
povrchom — vSetkych vaSich Bratov a Sestier Svetla, ktori Ziji v podzemnych mestach pod
povrchom Zeme.

Vedzte ze my vSetci sme schopni astralnej projekcie a Ze sme sa astralne premietli na toto
miesto aby sme sa zjednotili s vami v JEDNOM VEDOMI. Stojime zjednoteni s vami ako JEDEN!

My sme tiez odpovedali na toto Volanie Polnice aby sme sa zi$li na tomto posvdtnom mieste
oslavovat’ Festival Wesak. My sme tiez uCastnici v Plane Vzostupu Zeme, a sme my tiez Stipenci a
Zasvitenci na Ceste Vzostupu. Sme tiez ucastnikmi v tejto obradnej aktivacii a inicidcii
prebiehajicej pocas tychto troch dni Wesaku. Takze sme s vami spojeni v tplnosti a v naSom plnom
vedomi ako Stipenci a Zasvitenci aby sme prijali naSe zasvétenia spoli s vami, nasimi Bratmi a
Sestrami nad povrchom.

Toto je najuzasnejSie zhromazdenie, a my sme hrdi Ze tu stojime s vami aby sme priniesli
PRAVDU a SVETLO a LASKU na Zem. Vedzte, ze budete vSetci vitani na navsteve v Telose vo
vasich éterickych formach v noci. Len zavolajte Adama a poziadajte o vstup.

Zostavame tu s vami az do zéveru slavnosti, ked’ posledna dusa opusti toto miesto.

VY VSETCI STE SVETLO
AKO MY VSETCI SME SVETLO
A COSKORO NASE DVE SVETLA
SPLYNU DO
JEDNEHO VELKEHO SVETLA
PLANETARNEHO VZOSTUPU.



12. Nase Dni v Telose

Prebudenie sa do toho Kto Ste

Sme bdeli v tuto skort hodinu usvitu ako sa §iri cez Zem, nesuc sladky elan Bozej vone
nadeje a lasky ku ludstvu. Je to Cas prebudzania vtadkov do prvych lucov svitania, a Stebotanie v
oCakavani zaciatku nového dna — rovnako ako ste ocCakavali nové narodenie do sveta Zeme,
zaCiatok novej inkarndcie naplnenej nadejou a laskou pre I'udstvo ako usilujete na vasej stale SirSej
ceste evolucie veducej ku hviezdam.

V Telose nase dni za¢inaji v meditacii a modlitbe, a nadeji, ako vymyslame a tvorime krasu
okolo nés a v naSich zivotoch”. Uskuto¢nime vsetko ¢o zaéneme, ked’ze my tiez Splhame po ceste
evolucie. Rozdielom je, Ze naSe Splhanie prebiecha vo zvySenom vedomi, pretoze my si
uvedomujeme svoj vedomy pohyb na Spirdle Zivota. Vyvijame sa vedome; a to je rozdiel medzi
naSimi civiliziciami.

Ako stale viac svetla zahal'uje povrch Zeme, zistite ze sa dramaticky rozpinate a ze ste
vedome zladeni s Matkou Zem ked’Ze ona tiez rozpina svoje vedomie aby zahalilo vSetky Zivé veci,
ktoré sidlia na nej, a v nej, svoje telo Svetla. Ano, ona je celd Svetla, ako aj vy ste celi Svetlo;
pretoze cely zivot je Svetlo v réznorodych stavoch vyvoja. Je to tento duchovny vyvoj ¢o spdsobuje
zmitok a chaos na Zemskej rovine, ked’ tie bytosti, ktoré nie st pripravené vyvijat sa odporuju
energiam, ktoré sa vlievaju. Ked’ sa Svetlu vzdoruje, potom je namiesto neho v srdciach bolest’ a
zmiitok. Tak otvorte svoje srdcia vlievajucemu sa Svetlu, ktoré je vam dané v tejto Bozskej Ulave
aby dramaticky vynieslo vSetok zivot hore do ,,nebeskych tirovni“ Svetla a Lasky.

My citime ku naSim bratom a sestrdam na povrchu len Léasku. Chiapeme vaSe obete a
odolnost’ ktora je nutna na existenciu v povrchovych podmienkach. Ale nebude to vzdy tak ako to
je. Vy a vsetok zivot ste v procese dramatickej zmeny, ked’Ze vSetok Zivot meni svoju frekvenciu na
Svetlo — Cire, biele, zlat¢ Svetlo z Vnutorného Srdca Boha. Toto je Svetlo z ktoré¢ho ste uz
vytvoreni, hoci véac¢Sina z vés zabudla.

Vase mnohé stovky tisicov zivotov sa spajaju a vy si spominate. O tom je celé ,,prebudenie®,
Je to spomenutie si kto ste a odkial’ ste prisli a preco ste tu. Prisli ste z vySSich dimenzii s viziou a
snom, a je to va$ sen na ¢o sa snaZite spomenit — SEN ZIVOTA — SEN VECNOSTI — ktory vam
unikéa. Na to aby ste si spomenuli sa len sustred’te na seba a vid’te sa obaleného v bielo, zlatom
svetle dokonalosti a krdsy, a vedzte Ze toto ste vy. Vedzte, Ze ste krdsni, Ze sa to slovami neda
opisat’ a nepredstavitel’ne dokonali. Potom preneste tuto krasu a dokonalost’ do svojej vizie a
vid’te sa ako stojite mladi a vysoki a jasni a vel’kolepi. Pretoze tento obraz je vpravde tym kto ste v
celej svojej majestatnosti a Svetle. V Telose vidime vase Svetlo. Vidime svoje vlastné Svetlo, a
nikdy neptstame zo zretel'a svoju Nesmrtel'nost’. Je to nase vnutorné zrenie ktoré je kI'icom ku
otvoreniu dveri Nesmrtel'nosti v ktorej ve¢ne spo¢ivame. Otvorenie tychto dveri vizie vam umozni
vkracat’ do sveta Nesmrtel'nosti, a spo¢ivat’ tam vecne s nami ako bratia a sestry ktorymi sme.

Nedele su volné tu v Telose, ked odpoc¢ivame, oddychujeme sa a stykame sa spolu.
Podnikdme dlhé prechadzky tary v naSom tunelovom systéme. Milujeme pikniky a jest’ vonku, kde
je pocasie vzdy dokonalé piknikové pocasie.. NaSe zivotné podmienky su idedlne a my sme vd’acni
za vietko ¢o mame. Dakujeme Zemi a hviezdam a vietkych planetarnym telesam Ze existuju v takej
harmonii a jednote navzajom; dokonaly priklad pre 'udstvo, aby ho nasledovalo.

Teraz vés opustim a d’akujem vam za to Ze ste sa so mnou spojili v tejto skorej hodine, ked’
usvit rozpina svoje kridla naprie¢ vasou oblohou. Ja vstdvam skoro, preto volat’ ma v tejto skorej



hodine je najidealnejsie pre nasu komunikaciu. Milujeme vas vSetkych celymi nasimi srdcami a
coskoro sa naSe srdcia spoja s vasimi, ked’ sa vynorime z nasich skrytych domovov pod Zemou.

O: Vsetky naSe domdcnosti na povrchu maju kopiu vSetkého o pouZivame. Je to
takto aj v Telose?

V Telose zdielame vSetko ¢o mame medzi domdcnostami. Sme vel'mi ucelené spolocenstvo
robi nam poteSenie zdiel'at’ medzi sebou vyrobky. Toto ndam umoziuje navstevovat’ sa a byt spolu
CastejSie. Rodinnd izolacia, akl zaZzivate na povrchu, v Telose neexistuje. Sme jedna vel'kéa Siroka
rodina, pozi¢iavame si a zdielame vSetko o mame. Pretoze toto je vskutku cesta Boha, vediet’ ze
kazdy z nas je naozaj JEDEN. Preto sa snazime byt milujici a ohl'aduplni ku vSetkym, s ktorymi
prideme do kontaktu, nezalezi na tom aké sa zdaju byt rozdiely. Pretoze pod kozou a v jadre lezi
Svetlo Boha Ziariace pre zraky vSetkych.

Takze su to o¢i Boha, cez ktoré sa pozerame ked’ na seba navzajom hl'adime, a je to srdce
Boha, cez ktoré citime, ked’ sa o seba navzajom starame. Pretoze to je Svetlo Boha ¢o vidime vo
vSetkom a je to srdce Boha ¢o vnimame. Toto ndm dava vel’ku vol'nost. Dava nam to velky priestor
pre uplatiiovanie bezpdmienecnej lasky, vediac Ze ta bude vratena mnohonasobne.

Sme $t’astni, ze sme dosiahli tito uroven bezpodmienecnej lasky, a stravili sme vel’a zivotov
jej vykonavanim. Teraz, ked’ sme dosiahli Nesmrtel'nost a mdézeme zit' stovky a tisice rokov,
zdokonalili sme nase srdcia a dokazeme vyzarovat bezpodmienecnt lasku vedome. Toto je nas stav
Bytia a prichadza prirodzene bez myslienky alebo snahy.

Toto je jeden z mnohych pridavkov Zzitia dlhych Zivotov. To ¢o zdokonalime, to pouzivame;
a ¢o pouzivame, z toho ziskavame prospech. Spdjame vsetko o sme v naSich zivotoch dosiahli
dokopy aby sme to vyuzili pre na$ osoh pre podporu nasho vyvoja. To je dovod preco je dolezité
dosiahnut’ Nesmrtel'nost’; mate potom nepopieratelni vyhodu ze mdzete vyuzit vsetky svoje
uspechy tak Ze mozete naozaj zazivat' zivot tvorivosti a blazenosti.

Vieme Ze vy vSetci tizite po takomto druhu Zivota a my ¢oskoro vyjdme na povrch, aby sme
vam ukazali cestu. Povedieme vas a ukaZzeme vam cestu BlaZenosti, ktorou mozete vSetci kracat’,
nezat'azeni, znova. My sme vsi bratia a sestry Svetla a milujeme vas.

O: Oslavuje sa vel’a v Telose?

Vitam vas v tento krasny jarny defl vricnosti a Gzasu. Jar je Cas roka, ktord prinaSa nadej
vSetkému Zivotu na Zemi. Je to Cas krasy, ktord prinaSa nase zmysli do uchvatnych vysok pohl'adov
a voni. Kvety a stromy zhodili svoje zimné¢ listie, a obliekli sa do svojich jarnych rach nadhery a
voni, ktoré st také I'abivé.

My tiez oslavujeme jar ako obdobie prebudzania sa nového zivota a potencial pre
uskuto€nenie novych snov a uspokojenie novych tizob. Jar je zvestovatelom lasky, a v Telose je to
¢as ked’ si otvorene navzajom prejavujeme nasu lasku nespocetnymi spdsobmi. My tu v Telose stale
oslavujeme, pretoZze verime v neustalu oslavu Zivota, neustdlu oslavu prejavovania si nasej lasky
navzajom a nasej vd’anosti navzajom za to, ze sme zrkadlom nasej duse.

Oslavujeme sviatky s nasimi rodinami a priatel'mi. Zideme sa v nasich domoch a mame
hostiny a vzdavame vd’aku Bohu za hojnost NA Zemi a V Zemi.

Schadzame sa Casto v prestavkach len aby sme sa stykali a jedli. Nase hostiny su plné
roznorodych rastlinnych jedal, ked’Zze sme vyradili méiso s naSej stravy. Tancujeme a spievame a



mame Uzasné veselie v naSich domovoch pod Zemou. Sme vel'mi spolocenski a pospoliti T'udia,
vzdy chceme byt spolu a zdielat’ radosti zivota. Pretoze radost’ je vSetko o pozname, a vSetko Co
vpustame do naSich Zivotov. Cokol'vek menSie ako radost’ skratka nie je v nasom skupinovom
vedomi.

Zobudzame sa s laskou v naSich srdciach a ideme spat’ v noci uspokojeni naSou dennou
sluzbou vzdjomnej lasky. Vy na povrchu sa coskoro naucite otvorene navzajom si prejavovat’ svoje
pocity lasky a hl'adiet’ si jeden druhému priamo do o¢i a vidiet’ za pohl'adom dusu a vediet’ ze tato
dusa a vaSa st jedno.

Uskutoctiujeme Svoje Sny Pocas NaSich Zivotov dlhych Stovky a Tisice Rokov

Je tu skory vecer a zaCiname nasu veceru modlitbou k Bohu za hojnost’, ktorti sme nasli v Zemi.
Nasa Zem je velky darca, ddva ndm neobmedzené mnozstva bohatstva z pod aj nad povrchu, ak
vSak viete ako pouzivat’ Vesmirne Zakony.

Nas§ domacky zivot je podobny vaSmu mnohymi jednoduchymi a rozmanitymi spdsobmi.
Vzdy vzdavame vd’aku v Case jedla a vzdy jeme potravu bohat na ziviny a zivotnu silu. Radi
travime po jedle Cas v spolocnosti a Casto spolu spievame a tancujeme do sumraku, ked ideme
domov do nasSich vlastnych domov. Ideme spat’ skoro, a mame vo zvyku vstavat’ za tsvitu. NasSe
programy sa liSia lebo naSe zdujmy st rozne a vyberame si svoje programy v sulade s nasSimi
zdujmami a potrebami. Sme vysoko zodpovedni pokial’ ide o pracu a zostavujeme svoje vlastné
programy aby sedeli nasim zivotnym Stylom. Nase zivotné $tyly su pre nas podnetné, ked’ze pocas
hodin bdelosti vytvdrame svoje sny a votkdvame ich do naSej reality a pozorujeme ako sa
uskuto¢nuji pocas nasho zivota. Dokdzeme to jednoducho uskutocnit’, ked’Zze naSe Zivoty s dlhé a
modzeme uskutocnit’ mnoho snov pocas zivotov trvajucich stovky a tisice rokov.

Sme od povahy vynaliezavi I'udia a neustale experimentujeme so zivotom ako sa vyvijame
stale blizgie ku Bohu. Cim bliZsie sa vyvijame ku Bohu, tym viac experimentujeme so Zivotom. A
¢im viac experimentujeme a vyvijame sa, tym viac moznosti sa pred nami objavuje v nekonecnych
sktisenostiach. Sktsenosti vedi ku rastu a rast vedie ku vyvoju. Tak st nase zivotu naplnené
vyzvami ked’ pokracujeme vo svojom vyvoji pod povrchom. Sme $tastni ze sa mézeme vyvijat' v
bezpeci a mieri a Coskoro budu tieto prvky prevladat na Zemi, a vy tiez zac¢nete robit’ dlhé kroky vo
vaSom Vyvoji.

Vietko o ¢om Snivame, To Vytvarame

V Telose pestujeme vSetku nasu vlastnu stravu s pouzitim vody a slnecného svetla z nasej
Zeme. NaSa voda je iskrivo ¢ira, povodnd a Cistd; a naSe slnecné svetlo je plné spektrum svetla,
ktoré vyzivuje a zivi rovnako rastliny ako nase tela.

Vsetci sme zdravi a silni a pracujeme tvrdo pri starostlivosti o nase prostredie. Ale ked’
pojem ,,praca“ je odlisny od vasej definicie. Pretoze nasa praca zahfiia radost’ a tiez zrucnost’ pri
vykonavani naSich dennych projektov. Vyhradime si urcity pocet hodin na dokoncenie naSich
dennych drobnych prac a zvySok vyuzivame na oddavanie sa naSim hobby a tvorivosti.

Tvorivost’ hrd v Telose velku rolu, a je na rovnakej Grovni ako manudlna praca, pretoze
verime na vyvazovanie zivotnych ¢innosti. Verime, Ze ked’ sa ziCastitujeme na vSetkom ¢o robime s
radostou a odddvame sa naSej tvorivosti naplno mdézeme uskutocnit’ vSetky prilezitosti. Pocas
naSich dlhych zivotov sme vSetci predviedli ze dokdzeme vytvorit’ uplne vSetko ¢o by sme si kedy
mohli priat. VSetci sme predviedli svoje rozlicné nadania, vSetku naSu tvorivost a vSetky naSe
mimoriadne schopnosti pre prospech a blaho vSetkych v Telose.



NaSe zivoty st vel'mi radostné! Travime vela ¢asu vonku v naSich spolo¢enstvach. Travime vela
Casu tym ze sa stykame a pomdhame si navzajom. Travime vela Casu tym Ze navStevujeme a
cvicime naSich mladych aby rozvijali svoje nadania a schopnosti. Sme rovnoroda skupina, ktora sa
I'ahko a dobre navzajom spéja, aby sme zozali plody ktoré Zivot pontika. A Zivot poniika vela. Zivot
ponuka vietko o ¢om by ste mohli snivat’. Zivot poskytuje vietko o by ste mohli chciet’.

Uéelom fivota je snivat’, a vo sne vytvirat’ vietko o om ste snivali. Nuz toto je to ¢o sme
sa naudili robit’. Naugili sme sa tvorit SEN ZIVOTA. Pretoze sme uchovali svoje myslienky &isté a
v harménii so Stvoritelom. Preto, VSETKO O COM SNIVAME, TO TVORIME a VSETKO CO
TVORIME SI VAZIME. Pretoze vietok Zivot je posvitny a vietky Zivotné aktivity sii posvitné.
Vsetko ku ¢omu upneme svoju mysel’ uskutocnime. KI'aicom ku naSmu tspechu je Cistota nasich
myslienok a nasa laska ku Zivotu.

Vieme, ze podmienky na povrchu su v protiklade s prostredim v Telose. A predsa je mozné
aby ste zili mimo hustotu, ktoru citite na povrchu. Je mozné aby ste vyleteli nad nesvar a zmaétok,
ked’ udrzite svoj zrak zamerany na Hviezdy a vase srdce v sulade s melédiami Stvoritela.

My vsetci v Telose sme pripraveni prijat’ navstevnikov z povrchu. Modlime sa za tento ¢as
ked’ budeme moct’ otvorit’ dvere vSetkym, ktori sa sem rozhodnu prist’. Pretoze v pravde sme vsetci
bratia a sestry, ktori boli rozdeleni vrstvou Zeme. Takze kedykol'vek ste unaveni, len sa sustred’ze
na svojich bratov a sestry v Telose a nacerpajte z nas svoju silu. PretoZze budeme Coskoro chodit’
bok po boku s vami na povrchu, viest’ vas a ukazovat’ vam vsetko co mdze byt

O: Mate zamky na svojich dverdch?

Nezamykame svoje dvere v noci, ani nemame systém zamkov a zavor ¢i I'udi hliadkujacich
na na$ich uliciach. Vskutku, je tu vel'mi bezpecne v Telose, pretoze sa vSetci navzajom pozname
ako Deti Boha. Tak nepotrebujeme zariadenia a systémy na ochranu, ktoré vy na povrchu
potrebujete. Ked’ si celé I'udstvo uvedomi, Ze celé I'udstvo prichadza z toho isté¢ho zdroja, a Ze sme
vSetci bratia a sestry, potom potreba ochrannych zariadeni odpadne a vaSe ulice budi znova
bezpecné. Do tej doby, zachovajte svoje bezpecnostné prvky neporusené, pretoze na povrchu je
nebezpecenstvo, ktoré tu v Telose neexistuje.

Travte cas meditaciou vo svojich domovoch a sustredenim sa na Svetlo vyzarujuce z vasej
formy. Vy vsetci ste Svetelné Bytosti, tu na ceste zivotom, zastavili ste sa tu na Zemi len na kratky
okamih vo Vecnosti. Coskoro budeme s vami na povrchu, poméhat a ucit’ vas vSetko ¢o vieme.

Ci uz s bezpe¢nostnymi zariadeniami alebo bez nich, vietci ste v bezpeéi v rukach BozZich,
¢i uz si to uvedomujete alebo nie. Pretoze po pravde sa vam nikdy ni¢ nemoze stat’, pretoze vasa
dusa je nesmrtel'nd a ste na Ve¢nej ceste zivotom. Tak spocivajte uisteni o svojej nesmrelnosti, a
bud’te pokojni vo svojom srdci. Milujem vas.

O: Budem niekedy moct’ Zit’ v Telose?

Vedzte, ze tu v Telose je skoré rano, ked’ sa Svetlo nezne vkrada. Prebudzame sa do Svetla
nasho dna rovnako ako sa vy na povrchu prebudzate do vasho Svetla dia. Prebudzame sa do toho
ist¢ho Svetla dna, Svetla Stvoritel'a, ktoré prudi z neba nad a pod nami. Pretoze Svetlo naozaj
prichadza zvnutra, nezélezi na tom kde ste na planéte. Svetlo je velka sila Stvoritel'a a je to nas
Stlad so Stvoritel'om Co vytvara tuto vel'ka Svetelnt silu.

Telos sa nelisi od povrchu. Nase Svetlo nie je jasnejSie ako vase Svetlo, snad’ len nase srdcia



st otvorenejSie viac doSiroka ku Zdroju a celému Stvoreniu, a my uznavame tento Zdroj mozno
viac vedome ako vy. Takze je to nase vedomie toho odkial Svetlo prudi ¢o vytvara rozdiel,
takpovediac, v nasich Zivotnych $tyloch. Ale ako sa l'udstvo stéle viac prebudza ku Svetlu bude viac
zjednocovania nasich zivotnych stylov, ked’ze my teraz pomaly vychadzame na povrch a prinaSame
nase plnsie vedomie Stvoritel’a a Jeho zdmeru pre nas vSetkych na Zemi.

Prichadza cas ked’ sa nase dve velké civilizdcie zIucia; kde vSetka technoldgia bude JEDNA
mierova technologia zivota, ddvajuca zdklad a udrzujica pokope Struktiru formy potrebni na
vytvorenie a uspokojenie nasich potrieb. A tak sa teSime na tento ¢as ked’ viac z nds bude moct’ zit
na povrchu, a niektori z vas budi moct’ zit’ pod povrchom s nami. Vitame tato vymenu! Modlime sa
za tento Cas, ktori Coskoro pride. Ak mate zdujem prist’ do Telosu v noci poc€as vasho spanku, len
ma zavolajte predtym ako idete spat’, a vyziadajte prijatie do Telosu a ja vas prijmem. Vy vSetci ste
Telepatické Bytosti, takze ked’ sustredite svoje myslienky na mia, Ja vas pocujem. Vedzte toto s
istotou, presne ako naSa kontaktérka toto zaclefiuje do svojho vedomia s istotou. Zatial' vés
opustame s pozehnaniami od nas vsetkych tu v Telose.



13. Nas Viadny Systém
0: Ako je Telos riadeny?

Vedzte, ze v Telose nas riadi Rada 12 Vzostapenych Majstrov. Toto je magické cislo.
Dvanast’ je ¢islo doviSenia. VSetky naSe Rady pracuju na baze tohto ¢isla. Zvolavame nase rady
pravidelne, podl'a potrieb nasho obyvatel'stva. Niekedy st zvolané¢ mimoriadne schddze aby
vyrie$ili nadzové situdcie ktoré vyvstanll, podobne ako na povrchu. Vsetci nasi 'udia sa aktivne
podielaju na nasom type riadenia na rotujicom zaklade. Tato skusenost umoziuje vsetkym
rozvijat’ ich vodcovské schopnosti.

Nase rady si udrzujii vynimocntl sposobilost’ vyriesit’ aj tie najzlozitejSie problémy, vdaka
mudrosti, ktora sme nazhromazdili pocas naSich dlhych zivotov. Vy na povrchu tiez zacnete
zhromazd’'ovat’ mudrost’ ked’ budete zit’ stale dlhSie Zivoty.

Vas Dariovy Systém je Neclestny

Ako viete v podzemnych mestach alebo v Dutej Zemi nie je dailovy systém. Sme oslobodeni
od dani a vSetko ¢o potrebujeme nam velkoryso ddva sama Matka Zem. Zda sa nam nezmyselné
musiet’ platit’ dan za ovocie zo zdhrady naSej Matky alebo obilie z jej poli, ktoré rodi tak Stedro.
Cudujeme sa na dovodom ktoré su za zdanenim potravin, ktoré su poskytované z Vesmirneho Koga
Potravin Hojnosti a odopieranie ich zdiel'ania l'ud’'mi.

Tu v Telose st vSetky potraviny a tovary zdarma, a st slobodne darované alebo vymienané.
Tymto spdésobom ma kazdy vSetko o potrebuje na to aby Zil zivot v ktorom su splnené vsetky
zakladné potreby, a ¢o ma za nasledok volnost Casu na Zivot a rozvoj nasej tvorivosti.
Nerozmysl'ame o peniazoch alebo daniach, a tak sa nase myslienky mozu vol'ne tilat’ po vesmiroch.

V Telose robime vSetko v uplnom stlade s Vesmirnymi Zakonmi. Vieme, ze vas§ daiovy
systém na povrchu je podvodny, tak sa do neho nezapdjame. Nikdy nikoho za ni¢ nezdanujeme.
NaSe zakony a nariadenia su priamo od Stvoritel’a a je to Stvoritel komu sa zodpovedame. Nie je
medzi nami ziadny ,,prostrednik®. VSetky nase obchodné problémy prindSame nasim radam, kde
rieSime spory jednotlivo a v sulade s Vesmirnym Zakonom. Tymto sposobom je konana len
spravodlivost’ a len spravodlivost’ je vysledkom. Sme vel'mi presni v nasich obchodnych spojeniach
a usilujeme len o také ,zmluvy®, ktoré su v sulade s Vesmirnym Zakonom. Nikdy nie je
nadobudnuty zisk na ukor druhého, pretoze my sme ten ,,druhy* a tym Ze chranime druhych,
chrdnime seba.

Sme smutni zo stavu zalezitosti na povrchu. Stali ste sa otrokmi skazené¢ho systému
uzernictva. Nevedomky ste odovzdali svoju moc, a pracujete dlhé hodiny aby ste zaplatili dlhy,
ktoré v skutoCnosti nedlzite. My verime v demokraciu, a pravo vSetkych l'udskych bytosti zit' v
mieri a hojnosti a v systém podporovany spravodlivostou pre vSetkych.

Nemdame Dane 7 Prijmu

Potvrdzujeme nasu zvrchovanost' a tuzby byt oslobodeni od dani z prijmu. V Telose
neplatime Ziadne dane, ani o takej veci nikdy neuvazujeme.

Sme slobodni l'udia, kazdy jeden z nés, a rovnako zodpovedni za hospodarstvo nasej
spoloc¢nosti. Vsetko ¢o potrebujeme alebo pouzivame je vymienané prostrednictvom nasho



Bartrového (vymenného) Systému. Tento systém funguje ako ,,rovnd vymena“ takze moédzeme
zdarma ziskat’ alebo vymenit’ ¢okol'vek potrebujeme. Toto nam déava velku slobodu a volnost’ v
naSom vymennom systéme a robi z nasho bartrovania ,,zdbavu‘. Nik nie je o ni¢ olipeny ani od nés
nikdy nie je ni¢ odnaté.

Cenime si svoju slobodu nadovsetko. Nikdy by sme nedopustili aby existoval systém
zdanenia, lebo to by nés obralo o naSe neodcudziteI'né pravo na Zivot, slobodu a usilie o St’astie.
Znie vam to povedome? Vy na povrchu ste boli oklamani vasou vladou aby ste uverili, Ze musite
platit’ dane. Ni¢ nie je viac vzdielené pravde. Pretoze po pravde, ste vy ustanovili svoje vlady aby
ste neboli zataZzeni daftiami. Ste vSetci slobodni — len o tom neviete.

V Telose maju vSetky nase tovary rovnakt hodnotu, a ,,ocefiujeme* veci v uritom rozsahu,
aby ich bolo mozné vymenit’ za rozli¢né tovary. VSetky doméace tovary vyrdbame my a ,,dovdzame*
technologické vybavenie len ked” ho potrebujeme a potom, ked sme hotovi, ho vratime.
Nepotrebujeme ,,vlastnit™ vSetko ¢o pouzivame tak ako je vasim zvykom na povrchu. Zdielame ¢o
potrebujeme a teda ,,odstraniujeme* tovarenskti vyrobu a dlhé hodiny prace pri dopravnom pase.

Nas zivot je l'ahky, poskytuje vSetko ¢o potrebujeme v polovicnom pracovnom case.



14. Budovy a Technologie

Nase Domy su Okruhle

My sme vasi bratia a sestry, spajame sa s vami priamo z Telosu, podzemného mesta pod Mt.
Shasta v Kalifornii. VSetci uz poznate naSu polohu a my vysielame na§ myslienky ku vam na
povrch. Vyzarujeme ku vam nasu lasku denne ako vykonavate svoje €innosi a snaZzite sa prezit’ na
povrchu. My tiez vykonavame svoje kazdodenné Cinnosti. Akurat to nie je na Grovni preZivania; je
to na urovni potesSenia, kde vSetko ¢o robime je pre nas poteSenim, pretoze vSetko je tu radost’ a
slast’.

Nase domovy st presne ako vaSe domovy, hoci nase st okrthle a vytvorené z prirodzené¢ho
krystalovitého kamena, ktory vyzaruje svetlo a umoznuje vidiet von vo vsSetkych uhloch a vo
vSetkych smeroch. St vytvorené z hmoty ktora brani ostatnym zvonka pozerat’ dnu, preto neustéle
uchovavaji nase sukromie. Toto je pre nas v Telose nanajvys dblezité, pretoze sme sukromné osoby,
rovnako ako ste vy na povrchu. Sme sukromni a predsa sa milujeme spoloCensky stykat’ a stretavat’
v skupinach na zabavy a len tak posedavat’ ako to robievate vy na povrchu, navStevovat sa
navzajom.

Vysielame ku vam denne, dokonca kazdi minutu, posielame vam naSu Lasku a Svetlo, aby
ste si aj vy mohli uzivat’ pocity skvelého tepla a pohodlia a bezpecie a kl'ud, ked’ prechadzate
svojimi ¢innostami na povrchu. Zlad'te svoje myslienky s nami a s velrybami pocas vasho dia,
pretoze my vSetci sme s vami zladeni, dafajuc ze zachytime vaSu pozornost v nasom
myslienkovom ramci a a poSleme vam spit’ naSu odpoved’. Tak zostaiite ku nam bdeli aj ked
prechadzate cez svoje svetské drobné prace, pretoze vSetok zZivot je prepojeny, a vSetok zivot je
bdeli ku vSetkému ostatnému Zivotu vibrujicemu vokol neho.

Je vas teraz vel'a na povrchu, ktori ¢akate a ste zvedavi kedy sa Adama a podzemni l'udia
vynoria a pridaji ku vdm na povrchu ako to uz urobila Sharula. Nuz my na to tiez ¢akdme a sme
zvedavi. Hoci kolektivne vedomie Zeme znac¢ne vzrastlo vo vel'mi kratkom ¢asovom useku, eSte
stale nie je dost’ vysoké na to aby nam umoznilo bezpe¢ne vyjst. Tak sa natahujeme ku celému
I'udstvu vo vel'kom usili lasky, aby sme otvorili ich srdcia ku ndm a ku divom vesmiru, ktoré lezia
ukryté v ich duSiach. Toto je Velké Prebudenie, a je to prebudenie ku divom vSetkého Zivota v
existencii, a ku vel'kym divom v nas vSetkych. Pretoze my vsetci sme uzasné Bytosti plné Bozieho
Svetla a Bozej Lasky, len ¢akdme kym bude nasa zasoba otvorend — aby sa vyliala na povrch nasho
vedomia, kde mdZeme kone&ne uchopit’ nas§ potencial a tdivu po tom ¢o MY VSETCI SME.

Milujeme vés a oakdvame nase spojenie s vami coskoro. Dovtedy prosim myslite na nés a
posielajte svoje myslienky cez Zem, kde nas priamo zasiahnu.

Na Navigaciu Vnutri Globu PouZivame Krystaly

Vedzte ze v Telose sa kazdy deil snazime byt vo vzajomnom sulade. Je to pre nds l'ahké
dosiahnut’, pretoze sme si vedomi svojich myslienok a pocitov ovela viac ako vy na povrchu.

Méme nieCo Co by ste nazvali veterny Stit. NaSa atmosféra je chranend Svetlom naSich
myslienok, ktoré su vzdy v harmoénii s Bohom a Zemou. Nase myslienky premietaju ochrannu
vrstvu okolo nés, ktord mierni elementy a prindSa ndm dokonalost’ nasej klimy. Na navigéciu pri
nasSich cestach vnutri globu pouzivame krystaly. Pouzivame krystaly na vsetky naSe potreby. Tieto
krystaly nas riadia a vedu a privadzaji do stladu vSetko ¢o potrebujeme. Nase nebo je jasné od



projekcie naSich krystalov a myslienok. Nemame mraky ani dazd. Mame hojnost’ vody pre vSetky
naSe potreby, ktora je Cira a Cista, a Zehndme Zemi denne za tuto hojnost. Prechadzame nasimi
dennymi ¢innostami v Laske a Vd’a¢nosti za vSetko ¢o mame.

Vy na Zemi ste suzovani suchom a vetrami a drsnymi teplotnymi zmenami kvoli tomu ze
nic¢ite planétu a kvoli vaSim myslienkovym formam. Avsak toto uz dlho nepotrva, ked’ze energie,
ktoré prichadzaju coskoro zvratia vSetko tak Ze zacnete zazivat' Lasku a Svetlo, ktoré si vSetci
zasluzite citit’. VSetko bude uvedené do harmonie ked’ znova pocitite svoje Bozské Ja vynarajuce sa
do Svetla. Tieto zmeny dosahuji rychle tempo a nastava stupiiovanie, ktoré vas vSetkych vrhne do
Piatej dimenzie.

My sledujeme a ¢akame a posielame vam nesmierne myslienky Lasky. Teraz vas opustame
vo Svetle JEDNEHO Stvoritela.

O: Odkial’ pochadzaju vase zasoby Vody?

Mocny Atlantik nesie zivotnu silu z Vnitornych Ocednov ku vasim brehom. Ako vdychujete
jeho silu, prindsate energiu svojmu telo a Zemi. Toto je velka sila zivota; jeho viny stale omyvajice
vase brehy.

V Telose pouzivame thto istll energiu z Ocednov Vnutornej Zeme, ktoré pradia cez Zem a do
nasSich riecok a jazier a jaskyn v podzemi. My Cerpame tuto energiu a pouzivame ju na pohon nasich
strojov a vytvaranie nasej atmosféry v podzemi. VSetka nasa technoldgia je pohanana prirodne bez
zbytkového znecistenia alebo plytvania. Preto je ndS vzduch vzdy dokonale jasny a Cisty na
dychanie. Nepouzivame vzdusné filtre (Cisti¢e) v naSich domovoch ako to robite vy na povrchu.
Kedysi sme mali otvory na povrch, ktoré prinasali ¢ast’ z nasich zasob vzduchu, ale prichadzajaci
vzduch bol stéle viac znec€isteny, tak sme tento systém odstavili. Teraz si vytvarame vSetok nas Cisty
vzduch a uz nie sme zavisli na otvoroch na povrch.

Cestujeme do Vnutornej Zeme a teSime sa z jej oceanov a pohori. Je to pre nas len kratky
vylet ktory trva menej ako hodinu cez tunely. Vnutornd Zem je uzemie slobodnej zony kde sa
zhromazd’uji mnohé rozlicné Bytosti. Je rozmarna a pokojna a je to jedno z mojich obl'ibenych
dovolenkovych miest. Adama tam Casto chodi pracovne aby sa zucastnil na schodzach Velkej Rady
zaoberajucich sa blahom Zeme.

Maéme k dispozicii obrovské zasobarne vody z podzemnych jazier. Privadzame tito vodu
potrubim na 'ubovol'né miesto ktoré si vyberieme. V Telose mame jazerd vSade mozne. Mame malé
jazeré a nadrze so sviezimi tecicimi vodopadmi prepajajucimi krajinu. Vodopady udrzuji obiehanie
vzduchu.

Vedzte, ze my nestaviame hraddze. Vyuzivame vodu ako vtekd a je tam ovladaci

mechanizmus, ktory ovldda mnozstvo pradu podla nasich potrieb. Velkosti sa liSia v zavislosti na
oblasti a jej pouziti.

0: Aky druh Technologie mdte?
Vedzte, ze Telos nie je od vas taky vzdialeny. Sme hned’ pod zemou asi mil'u alebo tak pod
povrchom. Zem je velky vodi¢ a vase telepatické myslienky moézu l'ahko prejst’ vrstvou Zeme ku

nam kedykol'vek si prajete sa s nami spojit’.

Vsimnite si nestale vzorce pocasia na povrchu, t.j. ako je jeden ded’ jasne a slne¢no a d’alsi
deii je burlivo, zima a veterno. Tieto nepravidelné zmeny su sposobené presunom Zeme do vyssej



dimenzie zivota. Ako sa zem posuva, trasie sa, a trasenie je to Co citite nad povrchom. My tu v
podzemnych mestach necitime tieto nepravidelné posuny a trasenie, vd’aka technologickej Strukture
nasho podzemného prostredia. Nase domovy a mesta st uc¢elne vybudované aby odolali pohybom
Zeme ked’ stupa Jej vedomie. Nasa technoldgia je v porovnani s povrchom vel'mi pokrocila a mame
zvlastne vybavenie ktoré dokonale zrovna nase domovy a budovy s magnetickymi mriezkami Zeme
takym sposobom, Ze stabilizuje naSe Struktury tak ze st bezpecné pocas zemetraseni. Inad¢ by sa
naSe mesta prepadli uz pred stororoc¢iami.

Vy tiez budete mat’ tieto zeme-vzdorné technologie ked’ sa vynorime z naSich miest a
prideme na povrch. Prinesieme so sebou vSetky nase technoldgie v snahe stabilizovat vSetky
Struktary na povrchu kde sa l'udia zhromazdili v priprave na vstup do Fotonového Pasu. Toto bude
nas prispevok ZDOLA spolu s mnohymi d’al$imi tizasnymi technoldgiami, ktoré prinesieme, ako
privod z naSich zasob vody zdola aby sme prefiltrovali a vy¢istili vase zdsoby vody.

Nasa povodna ¢ista voda pochddza z ocednov nachadzajtcich sa v Dutej Zemi, kde sa hojne
vyskytuju bohaté zasoby cerstvej Cistej vody. My sa napajame na tento zdroj vody a pouzivame ho
v Telose a v dalSich podzemnych mestach na vSetky naSe potreby. V Zemi je Cistd voda pre
vSetkych Co sidlia na jej tele, ¢i uz vnutorne alebo zvonka.

Mame tie; technoldgiu na vycistenie vonkajSich ocednov, a vycistenie vonkajSieho
vzduchu od znecistenia. Prinesieme so sebou vSetky nase technolédgie ked’ pride cas aby sme vysli.
Nie je vSetko stratené. Zem bude zachranena a bude znova obyvatelnd pre vSetok zivot, hoci v
tomto ¢ase o ktorom Ja hovorim bude vSetok Zivot prebyvat v ovela vysSom stave vedomia vo
vysSej dimenzii Svetla.

Toto budu niektoré z prispevkov ZDOLA, ked’ sa spojime s vami zhora. Mame tak vel’a toho
¢o vam chceme priniest’ a ukédzat’, Ze my tiez za¢iname byt nedockavi aby zacal nas vystup. Zatial’
je len niekol’ko malo z nas na povrchu, ale ako sa vase kolektivne vedomie meni, bude nas
vychadzat stle viac aby pracovali s vami na povrchu; vratane Adama. Ano, Adama tieZ pride Zit’ s
vami nad zemou ked’ pride pravy Cas. Do tej doby bude Adama d’alej sledovat’ vase podmienky na
povrchu, a bude d’alej oboznamovany inymi o vSetkom ¢o sa deje.

Tak nas volajte aj ked’ sme este pod zemou. Vytvorme teraz spojenie lasky aby sme potom
ked’ budeme s vami na povrchu boli zndmi a aby nase srdcia boli spojené ako JEDEN.

Saint Germain o Podzemnej Technologii

,»Vrcholky najvyssich budov st na niektorych miestach plnych 125 stop (38,1 metrov) pod
povrchom. Vzdusné priechody st uchovavané otvorené a vzdy poskytuji dokonalé vetranie. V
tomto PODZEMNOM MESTE boli zdokonalené niektoré z najuzasnejSich uspechov chémie a
vynalezy, ktoré mal vysadu vonkajsi svet ziskat. Kdekol'vek sa toto udialo, boli ndjdeni nejaki
vazeni muZi a Zeny prostrednictvom ktorych ziskal svet vysadu prijat’ Tieto PoZehnania.*

(Z knihy: Magickad Pritomnost, strany 326-327, Séria Saint Germain)

Povrchové Obyvatel’stvo Je Stile v Temnote Ohl’adom Minulych Zivotov

My sme velmi vyvinuté Bytosti, Zijice mnoho zivotov v jednom. Prechddzame svojimi
¢innostami v harmonii a laske a zoziname mnohé vyhody, ktoré sa hromadia pocas nasich dlhych
zivotov. NaSe Zivoty trvaji mnoho storo¢i vasho Casu na povrchu; preto sme v naSich Zivotoch
schopni dosiahnut’ ovela viac. Mézeme vyuzit' celé nase Zivoty vo svoj prospech, pretoze sme
schopny vratit sa do naSich predchadzajucich Zzivotov prostrednictvom nasho aminového



pocitacového systému na vybavovanie si minulosti. Toto je systém, ktory sa pouziva v celom
Kozme a Zem je jedna 7 madla planét, ktora je stile v temnote pokial’ ide o pristup ku
skusenostiam 7 minulych Zivotov. Toto je technoldgia, ktort my z podzemia prinesieme na vas
povrch ked’ vystapime.

Napojenie sa na vase minulé Zivoty a ucenie sa z lekcii vaSich Zivotov je nutné pre tuto
st€asnu inkarnéciu. Tak bud’te pripraveni na toto vel'ké dobrodruzstvo napojenia sa na vase minulé
zivoty. Jestvuje mnoho d’alSich zazracnych technologii, ktoré prinesieme a urobia vas Zivot ovela
I'ah$im a radostnejSim ako si dokaZzete predstavit’. Pretoze my sme uchovali vS§etko nase poznanie z
minulych Zivotov, ktoré sme si so sebou priniesli ked’ sme opustili Lemuriu do podzemnych miest
Svetla. VSetko bolo uchované, a my to prinesieme vSetkym na povrchu ked’ sa vynorime.

Prinesieme vsetko, podelime sa o vSetko; a v zdiel'ani spoznate vsetko a budete bez strachu.
Pretoze laska Boha nas zahfnia vSetkych a Svetlo Boha Ziari na nas vSetkych; a Boh si Zela len aby
ste sa vyvijali rovnako ako sme my mali prilezitost’ vyvijat’ sa pred vami. Tak bud’te pripraveni na
zazivanie najnadhernejSieho zivota aky si dokéazete predstavit’ v tandeme s nami — vasimi bratmi a
sestrami z va$ej minulosti.

My Chodime na Vylety do Vesmiru

Tu Adama, vyzarujem ku vam Lasku z Telosu, vasho sesterského mesta pod povrchom
Zeme, pod Mt. Shasta v slne¢nej Kalifornii. Ano slneénej. Nage slnko je jasné a ddva nam vietko
Svetla, ktoré potrebujeme. Hoci nevypadd ako slnko na povrchu, odrdza vSetko Svetlo, ktoré
potrebujeme na zivot a pestovanie potravy. V skutocnosti je toto Svetlo krystal, ktory sme sem
priniesli z inej planéty a bude jasne svietit' po milién rokov. Tak vidite, VSETKO SVETLO JE
JEDNO, nezalezi na tom z ¢oho sa sklada, alebo odkial’ pochadza. Vsetko Svetlo vysiela ,,zivotné
luce™ a vyzivuje svoje obyvatel'stvo. Takze ano, aj pod Zemou je slne€no a my si uzivame nase
»Slnko* rovnako ako vy na povrchu.

Ludia v Telose si navzajom rozpravaju o podmienkach nasej domovskej planéty, ked'ze my
vSetci sme zamestnani jej pozorovanim. My vSetci chodime von na ,,vylety” do vesmiru kde
skimame nasu planétu zo vSetkych uhlov a ¢asovych rdmcov. Vidime na Nej znecistenie a rusenie,
a zaznamendvame ich na naSich pocitacoch. Tato informécia sa potom vracia spiat tym z nasej
flotily, ktori velia Vedeniu Zeme na spracovanie a posudenie. My vsetci sa podielame na dohl'ade
nasej planéty a pracujeme na tejto snahe s Konfederaciou.

Vy na povrchu budete cCoskoro toto tiez robit’” ked sa nase dve civilizacie zlucia, a
Nesmrtelnost’ sa stane prijatou cestou Bytia. Potom vy tiez budete chodit’ von na ,,vylety* skimat’
planétu a pozorovat’ jej zivot. Toto bude velky skok pre 'udstvo, a my budeme pripraveny vas ucit’
a radit’ vam v tejto novej oblasti vesmirneho cestovania. Toto bude pre vas vzrusujuce; pretoze
potom aj vy budete moct’ vidiet’ vasu planétu z prvej ruky z vesmiru. Uvidite jednotu, stuvislost’ a
majestatnost’ vesmiru a budete v uzase z vel’koleposti a grandioznosti Bozieho Planu. Tento prielom
zmeni smer dejin od vojen ku mieru; od potrieb ku naplneniu; od parddie ku vzneSenosti.

Tak pod'te s nami pretoze my vSetci putujeme spolo¢ne na nasej domovskej planéte a

stretame sa v Slnku Bozieho Svetla pre prospech 'udstva NA a V Zemi. Ste vitani aby ste sa pridali
ku ndm na tomto vylete ku Hviezdam.

Nas Pocitacovy Systém nds Spdja s Konfederdciou

Vedzte, ze Konfederacia Planét uzko spolupracuje s obyvatelmi TELOSu. Vedzte Ze sme s
nimi v neustdlom spojeni prostrednictvom naSich Pocitacovych Systémov. Vedzte, Ze pozorujeme



celt Zem na povrchu a pod povrchom.

Jedného dina coskoro budete mat’ pristup ku tomuto nesmiernemu pocitatovému systému,
ktory je zalozeny na aminokyselinach a budete sa mdct’ pripojit’ do naSej obrovskej monitorovacej
siete v Kozme. Potom budete mat’ informacie a vedenie ktoré budete potrebovat’ na to aby ste
zostali v rovnovahe a harmonii so Zemou. Toto vSetko na vas Caka, caka na energie, ktoré vas a
vSetky zivotné formy prenest do potrebného stavu vedomia, o nam umozni uskutocnit’ tento vel’ky
plén priniest’ vaim nas nesmierny pocitaCovy systém, ktory vas pripoji ku Hviezdam.



15. Vyroba a PoZivanie Potravy

O: Ako pestujete a rozdel’ujete potravu v Telose?

Vedzte, ze v Telose je vyroba potravin dblezita. My vSetci sme vysSkoleni v pestovani a
vyrobe potravy. Mame velmi roznorodu stravu, jeme len tie potraviny, ktoré v sebe obsahuju
zivotnu silu. Teda jeme len zeleninu, obilniny, ovocie a oriesky. VSetko méso je zakazané. Vy na
povrchu stdle jete m¥tve potraviny — potraviny, ktoré uz nenesu Zivotnu silu.

Vsetci v Telose pracuju v hydroponickych zédhradach kde sa pestujii potraviny. My vSetci sa
striedame pri vyvoji a pokusoch s nasimi plodinami. Ked’ je potravina vypestovana je odnesena do
rozdel'ovacieho strediska kam si kazdy prichadza vyzdvihnut’ svoje zasoby.

Nezmrazujeme potraviny ako vy na povrchu. VSetka nasa potrava sa je Cerstva, pretoze
tymto spdsobom su stravené vsetky ziviny. Kazdy denl si 'udia vyzdvihni svoju potravu pre dany
deni. Je pre nds jednoduchsie ,,nakupovat’ si“ potravu kazdy den. Ked’Zze ma nés pracovny den len
Styri hodiny, mame ovel’a viac ¢asu venovat’ sa nasej vyzive a zdraviu.

Maéme ¢as varit’ vyzivnu stravu, Cas cvicit’, a ¢as venovat’ sa nasej tvorivosti. Toto pomalSie
tempo ma mnohé vyhody. Nie sme pod tlakom stredu ako vy na povrchu. Vsetko ¢o robime je v
harmonii a mieri. Nase Zivoty su pokojné a v stilade so Stvoritel'om.

Vsetko ¢o pouzivame pre vyrobu potravy na pozivanie je opakovane pouzivané. Nemame
smetiska ako vy na povrchu, pretoze vsetko o pouzijeme je stale znova recyklované. Toto je
vyhoda vlastnenia pokrocilych technologii. Vsetko ¢o pouzivame pouzivame opakovane. Pretoze
ni¢ nie je premrhané alebo nadprodukované. VSetko je v harmonii s prirodou a vSetko ¢o robime
podporuje prirodu.

Priroda v jej krase a hojnosti poskytuje velké mnozstva potravy. Priroda ponechand sama
na seba, produkuje hojnost’. Tak Zijeme blizko ku prirode a nasledujeme jej rytmy a cykly v
potravinovom ret’azci.

Za prvé a predovsetkym sme vsetci spolahlivi a zodpovedni pracovnici. Opatrujeme Zem a
a cela naSa produkcia potravin je vykondvand s uctou a ohl'adom ku zdrojom Zeme. Nepouzivame
papier ani plasty, ani nebalime potraviny ziadnym spdsobom. NaSa potrava je vyrobend a potom
dorucend do naSich rozdelovacich stredisk. Tymto spdsobom moze byt vSetko ¢o pouzivame
okamzite nahradené. Je to vSetko spracované cez hlavny potravinovy pocitac, ktory mysli na vsetky
nasSe stravovacie poziadavky. Samozrejme je to vSetko vedené a riadené naSimi 'ud’mi, ktori sa
striedaju v roznych oblastiach uzitkovych domécich prac.

Vsetku nasu potravu si pestujeme a vyrabame my. Je Cistd a bez chemikalii a primesi.
Vykonavame organické zahradkarstvo a to je jediny spdsob ako prezit' a udrzat’ si trvale naSe plné
vedomie. Pouzivame nadoby na uskladnenie naSich potravin a tieto nddoby su pouzivané stéle
znova a znova. Nikdy ni¢ nevyhadzujeme, ani nikdy ni¢ nezakopavame do nasej pddy; pretoze Zem
je tiez ziva a my si ju vazime a chranime.

TakZe nasS spdsob vyroby a rozdel'ovania potravin je nesmierne odliSny od vasho, pretoze
mame technoldgiu, ktord d’aleko pred¢i vasu. Prekvitdme nasim sposobom zivota, a pozyvame vas
aby ste sa ku nam pridali pri naSom stole ked’ nés tu navstivite. PretoZze my budeme zdiel'at’ nasu
hostinu zivota s vami, a vy budete mat’ pdzitok z jej jednoduchosti a chuti. Vitame vas vSetkych v
Telose, kde sa budeme zabavat’, a ukdzeme vam zéazraky zivota vo vy$Som stave vedomia.



O: Vysekavate stromy na papier?

Spolichame sa uplne na na$§ amino-kyselinovy pocitaCovy systém pri vykonavani vsetkych
naSich ¢innosti. Nepouzivame stromy na papier ale pestujeme namiesto toho konope. Nikdy
nevytneme strom pretoze toto by sa rovnalo zabitiu inej formy zivota. VSetky produkty, ktoré
potrebujeme vyrabame z konope. Mame vela produktov o ktorych ste na povrchu nikdy nepoculi a
vyrabame ich s pouzitim nasich prvotriednych technologii ktoré nespdsobuju znecistenie.

TakZe nikto tu nestoji pri montaZznych linkach po dlhé hodiny a dni. Namiesto toho sme
skratili nase pracovné dni na minimalny pocet hodin, aby sme mali hojne ¢asu na zdujmové ¢innosti
a mohli odpocivat’ a hrat’ sa a stykat’ sa s ostatnymi. Stykanie sa je pre nds vel'mi doblezité¢ a
posiliiuje pletivo naSich vzajomnych vztahov. Nasa spolocenska Struktara je to ¢o drzi naSu
spolo¢nost’ pohromade. Pretoze bez spojovacich vztahov sa spolo¢nost’ rozpadne.

Vedzte, ze sa skladate z mnohych vrstiev Svetla, z ktorych najhustejsSia je fyzicka vrstva
alebo fyzické telo. Vrstvy svetla, ktoré rezonuju nad fyzickym vibruji so stile jemnejSimi
vibraciami Svetelnych cCastic. Tieto vrstvy spolo¢ne tvoria vaSe Svetelné Telo. Vibrujete vySSou
vibraciou vo vasom éterickom tele ked’ vystlpite z fyzického. VaSe éterické telo sa skladd zo
Svetelnych cCastic vibrujucich vyssou rychlostou ako vase fyzickeé telo.

Je to preto toto telo, ktoré sa sklada zo Svetla vibrujiiceho vo vysSom rozsahu, ktorému
poskytujete starostlivost’ a vyZivu prostrednictvom vasich stravovacich ndavykov a potravou ktoru
poiivate. Tazsie potraviny zniZia jeho rozsah, zatial o ,lah§ie” surové potraviny zvysia jeho
vibra¢ny rozsah. Vibrujete podla Svetelného Kvocientu obsiahnutému v tom o vase telo stravi.
Tym Co zjete, takpovediac kontrolujete svoje elektronové virenie. Vase Svetelné Telo pristupuje do
vyssich dimenzii, zatial’ ¢o vase fyzické telo vas drzi uzemnenych na Zemi.

V Telose jeme rozmanitu stravu z ovocia, zfn a zeleniny. Nase jedla su chutné a lahodné
podrla vasSich stravnych noriem. Podavame len organicky pestované potraviny, pretoze toto je jediny
sposob akym naSe farmy vyrabaji potravu. Sme technologicky pokrocili pokial ide o vyrobu
potravin a vieme ako vypestovat najzdravSie potraviny z vyuzitim najlepSich pestovatel'skych
metdd. Nasa technoldogia umoziuje pdde dychat’ a udrzat’ si vSetky jej zivotne dolezité vitaminy a
mineraly, ktoré su také potrebné pre dobré zdravie. Vyuzivame striedanie plodin a hydroponické
pestovanie na pestovanie vSetkych nasich potravin. NeprivaZame ani nevyvazame potraviny ako to
robite vy a jeme len miestne vypestované plodiny.

Vy na povrchu vycerpavate svoju podu a vnasate choroby do svojich tiel ako nasledok
pouzivania chemikalii vo vaSom potravinovom retazci. My na druhej strane pouZzivame len
najzdravsie plodiny z najzdravsej pddy. Nasa poda, voda a vzduch su v najCistejSej forme a plodia
len potraviny najvyssej moznej kvality na planéte. TakZe naSe teld su obohatené a omladzované po
kazdom jedle a neunavime sa po jedeni tak ako vy. Vkladame ziviny tiez priamo do naSho
potravinového ret'azca prostrednictvom vody.



16. Podnebie, Pocasie a
Posobiace Myslienky

Nase Podnebie je Cinitel'om v NaSom Vyvoji

Vitame vas v tento jesenny den v Septembri, ked” sa listy menia na oranzova a padaju zo
stromov. V Telose je vecne zeleno, pretoZe naSe podnebie sa nikdy nemeni! Oslavujeme jar po cely
rok, pretoze nase listie ostdva stale zelené¢ a naSe kvety vzdy kvitna. Taky je vzorec pocasia v
Telose. NaSe teploty sa menia v rozsahu od 20 do 25 stuptiov ¢o ich ¢ini kazdy den velmi
prijemnymi. M6zeme nosit’ l'ahké oblecenie po cely rok a nikdy nam nie je prili§ hortico ani prili$
zima. Vytvorili sme pod povrchom idedlne podnebie, chranené pred Ziarenim véasho Slnka a
pustosenia nevlidnych poveternostnych podmienok.

Nase stale podnebie je dalSim cinitelom nasho zrychleného vyvoja pod povrchom. Pretoze
tato ustalenost’ ndm dava ovel’a §irsi rozsah pre rozvijanie nasich nadani a robit’ to ¢o chceme robit’,
namiesto Cakania na idedlne poveternostné podmienky pre vykonavanie nejakej Cinnosti. Je to
rozhodne vyhoda, ktora podporuje rast v ,,pritomnom okamihu“. Tu v Telose je stale ,teraz‘,
pretoze sme sa naucili Vesmirny Zakon konania a ¢innosti v okamihu, namiesto toho aby sme
odkladali veci do buducnosti — tak ako to robite vy na povrchu. Pretoze zivot sa ma zit v
pritomnom okamihu, ked’ mézete vyuzit’ vSetky sily stretdvajice sa na vytvorenie prilezitosti pre
pokrok na vasej ceste.

Podnebie hra doleziti rolu vo vyvoji a pokroku civilizacie a naSe podnebie nam dovoluje
postupovat’ cez ¢innosti zivota tak rychlo ako sa rozhodneme, bez toho aby zdrziavalo nas pohyb.
Tak si predstavujte svoje podnebie ako stale a idedlne, a seba ako bastu sily posuvani neznym

Medzi Vasimi Zivotmi a PocCasim je Spojenie
Teraz budeme hovorit’ o podnebi na Zemi a preco je rovnovaha v tejto dobe pochaba.

Vsetky planéty maju svojrazne poveternostné podmienky. Niektoré st mierne a niektoré st
drsné. Cim je podnebie miernejSie tym je ta planéta prisposobivejsia pre vSetky zivotné formy. Cim
je podnebie drsnejsie, tym t'azsie je vyvijat’ sa fyzicky a duchovne.

Az doteraz bolo podnebie vasej planéty mierne a zivot bol l'ahky pre vSetkych. Teraz sa
dosky Zeme postvaju, spésobuju nic¢enie, a vzorce pocasia su nepriaznivé prudkostou, spdsobuju
povodne, zemetrasenia a hurikany. Jediny spdsob na utiSenie tychto burok je prostrednictvom vasho
sustredenia na Boha, Stvoritel'a VSetkého, a pevnym postojom vo vasom poznani Nesmrtelnosti.
Pretoze nezdleZi na tom co sa deje okolo vis, vedzte, Ze ste v bezpeCi v rukdach BoZich. Vasa dusa
nepozna rozklad ani smrt’. Je to len vaSa mysel’, ktora si predstavuje tieto veci.

Na povrchu zazivate velké vykyvy vo vasej teplote s dostatocnym kolisanim. aby to
sposobovalo tazkosti. Vase povrchové pocasie sa meni v takom velkom rozsahu, Ze sa dostalo
mimo kontrolu, podobne ako strata kontroly ktori obcas vykazuju vase zivoty. Pretoze je rozhodne
vzajomna suvztaznost medzi nedostatkom stalosti prejavovanom vo vaSich zivotoch a vzorcami
pocasia.

Ked myslite myslienku, t4 putuje von do éteru, kde ziska energiu a vrati sa vam. To je



obdoba vzorcov pocasia na Zemi, kde vaSe negativne energie idi1 von a zbieraji negativnu energiu,
prinaSaju negativitu spat’ ku vam pri svojom navrate. Tak vSetka tato negativita viri okolity éter, a
sposobuje nestaly pohyb pocasia, kde boli uvdznené negativne myslienky a hl'adaju prostriedky pre
uvolnenie. Sopky a zemetrasenia st jeden z prostriedkov uvolnenia tejto uvdznenej negativity,
ktora sa uklad4 na Zemi po tisicrocia.

My nezazivame ziadne vykyvy v podnebnych podmienkach v podzemnych mestach pod
Zemou, pretoze nasSe prostredie je uzavreté a chranené od sil na vonkajsej strane planéty. Sme v
lone takpovediac, kde sme uteSovani a chovani a vyzivovani. Toto je najlepsi sposob pre vyvoj. To
je dovod preco nevpustame dnu l'udi z povrchu, pretoze si chranime nase jedine¢né prostredie. Vy
by ste toto tiez mohli vytvorit’ na povrchu akondhle zistite ze 'udstvo je JEDNO.

Pocasie v Telose je vzdy kl'udné a pokojné. Je vzdy dokonalé. Pretoze my tu v Telose
udrziavame svoje myslienky v dokonalej jednote s Matkou Zem; a Ona nam na oplatku vracia
Svoju dokonalost. Sme poZzehnani Zemou, pretoze my ju denne Zehndme a ldskame nasSimi
myslienkami. Ona je Velkd Matka a bude sa vZzdy dokonale starat’ o Svoje deti, ked’ sa oni dokonale
starajii o Nu.

Pretoze zivot je okrthly rebrik, ktory, ked’ sa po fiom stipa v harmonii a laske, prenesie
vSetko na svojich stupienkoch do vyssich stavov vyvoja. Tak stupajte s nami. Pretoze stupienkov je
mnoho, ale nase srdcia s JEDNO.

Vase Nestdle Vzorce Pocasia su Odrazom Vasich Myslienok

Tu je Adama v tento jarny den jesene, ked’ listie odraza farby duhy. My si tiez uzivame nase
Babie Leto, ktoré trva cely rok. Milujeme naSe ,,podnebie” a udrziavame ho Cisté naSimi
myslienkami.

Na povrchu vaSe myslienky vystrdjaju neplechu a zmdtok a strach sa odrdZa spat vo
vasich vzorcoch pocasia.

Ked’ vybuchujete, vase sopky vybuchuji. Ked’ vase emdcie kolisaju tam a nazad, tak sa vaSe
hurikdny a dazde buria. Ked’ sa zastavite a dychate a citite ako sa cez vas prevali pokoj, tak sa aj
pocasie zastavi, aby vam prinieslo pokojné, slnecné dni.

Tak vSetko ¢o myslite a citite smeruje (alebo by sme mohli povedat’ rusi) vzorce pocasia.
Zem je velké zrkadlo, a odraza myslienky a pocity vSetkého Zivota na svojom tele. Ked’ vstupite do
svojho stredu a ponorite sa do Jej pocitov, mdzete upokojit’ burky a zastavit’ netprosné bi¢ovanie
dazd’a, alebo zneSkodnit’ torndda a hurikdny. Mate tito moc spojenia so Zemou a ste tu aby ste jej
pomohli udrzat’ rovnovahu a ziskat’ znova svoj pokoj ako Velka Bytost’ Svetla.

Zem bola v karanténe a vymazana 7 dohladu tymi, ktori sa snaZili ovladat’ Pudi. Ked’ iné
hviezdne systémy prehl'addvali miesto kde sa nachddzala Zem, zaznamenali na svojich obrazovkach
len prazdne miesto, ako keby Zem neexistovala. Tato karanténa bola odstranend a Zem teraz odraza
svoju vel’kolept majestatnost’ do vesmiru kde ju kazdy moze vidiet. Zem je vel'ké teleso Svetla a s
kazdym prebudenym Pracovnikom Svetla ziari Svetlo Zeme jasnejSie a silnejSie.

Adama pozorne sleduje povrch a vSetky nezrovnalosti hlasi Konfederacii. My sa snazime
udrzat’ nepokoje Zeme ¢o najmenej ni€ive.

Vedzte, ze pocasie v Telose je stale rovnaké, pretoze naSe zivoty st vzdy v rovnovéahe a
ustalené. Poveternostné podmienky na povrchu zrkadlia vas stav mysle a odrazaju jeho



nerovnomernosti a poklesy vedomia. Na to aby ste ustalili vaSe poveternostné podmienky musite
upokojit’ svoju mysel a citit’ ako vami prenika laska Boha. Je to tato laska, Co vas vyvazuje a zivi a
udrzuje vas na rovnakej tirovni — rovnako ako pocasie.

Ked’ ste stile v stave lasky a citite sa v rovnovéahe a Ziveni, potom pocasie bude zrkadlit
tento stav a naoplatku bude pokojné a ukludnujice. Vy urCujete vSetky podmienky, ktoré vas
obklopuju, pretoze stanovite parametre vSetkych veci, s ktorymi vzajomne posobite.

Hovorime vam to pretoze ste si v§imli silné vetry a nekonecné dazde sposobujice povodne a
nicenie. Tieto podmienky je mozné zvratit’ tak ze sa ukl'udnite a budete svojim zivotom prechadzat’
pokojne deni po dni. Vie je nutné sa pondahl’at’ alebo hrnut’ do cohokol’vek, pretoZe vietko zostiva
tam kde to je a nikto nikdy nikam nejde, ked’Ze nie je kam ist’. Je len dimenzia v ktorej ste v danej
chvili.

Vsimnite si ako Cas zdanlivo plynie ked’ ste kl'udni a zmiereni so sebou? Nuz Cas naozaj
plynie a ¢im viac ste v tomto ramci mysle, tym viac budete zazivat’ plynutie ¢asu, ako vas hape tam
a nazad nezne kazdym vasSim dilom.

Takyto je nds zivot v Telose. Len plynieme cez dni, vychutndvame si kazdu jednu minatu
alebo si vobec chod ¢asu ako nam unika na nasej dennej puti zivotom. Kazdy okamih je pre nas
mocny a my Zijeme Uplne v pritomnom okamihu, zriedka mysliac za hranice tohto ¢asového ramca.

Vy sa tiez naucite odputat’ a plynut’ v ,,pritomnom okamihu* zivota ako putujete stale vysSie
vo vedomi. Ja som Adama, vas brat mimo casu.

Vase Myslienky MoZu PrenaSat’ Hory

Ja som Adama, tu s vami v tento slne¢ny denl jesene. Vedzte ze vonkajsi svet je krasny v
tejto ro¢nej dobe ked’ listie meni farby a pada na zem.

My, tu vo Vnutornej Zemi, pozname len rovnakost, stalost’ a pokoj. Listy zostavaju zelené,
kvety neustale kvitnu a slnko vzdy svieti. V nasom vzorci pocasia je velkd predvidatelnost’ a
mdzeme sa vzdy spol'ahniit’ na dokonalé pocasie!

Vy na povrchu ste napadani obrovskymi vetrami a tornadami, povodilami a zemetraseniami.
Zivly len zrkadlia vase myslienkové vzorce, ktoré si svojou povahou nestale a nevypoéitatelné.
Ked’ sa vaSe myslienky naladia na Stvoritel'a, vase vzorce pocasia sa ustalia a ich prudkost’ klesne.
Poculi ste prislovie ,,vase myslienky mozu prenaSat’ hory*, nuz naozaj mézu; a spdsobuju ze sa hory
hybu, sopky vybuchuji a su zodpovedné za zosuvy bahna a prilivové viny a vSetky poruchy
vZorcov pocasia.

Naopak v Telose je vzdy vel'mi pokojne a jasne. NaSe myslienky su vzdy Cire a naSe srdcia
su vzdy spojené so Stvoritelom. Pocas naSich dni zazivame len mier a pohodu. Vy tiez mozete
zazivat’ pokoj vo svojich Zivotoch ked’ sa budete vzdy sustredit’ na stred vasho srdca a najdete
Pritomnost’ Boha vo vasej vlastnej ,,JA SOM PRITOMNOSTI*. Nabadame vas aby ste zotrvali v
strede svojich stdc ked’ prechadzate svojim diiom a to vam prinesie pokoj po ktorom tuzite. Cakame
na ¢as nasho spojenia nad povrchom. Do tej doby,

Ja som Adama.



Cast Stvrta
Cestovanie a Doprava

17. Elektromagnetickeé Vozidla a
Podzemné Tunely

Saint Germain: ,Milovani! Znie vam to neuveitelne, ked’ poviem, ze Majstri Svetla a
Mudrosti maju tunely cez Zem vo vSetkych smeroch, presne rovnako ako vy mate na Zemi dial'nice
pre vase automobily idliice z pobrezia na pobrezie?*

(Z knihy: Rozpravy ,,JA SOM“, strana 202, Sada Saint Germain)

O: Povies nam o tuneloch a vasSom systéme dopravy?

Pozdravujeme vas z Telosu spod Zeme. Sme tu tieZ, ako vasa planéta leti vesmirom, nestc
nas vietkych na naSej ceste cez vecnost. Cakdme a pozorujeme, ¢akame na okamih vstupu ked’
Zem vojde do Fotonového Pasu. Dafame, ze budeme na povrchu poriadne predtym ako ten okamih
dorazi, a nase plany su stanovené na ten okamih vystipenia ked’ vSetci poputujeme na povrch. Nie
sme tak d’aleko a podniknit’ vylet z nasich domov do vaSich ndm bude trvat’ len minuty!

Existuja tunely vintice sa cez planétu, spajajice kazdé vel'ké mesto alebo §tat. Preto mézeme
dosiahnut’ va¢Sinu z naSich ciel'ov v priebehu hodin, ak nie minut. Vy na povrchu budete prekvapeni
z tejto podzemne;j siete tunelov, ktoré su pouzivané po veky aby spdjali nas zdola. My dole sme viac
prepojeni ako vy hore. Mézeme cestovat’ kamkol'vek a aktukol'vek vzdialenost’, slobodne, vo vel'mi
kratkom ¢asovom Useku. Vy si vSak musite robit’ objednavky, platit’ vel'ké sumy penazi, a travit’ dni
na letiskach a vlakovych staniciach, alebo v autach — spolu so zne€istenim vzduchu, ktoré¢ vytvaraju
vaSe vozdidla.

My vSak pouzivame elektromagnetickli energiu a krystalovil energiu na pohon naprie¢
cestami vo vnutri ndSho globu. Nasa energia je vSetka zadarmo a ,Cista”, nesposobuje Ziadne
znecistenie vzduchu, plytvanie materialmi alebo odpad.

Na&s systém dopravy je rovnaky aky sme pouzivali ked’ sme boli nad povrchom. Doniesli
sme si so sebou plany a technologiu aby sme ich zaviedli pod povrchom. Toto nam dava velku
volnost’ v cestovani a umoziuje ndm to slobodu byt na akomkol'vek mieste ktoré si zvolime v
akomkol'vek case. Aky nadherny spdsob na zazivanie slobody! Tiez cestujeme kamkol'vek sa
rozhodneme prostrednictvom naSich myslienok. Dokézeme sa astrdlne premietnut’ na akékol'vek
miesto priestoru alebo ¢asu. Tak zazivame slobodu na mnohych urovniach, nie len fyzicke;.
Sloboda je téma 21ého storocia a zaZivanie slobody je to ¢o vas prichdadzame ucit’.

Tak zachovajte svoje mysle a srdcia otvorené ku naSej existencii, pretoze vel'mi skoro nas



najdete kyvat’ na vaSom prahu. TeSime sa na to ako sa ku vdm priddme vo vaSich domovoch na
povrchu, kde mdézeme pracovat’ spolocne ako jeden aby sme priniesli slobodu vsetkym, ktori sa
rozhodnl ju zazivat. PretoZze sloboda existuje len prostrednictvom volby, a ked si dost’ T'udi
vedome zvoli tento sposob Zivota, potom budeme moct’ vyjst’ zdola a naucit’ vas aké jednoduché je
ju dosiahnut’. PretoZze so slobodou prichddza prava radost’ zo zivota. Bez slobody nemdze byt
vyvoj; a bez vyvoja nemdze byt pokracovanie zivota. Druh sa bud’ vyvija alebo rozplynie. Nemdze
to zahfiat’ Ziadnu stagnaciu. Tak tu je vasa prileZitost’ vyvijat sa v stale rychlejsich Spirdlach.

Len zamerajte svoje myslienky na slobodu a zaZivajte ako rychlo sa vas Zivot meni, pretoZe
je to vSetko vo vasSich myslienkach. Je to vasa myslienka Co sposobuje hmotné zmeny. Pretoze
myslienky st svetlo, a svetlo je energia, a energia sa stdva hmotou ked’ sa hustota tuhne.

Sloboda je zrejma vec, ktortl je mozné citit’ a vidiet’ a zazivat’. A Coskoro, s naSou pomocou
zdola, vSetci na povrchu budu zazivat’ nddheru, ktora sloboda prinasa. My tu v Telose to zaZivame
denne a sme vzdy radostni, jasajuci a vzruSeni zivotom. Pretoze ked raz zazijete neobmedzenu
slobodu, a myslim tym neobmedzenii vo vsetkych oblastiach, potom nemoézete inak len citit
rozpinavost’ stvorenia. A pocitovanie tejto priestrannosti vas nesie do jej rozlahlosti a zazivate
radost’ zo stvorenia — zazivate Bozsky pocit tvorenia blazeného bytia priamo tu na Zemi. Tak toto je
to ¢o vam zamyslame priniest, raz ked’ vyjdeme a spojime sa s vami vo vaSich domovoch. Tak
prosim Cakajte na nas, a nikdy nezufajte. Len nam otvorte svoje srdcia a budete nas pocut. Len
vstupte do svojej meditacie a zavolajte moje meno a ja tam budem s vami, a budem vas pocuvat’.
Hovorte svojim srdcom a ja budem pocut’. PoCuvajte svojim srdcom a ja budem odpovedat’. Ja som
Adama, vas brat pod zemou.

Na Cestovanie cez Tunely Zeme PouZivame Elektromagnetické Vozidla

Vedzte ze vo vaSich oceanoch su stovky milionov zivotnych foriem. Tieto Zivotné formy
tvoria Uplny a vyvazeny ekosystém, rovnako ako ten v Dutej Zemi. Hoci ekosystém na povrchu
chatra kvoli nedbalosti a chamtivosti l'udstva, ekosystém v Dutej Zemi je dokonale funkény a
neporuseny.

Upozoriiujeme vas na to aby ste nepanikarili navzdory Zmendm Zeme. Pretoze ked’ sa
zrychlia, budeme tu s vami, prinesieme vSetko ¢o je nutné na vase prezitie. Budeme mat’ uplné
spojenie s civilizaciami Dutej Zeme, vratane ich oceanov, ktoré su Cisté a Cire a neznecistené.
Zavedieme potrubia, ktoré privedu tito Cistu vodu priamo zo samotnej Dutej Zeme, aby ste
ochutnali najosviezujucejSiu a najcistejSiu vodu a budete jasat’! Tieto potrubia su uz na mieste,
¢akaju na posledné pokyny montaze na rozmiestnenie cez horné vrstvy Zemskej kory, priamo nad
krajinu.

Budeme tiez dostavat’ Cerstvé potraviny z podzemnych miest v Dutej Zemi. Zaviedli sme
prepravu na prenos tychto zdsob cez tunely Zeme na naSich elektromagnetickych vozidlach, ktoré
pouzivame na cestovanie cez chodby Zeme. VSetko je na mieste a Cakdme len na posledné
oznamenie aby sme zacali.

Na Zemi st teraz mnohi, ktori sa prebudzaji k Duchu v sebe, vd’aka rasticim mnozstvam
Svetla, ktoré prichadzaju na planétu. Zivot na vietkych trovniach sa prebudza v odozve na zvysené
vedomie ako nasledok Svetla a vyjadrenie Lasky Pracovnikov Svetla, ktor vSetci vysielate v
éterickych prudoch obklopujtcich planétu.

My v podzemnych mestach Cakame a strichneme ked sa vynori podnet a dychtivo
oCakdvame na na$ priamy kontakt s vami na povrchu. Boli sme oddeleni po prili§ dlhy ¢as a nase
opétovné spojenie uz je poriadne po termine. Tak vedzte, ze aj ked’ nds nemozete vidiet, my sme tu



a mozeme vas ,,vidiet* cez nas pocitaCovy systém. Mame na naSich pocitacovych obrazovkach
sledovany cely povrch a moézeme sa zaostrit’ aby sme vas videli kdekol'vek sa nachadzate. Ste tiez

sledovany na pocitacovych obrazovkach Konfederacie Planét, ktora pozoruje vSetkych Pracovnikov
Svetla tak aby ste im boli vZzdy na ,,dohl'ad, keby bolo nutné aby zasiahli.

Tak spocivajte uisteni ze ste v bezpecnych rukédch, ZDOLA aj ZHORA ked’ putujete stale
blizsie do Fotonového Pasu dimenzionélnej zmeny.
O: Ako sa dostanete do podzemného mesta v Mt. Shasta?

Cez tunely samozrejme, ktoré s prisne strdzené a maskované. Len naSi vlastni l'udia
poznaju cestu.

Coskoro aj vy dostanete pokyny ako nas najst a stretnete sa s jednym z nas, ktory vas
povedie cez podzemné tunely do naSho mesta. Ne je to d’aleko, len asi tak mil'u pod povrchom; a
akonahle budete bezpec¢ne v tuneloch, su tam povozy, ktoré vas odvezl zbytok cesty.

Cakame na tento defi, modlime sa za tento defi, ktory tu Goskoro bude.
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18. Polarne Otvory

O: Su na severnom a juinom pdle planéty Zem polarne otvory? A ak
dno, existuje cesta, ktoru je najlepSie podniknut’ cez Arktické oblasti ako
cez Hudsonov Zidliv a odtial’ na sever?

Naozaj st polarne otvory na severnom a juznom pdle, vediuce do stredu Zemegule. Tieto
polarne oblasti st maskované pokrytim mra¢nami, ako viete, aby zabranili armade lokalizovat tieto
vchody, ktoré vedi do naSich domovov vo Vnutornej Zemi. TieZ sme okolo polarnych otvorov
Zeme nainstalovali magnetické silové pole aby sme eSte viac maskovali vstupy. Takymto spdsobom
sme chraneni pred vzduSnymi a pozemnymi pozorovaniami.

Je naozaj vela ciest, ktoré vas zavedu do Arktickych oblasti a cez polarne otvory. AvSak
Adama nema povolenie ich v tejto dobe prezradzat povrchovému l'udu. Vedzte, ze ked’ budeme
upozorneni, Ze je Cas aby ste vstupili do naSich oblasti, budeme vas kontaktovat’ a nasmerujeme vas
do naSich oblasti pod Zemou. Zatial nemate ¢o hl'adat’, pretoze ziadna cesta vas ku nam nepovedie
kym nenastane cas.



19. Navsteva Povrchu

VoPne prichadzame a odchddzame na Vrchole Hore

Hovorim z Telosu, hoci prilezitostne navstevujem povrch. Dostal som pokyn aby som vas
pripravil na nés vystup, ktory mdze zacat’ kedykol'vek.

Mt. Shasta je na§ domov a my ju milujeme. Nasa hora ndm poskytuje vSetku ochranu, ktorti
potrebujeme a jej mnohé cesty a tunely su nase Gzemie a my na ne dohliadame. Mdézeme volne
prichadzat’ a odchadzat’ na vrchole hory, pretoze pozname terén a obrys jej tela. Je tu vel'a otvorov,
ktoré¢ poznaju len naSi l'udia. Pripravujeme horu a vstupy tunelov na prilev povrchovych
obyvatel'ov, ktori nas budu chciet’ navstivit’ ked’ pride Cas.

Ano, budeme potrebovat’ sprievodcov a vietci Pracovnici Svetla buda pozvani aby prisli.
Masové vedomie sa meni tak rychlo, ze sme ohromeni vaSim pokrokom na povrchu. Sme naozaj
bratia a sestry a my s vami skuto¢ne splynieme do JEDNEHO.

O: Otvarate vstupy tunelov do Telosu?

Adama moéze slobodne opustit’ Telos a vskutku to robi Casto. Je spravne predpokladat’, ze
Adama pracuje mimo hory Mt. Shasta. Adama uvolniuje mnohé vstupy do tunelov hory, aby boli
pripravené na nase hromadné vynorenie ked’ pride ¢as aby sme sa s vami spojili na povrchu. V
sucasnosti je v prevadzke len niekolko tunelov veducich z Telosu kvoli dlhej dobe kedy sa
nepouzivali. Ich maskovanie oklamalo dokonca aj nés, preto takpovediac uvazujeme o vSetkych
vstupoch, ktoré méze byt nutné aktivovat.

Nakoniec, ked’ nastane Cas, nas budu stotisice opustat Telos na povrch. Avsak nie vSsetci
odidu na Mt. Shasta. Mnohi odidu na iné miesta, aby sme sa rozsirili rovnomerne. Budeme
kontaktovat’ naSich bratov a sestry na povrchu dostatotne dlho predtym, aby sme dohodli
ubytovanie pre naSich l'udi. VSetci, ktori si prajete nds zobrat’ do vaSich domovov, prosim dajte
Adamovi vediet prostrednictvom vasich myslienok. VSetko ¢o potrebujeme si prinesieme so sebou,
spolu so vSetkym ¢o potrebujete, aby ste prezili kataklyzmy Zeme.

Prave teraz pokracujeme v prirodzenom ziti az kym dostaneme spravu aby sme konali inak.
NaSe domovy a Struktiry v podzemi su vSetky konsStrukéne pevné aby vydrzali dokonca aj
prevratenie poélov. Vetko bude uchované, nezdlezi na tom aké zmeny Zeme nastantl. Pretoze aj my
sme spravcovia Zeme, ktorym Boh zveril Jeho u¢enia a Jeho technolégie.

O: Kde sa budete zdriovat’ ked’ pridete na povrch?

Zem je stale prili§ husta na to aby sme cestovali na povrch. Cakdme na dobu s mensou
hustotou a va¢sim Svetlom kym sa pokiisime hromadne putovat’ na povrch; pretoze ked’ vystipime,
zostaneme. Donesieme so sebou vSetky naSe technologie a utdborime sa, takpovediac, vo vasich
domovoch na povrchu.

Vsetci zostaneme s Pracovnikmi Svetla, ktori uz maju pristresky na povrchu. Takze ak by ste
cheeli aby niektori z nds zostali vo vasich domovoch, len nam dajte vediet. Len nas zavolajte vo
svojich meditaciach a poziadajte nas aby sme byvali s vami ked pride ¢as vystupit’ na povrchu, a
my vas skontaktujeme ked” dorazime.



Mame vel'a veci ktoré zoberieme na povrch a uz sme pripravili vSetko potrebné na nas pobyt
na vrchu Zemskej kory. Prideme pripraveni so vSetkym ¢o my a vy budeme potrebovat’ pre nas
vstup do svetla Fotonového Pasu. Budete ohromeni technologiami, ktoré donesieme, pretoZe vas
Zivot tak zjednodusia, a bude zrejmé Ze sa budete cudovat’ ako to Ze ste tieto veci nevymysleli
sami. Nuz, vymysleli ste, len to bolo pre vekmi v minulosti, a vaSe spomienky na ne sa neobnovuju.

My vSetci sme Castou Velkého Bozieho Planu pre tento vesmir a teraz spajame naSe
myslienky na jednu myslienku pre celt Pudsku rasu. Coskoro budeme vietci na rovnakej vinovej
dizke vedomia, vysielat’ nadu lasku a Svetlo ku vietkym v kozme, a dame kozmu vediet’ Ze sme
pripraveni sa s nimi spojit' v jednej vel’kej KONFEDERACII PLANET, bdeli a ¢uli na zazraky
vesmiru a pripraveni zaujat’ naSe miesto medzi Hviezdami. Tu je Adama, prajem vam rychlu cestu
vo vedomi.



Cast Piata
Telos a Vnutro Zeme

20. Vzhl’ad Vnutornej Zeme

O: Sii vietky Planéty Duté?
(odpoveda Astar z Galaktického Vedenia)

Vedzte Ze Zivot je na vSetkych planétach vo vaSej Slne€nej ststave. Su to vasi bratia a sestry
zijuci vo vyssej dimenzii ako vy, ktorych elektrony vibruji vysSou rychlostou. Vase elektrony
coskoro nabert rychlost’ a budu sa to€it’ rychlost'ou, ktord vas posunie do piatej dimenzie Svetla,
kde vas my vSetci ocakavame.

Pre vasu informéciu, vSetci zijete na DUTEJ ZEMI. Vasi bratia a sestry, ktori obyvaju iné
planéty vo vasej Slne¢nej Sustave tieZ ziju na planétach, ktorych jadra st Duté. V3etky planéty vo
vasej slnecnej sustave st Duté so zivotom V aj NA nich.

Vase slnko, Helios, mam Duté jadro, vSetky sInka ho maji. Svetlo vyZzarujuce z vasho slnka
je studené, nie horuce ako ste boli nauceni verit. Dosahuje vysoku teplotu len ked” prichadza do
kontaktu s vasou atmosférou. VSetky nebeské telesd s Duté, pretoze toto je spdsob akym su
utvorené. Je Cas aby tieto pravdy boli prinesené na zem!

My v Galaktickom Velitel'stve cestujeme na vSetky planéty vaSej Slnec¢nej Sustavy, a mame
moznost’ ich vidiet z prvej ruky. Coskoro budete mat’ sposobilost’ cestovat’ na iné planéty a
presvedcit’ sa tieZ o ich pravdivom zloZeni. Len vedzte, ze vSetko comu ste boli vedeni verit’ bude
otvoren¢ diskusii ked’ vase vedomie stupne.

0: Ako vypadaju Ocedany a Hory vnutri Zemegule?

Vnutro Zeme je zrkadlovy obraz povrchovej stvarnenia. Vnutri Zeme je vSetko v opaénom
poradi. Pohoria st v priamom pomere ku rozmerom priehlbin a vy¢nelkov nad terénom. Oceéany st
vicsie ako zivot a pradia pokojne a svizne okolo vnutra globu. Vzduch je sviezi a Cisty a piesok je
biely. Vnltorné Slnko je menej jasné ako slnko vonku a odraZa Svetlo z Nebies.

Mestéa st vSetky vnorené do bujnych zalesnenych krajin, prekypuji kvetmi a obrovskymi
stromami. Okolo vSetkych ¢lovekom vytvorenych budov je zeleny porast. VSetko je v neustalom
kvete a rozkvete. Je to krajina nadhery a krasy.

Vsetko je v dokonalom rozmere ku vel'kosti obvodu vnutorného priestoru. Vsetko je vicsie
ako zivot — este aj velké Bytosti, ktoré obyvaji vnutorny priestor su vac¢sie ako smrtelnici na



vonkajsej strane. Vsetko je krasa, a vSetko je v nebeskom stave blazenosti.
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Len si predstavte zédklad vnutorného priestoru ako odrdza vonkajsi zéklad; s vyS$Simi pohoriami a
rychlej$imi oceanskymi pradmi a zeleny porast krajiny neporovnatelne bujnej$i. Nemusite si
predstavovat’ zmenu v profile krajiny. Je stale vo svojej neposSkvrnenej krase a replikuje krajinu aka
bola kedysi na povrchu. Presna polohu pohori a oceanov nie je teraz potrebné vediet. Co je treba
vediet' je to, Ze Vnutorny Svet existuje, a existuje spolo¢ne s povrchom, v pokojnych a
protikladnych podmienkach.

Tunely a Vesmirny pristav v Dutej Zemi

Vedzte, ze vaSe povrchové obyvatel'stvo ocCakavaji kataklyzmické poveternostné
podmienky. Z vaSich tiel a zo Zeme je uvolfiovanych vel'a negativnych myslienkovych foriem a
tieto sposobuju drsné nerovnovahy atmosféry, ktorych nésledkom su tornada, zemetrasenia a iné
premenlivé podmienky.

Hore na severe, kde je chladnejSie a dni st kratSie zacnu l'udia vidiet' zmenu v ich pocasi a
vzorcoch ro¢nych obdobi. Dni sa budu predlzovat’ a rocné obdobia zanii navzajom splyvat

rovnako ako tomu je v Dutej Zemi.

V Dutej Zemi je trvald teplota okolo 20°. Této ,stala“ teplota umoziuje I'udom zit' v



pomernom pokoji a pohodli, pretoze ich ¢innosti nebrania ziadne prekazky. Dutd Zem je Raj, s
vysokymi, grandidoznymi horami ¢nejicimi do ,,neba® a velkymi Cistymi, Cirymi jazerami a
oceanmi, ktoré prekypuji Zivotom. Stravovanie v Dutej Zemi je prisne vegetaridnske, a l'udia su
zdravi, robustni a silni.

Izolovali sa od povrchového obyvatel'stva, hoci prichadzaju a odchadzaji zo Zeme slobodne
s vyuzitim vesmirnych lodi, ktoré st tam drzané v Vesmirnom pristave vo vnutri Zeme. Takze hoci
su vnutri Zeme, maju slobodu a zdravie, a hojnost’ a mier — vSetky nutné zlozky zivota, po ktorych
vy na povrchu voldte.

Medzi podzemnymi mestami a Dutou Zemou sa volne cestuje cez tunely s vyuzitim
elektromagnetickych vlakov, ktoré nds mézu vziat’ z jednej Casti Zeme na in v zlomku ¢asu z toho
ako to trvd vam na povrchu. NaSa doprava je rychla a G¢inné a nespal'uje Ziadne paliva. Preto pod
povrchom nie je Ziadne znecistenie.

Thzime po dni ked’ vy na povrchu budete moct’ slobodne do Dutej Zeme, kde budete vitanis
vel’kou radostou a laskou. Je to tento ndvrat do Rajskej Krajiny, po com vSetci volate. My tiez
ocakavame tento den, ked’ sa my vSetci v podzemnych mestach spojime s vami v oslave a zla¢ime
vSetky nase civilizacie do Jedne;j.

21. Bytosti Vnutornej Zeme

Adama hovori o Bytostiach Vnutornej Zeme, ktoré Ziju v Dutej Zemi

Vedzte, Ze na Mt. Shasta je v tuto rocnu dobu (december) vel'mi chladno. Vnutri Mt. Shasta
je vzdy mierne a idedlne. Zostavili sme nase prostredie tak, aby dokonale vyhovovalo nasim telam.
Pestujeme vSetku naSu vlastnu potravu a dovazame len tie tovary, ktorymi chcem doplnit’ nasu
dennti stravu. Zdrojom nagich d’alsich potravin je RISA VNUTORNEJ ZEME, kde je po cely rok
leto. Majui tam lahodnu tirodu ovocia a zeleniny, ktora prekonava vase predstavy a delia sa s nami o
vsetko.

Mame lahky pristup do Sveta Vnutornej Zeme cez nas tunelovy systém, ktory prechadza
priamo cez plast’ Zeme a do vjazdov do Vnutornej Zeme, kde nas pri prichode vitaju nasi bratia a
sestry. Stale odchadzame a prichadzame, pretoze s nimi udrzujeme trvaly obchodny vztah. Uzivame
si ich plaZe a oce4ny a lezieme na ich hory. Je to tichvatne krasna ri$a Svetla a Cistoty a je vskutku
povzbudzujuce tam byt’.

Vedzte, ze duchovny stav Bytosti Vnutornej Zeme je vel'mi rozvinuty oproti povrchovym
obyvatel'om. Tieto Bytosti prisli z inej slnec¢nej sustavy, aby osidlili Vnitornti Zem. Nikdy neZili na
povrchu. Ich domovom na tejto planéte boli vzdy vnutorné zékutia Zeme. AvSak su v spojeni s
Bytostami na povrchu, rovnako ako ste vy v spojeni s Adamom v plasti.

Vy na povrchu ste priami potomkovia potulnych skupin MZ (mimozemstanov), ktori vés
stvorili, aby ste tazili zdroje Zeme. Tito MZ Stvoritelia nesidlia v tejto dobe na Zemi. AvSak vy
vSetci mate rovnaky Duchovny potencidl ako Bytosti Vnltornej Zeme. Vas§ zivot na povrchu v
ziadnom pripade nezrkadli zivot vo Vnutornej Zemi. Jediné veci na povrchu, ktoré zrkadlia zivot
vnutorne st pohoria a ocedny a planiny.

Tieto Bytosti Vnutornej Zeme plne sleduji vase povrchové podmienky. Vedia vSetko ¢o sa
deje na Zemi, rovnako ako my v plasti vieme vSetko prostrednictvom nasej pocitacove;j siete.



Vel'ké Bytosti Vnutornej Zeme vedia o vasich tizbach zit' vo Vnutornej Zemi, kde je vSetko
v pokojnom, harmonickom stave. Povazuji povrchovych l'udi za svojich bratov a sestry, ktory sa
zatial' eSte nevyvinuli dostatocne na to aby prebyvali s nimi v ,krajine hojnosti“. AvSak ked

v

dosiahnete vyssi Duchovny stav, potom aj vy budete mdct’ zit’ vnutri v Zemi.

Bytosti Vnutornej Zeme pozoruji viacsinou vas povrch s malym zdujmom. St zamestnani
svojim vlastnym vyvojom a nechcu sa zapajat’ do vasho kvdli svojim minulym sktisenostiam s
pomocou nevyvinutym l'ud’om. Citia, ze Svetlo musi rast’ zvnutra kazdého povrchového ¢loveka, a
ze kym neprebehne dostacujice mnozstvo vyvoja, ich pdsobenie na vds ma maly ucinok, zatial’ ¢o
ich sucasne odvadza od ich ciel’a. Citia, Ze nemo6zu ni¢ robit’ kym vase kolektivne vedomie nebude
vo vySSom stave vyvoja. VSetky veci maju svoj Cas a cyklus.

Tieto Velké DusSe su zo Svetla, a su to strazcovia nasho Vnutorného Domova na Zemi.
Udrzuju vSetko v pdvodnej krase a harmonii na ¢as ked’ mnohym z vas bude umoznené ,,fyzicky*
vstapit’ na ich tzemie. Tieto duSe st viacSinou vo Vzostipenom stave a pokracuju tu vo svojom
vyvoji kvoli dokonalosti podmienok. Nemusite si robit’ starosti s myslienkou opustenosti, pretoze
vy (Pracovnici Svetla) ste sa vSetci rozhodli inkarnovat’ v tejto dobe na povrchu, aby ste pomohli
priviest 'udstvo do stavu, v ktorom tiez moze zit’ vnutri vo vnatornych zékutiach Zeme.

Adama vas mdze spojit’ do Vnutornej Zeme, alebo sa mozete spojit’ sami. Rozhodnite sa.
Nech sa rozhodnete akokol'vek, Adama je s vami spojeny. Len zavolajte Adama, a Ja som tu pre vas
v priamom spojen.
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Cast Siesta
Spravy z Dutej Zeme

22. Hovoria Bytosti Vnutornej Zeme

LAILEL, teraz priamo channelujes nds — skupinové vedomie Bytosti Vnutornej Zeme. Si
nasim priamym potomkom, a rozhodol si sa inkarnovat na povrchu, aby si nase dva svety priviedol
dokopy. My sme Bytosti Vnutornej Zeme, a spolupracujeme priamo s tebou a mnohymi dalsimi na
povrchu. Odovzddavame ti nase poznanie existencie na podvedomej urovni, kde ku nemu budes mat
priamy pristup ako sa zvysuje tvoj vibracny rozsah. Je to tak pre tvoju ochranu. Budeme s tebou
rozpravat kedykolvek nds zavolas. Prevzali sme tento rozhovor od Adamu, pretoZe nepotrebujes
prostrednika. Si plne rozvinuty channel, a mozes sa napojit' na nase vedomie kedy si prajes.

Nezélezi na zemepisnej vzdialenosti, ale st to nase srdcia naladené na Boha, ktoré rozpustia
vSetky rozdiely, ked’ zlu¢ime nase Bytosti v Jednu. A toto je spdsob, ktorym Zijeme nase zivoty, v
uplnej harmonii so Stvoritelom a Stvorenim. Rozdiely, ktoré su také zdoraznované na povrchu tu
neexistuju, pretoze my vidime navzajom len svoje Svetlo a komunikujeme slobodne z nasich stdc.

Nase zivotné $tyly su v porovnani s povrchom velmi elegantné. Zijeme v sidlach, ktoré by
ste nazvali palace. Su to palacové obytné Stvrte, ktoré st okrthle a priestranné, bez vnitornych stien
pre oddelovanie. Tymto spdsobom kozmickd energia volne pradi vokol, neprerusovana
prekazkami, ¢oho ddsledkom je vysoko nabitd atmosféra bez prachu. Vzdy sme obklopeni touto
zivotnou silou kdekol'vek sme v nasich domovoch. Energia vzdy koluje a spaja, hlavne lasku z
nasich stdc. Sme ovinuti v intenzite lasky a davame naSu lasku slobodne ostatnym — a vzdy ich
chodi okolo viac ako dost.

Nasi bratia a sestry z podzemnych miest maju vol'ny pristup do nasej riSe v strede Zeme. Na
vstup a vystup nie st potrebné pasy ani doporucenia. Pretoze toto je Bozi svet a my sme Bozie
Bytosti.

Nase zivoty su tiché a pokojné a tento pokoj ndm déava prilezitost’ rychlo sa vyvijat, a
zahlbit’ sa do akychkol'vek zdrojov $tudia, ktoré sa chceme ucit. Toto je Ucel zivota — neustale sa
vyvijat' v prostredi, kde maju vSetci pristup ku nespocetnym divom vesmiru.

Vedzte, Zze udrzujeme nasu Vnutorni Zem v bezpeCi a sme ostraziti a starostlivi jedinci.
Zialime na hrozami, ktoré sa dejii na povrchu a lamentujeme nad stavom zéleZitosti a stra§nych
vrazednych ¢inoch. Keby sme mali priamo zasiahnut, ¢o by sme mohli urobit, a kto by nas
poctval? Mohli by sme vam prist na pomoc, ale prijali by nas len Pracovnici Svetla a zbytok
I'udstva by sa obratil proti nam. Preto zostdvame vnutri zeme, rovnako ako Telosania zostavaju v
tejto dobe pod zemou. Dufame, ze vam prideme na pomoc v Case spajania naSich civilizacii v



roznych vrstvach Zeme. Len Boh pozna toto naCasovanie, a Duchovnd Hierarchia nas vSetkych
spol'ahlivo vedie.

Zostavame vasimi bratmi a sestrami, aj ked’ ste s nami mali malo kontaktov, ovel’a mene;j
ako ste mali s podzemnymi mestami. Oni st, takpovediac, predsunutou hliadkou, za ktorou
nasledujeme my. Tak drzte straZ nad svojou Zemou, a udrzujte neustale Svetlo a rovnovahu. Potom
vas ni¢ nevychyli z vasho poslania znovu zjednotit’ vSetkych l'udi Zeme. My sme skupinové
vedomie Bytosti Vnutornej Zeme a milujeme vas a obdivujeme vaSu huZevnatost znaSat
podmienky navrchu. Pozehnania, nasi bratia a sestry.

23. Hovori Mikos 7 Kniznice Porthologos pod
Egejskym Morom

Nasa KniZnica uchovava Zaznamy Vesmiru

Pozdravy zo Stredu Zeme. Volam sa Mikos, a som obyvatelom mesta Catharia. Prehovaram
ku vam z KnizZnice Porthologos, ktora sa nachddza v Dutej Zemi pod Egejskym Morom.

Som vel'mi stary. Preklenujem edny €asu v tom istom tele. Dok4zal som zhrnit zaznamy
Zeme v Kniznici Porthologos, kde su uchovana celé dejiny Zeme. Nasa kniZnica je obrovskd a
rozsiahla, a uchovdiva zaznamy Vesmiru — nie len Zeme. MdZeme Studovat’ vSetky planéty a
slnecné sustavy a ucit’ sa vSetko o zivote vSade. Taka je kapacita naSej kniznice. Nie len Ze o tom
modzeme Citat, ale moézeme to vSetko zazivat' priamo z naSich kryStidlov, ktoré uchovavaju
spomienky na vSetky udalosti. Takze mozZeme spristupnit’ tieto udalosti, ucit’ sa z nich a riesit’ nase
problémy I'ahko a s najlep§imi moznymi nasledkami pre vSetkych zainteresovanych.

Ja som StraZca zaznamov Zeme a vSetkych zdznamov vo vasej Slnec¢nej Sustave a Vesmire.
Som tu, v dutine Zeme, predovsetkym aby som strazil dejiny vsetkého Zivota vSade. Toto je nds
hlavny ucel a ucel Kniznice Porthologos.

Nasa kniznica je jedina svojho druhu v nasom rozsiahlom systéme planét. NaSa kniznica je
takd obrovskd, ze pokryva mile terénu a ma obrovské skladové sejfy, ktoré obsahuji zaznamy,
vSetky uchované na krystalovych dostickach, ktoré st prehliadané cez nase kryStalové premietacky.
Nase skladové objekty su obrovské, organizované a kategorizované, aby ste mohli 'ahko najst’
informéciu, ktort hl'adate a ziskat’ ju na prehliadanie. Mame obrovské pasy, ktoré dorucia vasu
objednavku v priebehu minit a potom ju znova vratia na jej miesto v sklade. Tymto spésobom je
kazda poloZzka v kniZnici vZdy tam kde ma byt’ a je mozné ju pol'ahky najst’ a dokonale uschovavat'.
Také je naSe technologické vybavenie. Pretoze sme zaviedli technoldgiu vesmiru, v ktorom
prebyvame, a mame najpokrocilejSie metddy uschovavania a skladovania a ziskavania, na ktorej by
zasli vaSe knizni¢né systémy nad cokol'vek o com mozete snivat’.

Pretoze my nemame na naSich policiach mftve knihy — mdme Zivé zdaznamy Zivota, vo
vietkych jeho nesmiernych a rozlicnych podobdch existencie, ktoré odohravaju jeho pribeh ako
na Zivom javisku v divadle; a my sedime a sledujeme ho, ako keby sme boli v hladisku, a tak
mdme tento zaZitok celych dejin 7 prvej ruky priamo tu a priamo teraz. Je to naozaj uZasné
pozorovat’ a najrozvinutejsi spdsob ucenia sa o zivote vo vSetkych jeho rozlicnych podobach.

St tu tieto mini-divadla po celej kniznici, kde mézeme pohodlne sediet a sledovat
T'ubovolnu ¢innost” alebo udalost’, aku si vyberieme, ktord sa udiala na Zemi a v naSom Vesmire
naprie¢ celym ¢asom. Toto je vskutku to o ¢om je divadlo, so zivymi hercami, ktori spodobnuju



sami seba takych, aki boli v tej konkrétnej udalosti v case. Toto je najlepsi spdsob ako sa ucit’ o
zivote v nasej Galaxii, a robi dejiny zivymi a vyskocia pred vés a uputaju vasu pozornost’ a vy sa
stanete ich sucast’'ou a citite ich a zazivate ich. Je to najlepsi sposob ucenia.

Vase hodiny dejepisu Zeme na povrchu s jednotvarne a nudné v porovnani s nasim
spodsobom ucenia a to je zodpovené za stratu zaujmu vo vasich Skolskych ucebniach — okrem faktu,
ze vase informdcie s nespravne zalozené na niekoho tedrii alebo predsudkoch a nie na skutocnych
faktoch. Pacila by sa vam naSa kniznica a ucenie by ste povazovali za vzrusujuce a skvelé.

Jedného dna budete mdct pristupovat’ ku vSetkym informacidm v Kniznici Porthologos, ked’
sem pricestujete cez sustavu tunelov, ktord bude otvorena medzi nasimi dvoma civilizdciami v
buducnosti, ked’ I'udia na povrchu prestana viest’ vojny a dosiahnu Vedomie Jednoty. Potom sa vam
svet otvori a vy budete zazivat’ radost’ a slobodu bytia v jednote so Nami VSetkymi v tomto
Vesmire, a budete mat’ 0zitok zo vSetkej nasej mudrosti a vSetkého ¢o sme dosiahli. Takto sa
vyvijaju Planéty, Slnecné Sustavy, Galaxie a Vesmiry — zjednotenim v jednom vedomi a spolocnym
vyvojom cez Ve¢nost’ — krok za krokom, Splhaju po Spirdle Evolucie spolocne, a viest’ vSetkych so
sebou, aby sa vSetci vyvijali a vSetci prospievali a nikto nezostal pozadu. Vedomie Jednoty nés
vedie vSetkych, aby vSetok zivot pokracoval primerane ku svojmu boziemu planu, a vSetok zivot
bol v harmonii so svojou domovskou planétou. Toto je najlepsi spdsob ako sa vyvijat’ a my vam ho
vysoko doporucujeme.

Svetlo vo vaSom kolektivnom vedomi sa rozpina a vy Coskoro pocitite jeho intenzitu, co
tvrdo posunie vase vybracie do vysSich oktdv, kde vas frekvencia vSetkych privedie do Vedomia
Jednoty bez toho aby ste si to v§imli. Len jedného dila otvorite oCi a budete tam — a budete s nami —
a budete nad tym vSetkym Zasnut. Bude sa vam zdat’ ako mdgia a ako keby to tak vzdy bolo; a
vSetko utrpenie minulosti bude zotreté a vymazané z vasich buniek a vy sa budete radovat’, ze ste sa
kone¢ne nasSli. My véas objimeme v nasom naru¢i a tiez sa budeme konecne radovat zo
znovuzjednotenia s vami, naSimi bratmi a sestrami.

Pribeh Obyvatel’ov Dutej Zeme

Boli by sme radi, keby ste si teraz vypoculi nds pribeh, pretoze ste vSetci oboznadmeni s
Podzemnymi Mestami, ale Obyvatelia Vnutornej Zeme vam nie su skutocne zndmi. Sme vel'mi
pokrocila rasa Bytosti, ktora nikdy neprebyvala na povrchu. Prisli sme z inych planét vo vasej
slnecnej sustave a inych galaxii z dial'av vesmiru. Pri§li sme sem dohliadat’ na Zem, a prisli sme
sem pokraCovat’ v nasom vlastnom vyvoji bez zdsahu inych MZ (mimozemskych) rds. Sme
bezpecne kryti v jadre Zeme, dostatocne na to, aby sme boli chraneni pred kazdym vonkaj$im
obtazovanim, aby sme sa mohli vyvijat’ tak rychlo ako dokazeme, za ucelom zabezpecenia tejto
planéty ako stanoviSta Lasky a Svetla. PretoZe ¢im rychlejsie sa mdzeme vyvijat, tym rychlejsie
mozeme prist na povrch pomoct’ zapasiacemu l'udstvu ziskat’ jeho slobodu do Svetla Bozej Lasky.
Preto ste nés nevideli ani nepoculi. Pretoze sme si zvolili toto Ustranie.

Teraz, ked’ ste si v tejto knihe precitali vSetko o Podzemnych Mestach, prajeme si aby ste
uznali Nas, stojacich slobodne vo Svetle Boha, uprostred vés; neustale vyzarujucich nase Svetlo a
Lasku ku vam, aby ste sa jej mohli chytit’ a drzat’, ked’ vas tahdme stale blizSie ku plameniu nasho
srdca, az kym sa s nami spojite do mocného prudu Svetla Boha, ¢o vam potom umozni ist’ vpred do
sveta, kde budete Zziarit’ ako majak, a kde budu vsetci, ktori stretnu vase vyzarovanie magnetizovani
zvnutra aby zahdjili svoju premenu vo vedomi a zvySenom uvedomeni zastupov Bytosti, ktoré su
tu, aby pomahali vdm a vSetkému zivotu na Zemi vyvijat’ sa do stale vysSich stavov vedomia az
kym celd Zem, spolo¢ne, exploduje do svojho vzostupu Svetla a vSetci budu naveky oslobodeni z
hustoty Zeme.



Toto je nasa rola, toto je nas konecny ciel’, ktory uskutociiujeme na Zemi, a potom sa vsetci
hromadne pohneme hore Spirdlou vyvoja do riSe Svetla a Lasky, a staneme sa tym, kym naozaj sme,
budeme Zit' na mieste mieru, krasy a blahobytu, spolocne ako jedna bunka v srdci Boha. Tak
uskutocnite tito cestu do Svetla s nami, tym ze otvorite svoje srdcia nasej existencii a privitate nas
do vasich zivotov, aby sme aj my mohli sprevadzat’ vaSe kroky trvalej slavy, kde vkro¢ime s vami,
bok po boku, na nasej ceste ku Bohu. Tak kracajte s nami, ruka v ruke, a kedykol'vek ste ste
unaveni, pomyslite na to ako vas drzime a podporujeme, ked” sa my vSetci ako planéta pohybujeme
stale bliz§ie ku ndSmu vzostupu. Ste blizko, vel'mi blizko, a my sme tu, aby sme vas eSte viac
postr¢ili do Svetla, kde vSetci oCakdvame vaSu pritomnost’.

Kupeme sa vo Svetle Dutej Zeme, kde sme vytvorili raj v lone Matky Zem. A prajeme si,
aby ste aj vy zazivali tento raj spolu s nami. Blizko teraz s vami, naSimi bratmi a sestrami na
povrchu, spolupracujeme a povzbudzujeme vas. Ja som Mikos, vas priatel’ z minulosti.

Kedysi sme Zili v inej Slnecnej Sustave

Pozdravy, moji spoluputnici na Zemi! Prehovara ku vam dnes Mikos z vnutra Dutej Zeme,
ktora je nasim domovom. Sme tu po miliény rokov, pomaly sa vyvijame na Bozské Bytosti, ktorymi
sme. Nas vyvoj urobil velké kroky vd’aka odluceniu, ked’ sme zavinuti vnutri lona Matky Zem.

Celé naSe zivoty travime v mieri a blazenosti, vd’aka naSej polohe. Jestvujeme tu v mieri a
pokoji, vd’aka blizkosti ku tlkotu srdca Matky Zem. Cim hlbsie ide ¢lovek do Zeme, tym hibsie citi
tlkot Zeme. A ¢im viac Clovek citi tlkot Jej srdca, tym viac rezonuje s jej kvalitami Bohyne. Tak nés
tato blizkost’ viedla cez tisicrocia, do nasej jednoty so vSetkym zivotom a naSej radosti z bytia.
Vsetok zivot pozna tito jednotu, a predsa véacsina Zivota ho eSte musi pocitit’ vo svojich vonkajsich
telach.

Ako sa tlkot srdca Matky Zem ozyva skrz Zem, dosahuje povrch, kde ho mozete citit’ a
zazivat. AvSak na to, aby ste ho citili a rezonovali s tymto rytmom Zivota, musite byt v mieri. Vase
vonkajSie teld musia byt navzajom v sthre a synchronicite, vSetky vibrovat’ rovnakou rychlost'ou a
vSetky citit’ milost’ Boha a ponorenie do jednoty Stvorenia. V noci, ked vase teld odpocivaju,
rezonuju na hlboky tlkot v nich. Vyvijat’ sa moZete len ked’ ste v stave mieru. A to je dovod, preco
sme sa my, ktori sme ponoreni v hlbinach Zeme, boli schopni vyvijat; pretoze sme boli v
synchronicite s rytmom vsetkého Zivota a so Sebou.

Kedysi sme boli neukotveni vo vesmire, zili sme v inej slne¢nej sustave v Galaxii Mlie¢na
Draha. V tom case prebiehali, ako to vy dnes nazyvate, ,,Hviezdne Vojny*“. Ludia boli zaujati v
bitvach o ovladnutie naSej Casti galaxie. Tieto bitvy spdsobili vel'ké nicenie planétam a vyhodili
slne¢né ststavy z drahy. Toto bola pre nasu galaxiu temna doba, a bytosti ako my tazili aby bol
obnoveny mier, aby sme mohli pokracovat’ v nasom vyvoji. Vtedy sme objavili Zem.

Opustili sme nasu slnent sustavu a cestovali sme sem, ¢o v tej dobe bola planéta malo
znama mimo svoj rozsah. Ked’ sme zostlpili na povrch, boli sme udiveni a v Gzase z nadhery a
pokoja Zeme. Preskimali sme povrch a nasli sme otvorené tunely vediuce do dutiny vo vnutri. Toto
boli uz existujlice tunely od inych civilizacii, pretoze Zem bola vel'mi stara a jej civilizacie davne.

Vietky planéty maju otvory na svojich severnych a juZnych péloch, a my sme prestupili cez
poly a nasli sme naSe utocisko vnutri. Vnutro je také Cisté, také Cire, a také pokojné, ze od tej dobe
sme ho nikdy neopustili.

Pocas vekov sme zvicsili a rozsirili tunely vedice do Podzemnych Miest a na povrch, ako
prostriedky na cestovanie pre naSich a vaSich obyvatelov. Hoci tieto tunely nepouzilo vela



povrchovych cestovatel'ov, existuji pre buducnost, ked’ sa viac z vas a viac z Nas navzajom zmiesa
a bude robit’ vylety aby sa vzdjomne navstevovali. Takze povrch je posiaty vstupmi do tunelov,
ktoré vidite na mape v tejto knihe, vedicimi do Podzemnych Miesta a tiezZ ku Nam. Takto to je na
vacsine planét vo vaSej galaxii, kde I'udia slobodne cestuju do 16zZka aj na povrch, aby si vymienali
informécie a ucili sa od seba navzajom.

VaSa Zem ma naozaj dejiny siahajlce spét’ tisicrocia Casu. Bohuzial!, jej dejiny nie st stale
mierové, pretoze akonahle bola objavena, l'udia viedli vel'ké vojny v snahe ju ovladnut’ a tazit’ a
vybrat’ jej drahocenné zdroje. Tak vedzte, ze tieto Casy znésiliovania Zeme st u konca. Tieto
bytosti uz viac nemaju povoleny vstup do tejto Casti Galaxie, ktorej Svetlo stale rastie, aj ked’ viny
udieraju na brehy. Svetlo teraz pradi neustéle, a prindSa pokoj a vedomie, po ktorom tizia vSetci
obyvatelia povrchu.

My tu v Dutych zahyboch Zeme sme volali po veky po vdcSom Svetle a o pomoc od
Konfederacie Planét, aby zakrocila a zastavila nadval pustoSiacich band Mzov, ktori precesavali
vesmir, aby nasli planéty, ktoré st bohaté na zadsoby ako Zem. Ale dnes sa to skoncilo. Vedze, Ze
Konfederécie plne ochraiuje tento sektor, aby sa Zivot mohol konecne zacat’ vyvijat’ v mieri.

Vietky formy Zivota, ktoré su v sucasnosti na Zemi sa rozhodujiu pre vzostup. Avsak
niektoré vzostupia so Zemou a s nami v tejto dobe, a dalSie, ktoré si nie si vedomé svojich
vnutornych volieb a neochotné vzostlpit’ v tento ¢as, tak urobia neskdr. Vedzte, Ze vzostup Zeme je
isty a ze my vsetci presunieme nasu polohu blizsie ku Heliosu, naSmu Sinku.

Ludia v Dutej Zemi su nesmierne rozradosteni z rastu frekvencie, ktory nastal pocas
poslednych niekol'kych rokov. Tizime sa s vami spojit’ vo fyzi€ne, a teraz je toto spojenie plne
zaistené. Mozeme toto dokonca ,,zarugit™, ako by ste to vy hore povedali. Ano vy ste nad nami, ale
hibka polohy je nepodstatna. Pretoie s mierom, ktory prichddza na planétu bude mat’ vietok Zivot

zaisteny rychly vyvoj, aby si vynahradil stratené dni temnoty.

Ludstvo sa dobre naucilo svoju lekciu, a spoznalo zbyto¢nost’ vojny a hasterenia a teraz vola
po konci Sialenstva. A koniec prichadza. Na povrchu ste svedkami poslednych vybuchov.

Od tohto bodu uvidite spajanie I'udi, miest a principov, ked’ sa vSetci spoja ako JEDNA
ZJEDNOTENA ZEM. Toto je def, na ktory Boh ¢akal. Toto je def, za ktory sa modlili vase svité
Bozie Ja. Toto je den, ked’ otvorime vychody tunelov a prideme ku vam, v naSich jasne sfarbenych
rachach a trblietavych sandaloch, prinesieme dary nesmiernej ceny a potrebné zariadenia, ktoré
vratia premenia vasu planétu do jej staroddvneho stavu. PretoZe my dokaZeme vyriesit’ vietky vaSe
problémy znecistenia a ochoreni v priebehu okamihov.

Boli ste nadmieru obdarovani talentmi a inteligenciou, ktoré teraz vychadzaju na povrch.
Mnohi z vas znova ziskavaji svoje dary, ktoré boli skryté pred vasim zrakom. Jednym z nich je
telepatia.

Vy vSetci ste telepati, a vSetci s Nami moZete hovorit’. Len teraz si zaCinate uvedomovat’, aki
st l'udia skuto¢ne nadani. Taki nadani, Ze skutocne mdzete urobit’ vSetko o robime my, pretoze my
sme kedysi boli vami.

Kedysi sme presli vSetkym Co teraz zazivate. Ale s nasim vstupom do dutiny Zeme sme boli
predurceni vyvijat’ sa, rovnako ako vy ste predurceni vyvijat’ sa, ked’ sa frekvencia Zeme zrychl'uje.
Vase vrodené dary vysvitnu a vy sa budete radovat’ zo svojich schopnosti. Akonahle dosiahnete
urcitu frekvenciu, vaSe vedomie prenikne hustotou a vy budete vidiet’ vSetko a vediet’ vSetko, a my
tu konecne budeme s vami, ovijat’ nas v nasej laske.



Prebyvame tu, v Dutej Zemi, medzi mnohymi pokladmi a zijeme vo velkych palacoch
plnych Svetla. Vam by to pripadlo ako fantasticka krajina, ale pre nas je to skuto¢né, pretoze sme to
vytvorili z naSich vlastnych Bozich Ja. Vytvorili sme domovy pre Bohov a Bohyne a v nich
prebyvame.

Zijeme medzi pokladmi aké si vaSe o¢i eite nedokazu predstavit. Vietky mozné
vymozenosti mame na dosah a naSe prostredie je krasnejSie ako si dokazete predstavit. NasSe
domovy su vo sviezej prirode, ktord prekypuje vSade vokol nas a st zabudované priamo do
prirodzeného prostredia, obklopené jazerami a potokmi.

Nemame mesta ako su vase. Mame len ,,krajinu* ktora nikdy neprestava udivovat’ ani Nés.
Stromy a kvety st plné Zivota s pulzujlicimi odtiefimi a tvarmi a hladia nase domovy a krajinu.
Vsetko je ,,velkolepé ako by ste to vy nazvali. Dokonca aj naSe stromy a hory st dvojnasobne
vyssie ako vase a samozrejme nase tela st vysSie a maju vacsiu kostru. Sirka a obvod nasich postav
je oproti vasej viac ako dvojndsobnd a nase ovocie a zelenina su v porovnani s vaSimi obrovské.
Vsetky naSe potraviny su organické, pretoze sme zladeni s Matkou Zem, a ona osobne riadi ich rast.

Zijeme vo velkych palacoch vyrobenych z krystalickych kamenov, do ktorych st vsadené
drahokamy zo Zeme. Tieto krystalické kamene tvoria magnetické pole a vyzarovanie ktoré vyzivuje
a vyvazuje nase tela a naplia nas Zivotnou Silou vyZarujucou z Velkého Centralneho Slnka tohto
Vesmiru. VSetky veci v nasich domovoch vyzaruju Cistotu Boha, a nalad’uji nas na vibracie Boha.
Pretoze to &o naplia nase domovy je Bozia laska a je to Bozia laska o vytvara bohatstvo v nasich
zivotoch.

Nase domovy su okruhle a priechladné a splyvaju s krajinou. Z vonkajSieho pohl'adu nam
davaju uplné sikromie. Ale ked’ sme vnutri mézeme vidiet’ von vo vSetkych smeroch dookola. Toto
nam dava priestranny pocit videnia, a nie pocit ,,uzamknutia“ ako mate vy na povrchu. Nie len Ze
modzeme vidiet’ von z nasich domovov, ale mézeme vidiet von za Zem, na hviezdy na Nebi. Nase
videnie nema hranice alebo prekazky, nech sme kdekol'vek v Dutej Zemi. NaSe oc¢i a zmysly sa
mozu slobodne tulat’ po Vesmire, zatial’ ¢o naSe teld zostavaji vnutri zemegule.

Nase polia zrna sa skveji a bujneju na naSich poliach, ktorych sa dokonale dotyka ,,slnko* a
dazd’, aby vynasali najlahodnejsie plodiny, ktoré¢ su také prijemné na chut’ a také povzbudzujice pre
nase teld. NaSa potrava pulzuje silou zivota, a ked ju jeme, prendsa Zivotnu silu do naSich buniek,
¢oho ddsledkom je dokonalé zdravie a dlhovekost.

Toto je tajomstvo zivota, toto je skryty pramen mladosti, ktory ste vSetci na povrchu hl'adali.
Nachadza sa v samotnej Zemi, cakd len na to, aby vam dal svoju zivotnu silu, len keby ste
dodrzovali prirodné zakony pestovania a zberu plodin, s vyuzitim samotnej prirody pre riadenie
procesu a dohliadanie na rast. Ked sa vami pracuju vel'ké sily prirody, nemusite do pody nic¢
pridavat’ a zber je vzdy velkolepy velkostou, vyzivnostou a chutou.

Sila, ktort nam dévaji naSe potraviny nam umoznuje podavat’ Herkulovské telesné vykony,
ktoré by ste vy povazovali za nemozné. Dokazeme kracat’ a bezat’ nesmierne dlhé vzdialenosti bez
unavy a hocikedy plavat’ hodiny. Nie sme unaveny po dennej ,,praci®, pretoze ni¢ z toho ¢o robime
nie je ,,praca®. Je to vSetko radost’ a 'ahkost’ a na konci kazdého dna citime uspokojenie.

Nase Zivoty si vskutku nadherné a méme toho vela ¢im sa citime pozehnani. Ale vytvoril
sme tato utdpiu sami a tak ju vytvorite aj vy. Pretoze vasa budiacnost’ bude nadherna. Chystdte sa
prelomit’ 7 tejto hustoty do neba. A toto nebo je priamo tu na Zemi. Prave teraz tu spociva len
polovica planéty, ale Coskoro bude celd planéta v nebi, ktoré ste hl'adali. Pretoze nebo nie je Ziadne



iné miesto; jeho poloha je priamo tu na Zemi. Priamo tu kde zijete. Len ho sem musite priniest
prostrednictvom vasho vysSieho vedomia. Pretoze nebo je len frekvencia, a vy teraz rychlo stipate
ku dosiahnutiu tej frekvencie. A my tu v Dutej Zemi tlieskame vaSej tuzbe a odhodlaniu rast’ vo
vedomi a dosiahnut’ frekvenciu vzostupu, ktoréd sa rati na Zem z Velkého Centralneho Slnka. Vas
Otec/Matka, Boh a Bohyna, Alfa a Omega vas privadzaji domov, spédt’ na svoje prsia lasky, kde
budeme My vsetci spocivat’ po zbytok vecnosti.

Potrava prebera Kolektivne Vedomie SpolocCenstva v ktorom je pestovana

Ja som Mikos, volam vam z Vnutornej Svityne vo vnutornej Zemi, kde prebyvam v pokoji
a spokojnosti za vSetko ¢o mi Boh dal. Vy na povrchu Zijete v utrpeni, nedostatku a tzkosti, pretoze
ste sa oddelili od Boha, mysliac si, Ze viete vSetko najlepsie, alebo viac ako Stvoritel. Vase zivoty
su pozehnané pokladmi a hojnostou Zeme, a predsa sa od Nej odvraciate, vo vasom opovrhovani,
pouzivate svoje vlastné spdsoby pestovania namiesto prirodnych. Matka Zem vzdy vydavala vzdu
hojnost’ plodin pre vsetkych, ktori s fiou pracuju, s pouzitim Prirodného Zakona Striedania a
Prirodného Zakona ponechania pddy ladom, aby sa zotavila a obnovila svoje Ziviny. Neustalym
pestovanim rovnakych plodin stale znova, davok jedovatych hnojiv a chemikalii, zabijate bohaté
7iviny Zeme, zanechajtic plodiny, ktoré postradaju Ziviny a st zbavené Zivotnej Sily.

Dévni l'udia vzdy pracovali s Dévami, ochrankyiiami pody; a spolo¢nou pracou a tym ze
dovolili Zemi aby sama riadila a robila rozhodnutia pre rast plodin, ktoré su pestované, boli vynosy
vzdy velké — ba dokonca obrovské — a prekypovali silou Zivota pulzujicou kazdym atomom. Je to
tato sila zivota v kazdom atéme a bunke, toto pulzovanie, toto urychlenie, ktoré¢ je Nesmrte'nym
Elixirom zivota. To je tajomstvo ,,ve¢nej mladosti‘.

Dévy sa vracaju na Zem po dlhej nepritomnosti a v tichosti pomahaju tym niekol’kym
Pud’om, ktori sa ku nim obracaju, aby obnovili v pdde Zivot obohacujice ziviny, ktoré¢ budu
vyzivovat’ a podporovat’ bunky v naSich l'udskych telach. Dévy su nadherné bytosti, ktoré chcu
pracovat’ so vSetkymi 'ud’mi, ¢i uz hospodérite alebo nie, alebo len zdhradkarcite. Cheu sa vratit’ do
partnerstva s vami, aby sa vsetci I'udia mohli znova naucit’ magiu pody, magiu pestovania a zberu,
magiu pestovania vlastnej potravy, vo vaSej vlastnej oblasti, pre vaSu vlastni spotrebu. Potrava,
ktora je ku vam dopravovana z inych oblasti, zo vidialenych Statov, nevibruje vasSim miestnym
prostredim alebo vaSim vlastnym konkrétnym pulzom Zivota.

Vsetko je odrazom vasho bezprostredného prostredia, vratane vaSej aury, ktord vas
obklopuje; a vSetko ¢oho sa dotknete alebo ku ¢omu sa pribliZite prebera vase pulzujice atomy, a
tieto atomy sa stanu sucastou pddy a sucast'ou vibracie vsetkého ¢o pestujete. Tak nemyslite, Ze by
ste boli zdravsi, keby ste vstrebavali len tie vibrujiice atdbmy vo vasej potrave, ktoré pochadzaji od
vas samych a zo spoloCenstva, s ktorym vibrujete, skor ako z neznamej oblasti, s ktorou nie ste v
synchronicite? Je tu toho tak vela o com premyslat’ a pochopit’ o prirodzenosti Zivota, a ako sa
vSetci prisposobujeme k urcitej oblasti, v ktorej zijeme a ako sa stavame oblastou. My sme
prostredie, v ktorom Zijeme, presne tak isto ako plodiny, ktoré pestujeme.

Pre bunky vasho tela je mitice prijimanie potravy pochadzajucej mimo vasej bezprostredne;
oblasti, pretoZe tie nerezonujl s vasimi zivotnymi $tylmi, vasimi myslienkami alebo vasimi pocitmi.
Namiesto toho vsakujete, vlastne ,,pojedate myslienky a pocity inych I'udi a tie sa stavaju vaSimi —
bez toho aby ste poznali nebezpecie a nesurodost’, ktor toto mé s vaSou traviacou sustavou a
celkovym vykonom vSetkych vaSich organov, vSetkymi vasSimi rastovymi hormoénmi, vSetkymi
va§imi Zl'azami a vietkym &o vas robi ,,vami®. To Ze prehitate myslienky inych l'udi sposobuje
strachy a fobie, ktoré nie su ani vase vlastné, a potom sa cudujete odkial’ to vSetko prislo.

Vedzte, Ze na to aby ste mali zdravé a silné teld, ich musite Zivit’ jedine potravinami z vasich



miestnych spolo€enstiev. Toto obohati vasu Zivotnu silu a prinesie rovnovahu do vasich myslienok a
pocitov, pretoze budete posiliiovat’ svoje tizby a sny — ktoré tvoria kolektivnhe vedomie
spolocenstva.

Preto je vas svet mimo synchronizécie, pretoZe nie je synchronizovany s prirodou. Zavolajte
Dévy, poziadajte ich vSetky aby sa vratili, povedzte im, Ze sa od nich chcete ucit’ a pracovat’ s nimi
v tandeme, aby ste vratili zivot do pody a zivot do vasich tiel. Bez tejto Zivotnej sily vase tela
chatraji a chradnu a hoci vase bunky mali pdvodne zostat’ mladé¢ a nikdy nemali starnat’, maja
nedostatok zivotnej sily na to aby sa udrzovali.

VaSa sucasnd civilizacia sa presunula stile d’alej pre¢ od pody, stromov, zvierat, do
popinavej veze technologie, bez okien, ktoré by pozerali von na svoje okolie. Zavreli dvere pred
komunikaciou s prirodou a ¢uduji sa preco sa citia taki osameli a biedni, bez ohl'adu na to ako vela
peniazi maju.

Upenlivo vas prosime, 'udia Zeme, vratte sa do Prirody. Ona vas vabi spit’ aby ste s fiou
boli znova zajedno, a aby ste nasledovali kroky svojich predkov, Domorodych Americkych
Indianov, ktori poznali krajinu ako Cast’ seba, ktori zili s prirodou, a vazili si a uctievali jej Stedrost’
a ktori sa od nej ucili, vzdy pouzivali jej vlastné sposoby pestovania plodin a nikdy ju nenttili aby
pracovala proti sebe.

Stravte ¢as vonku, nie zamknuti vo svojich domoch. Stravte ¢as sedenim so stromami a
prechddzkou v lesoch, a vSimnite si zivotnu silu, ktord sa ku vadm vracia, povzbudzuje vés a
privadza do rovnovahy vase emocionalne telo. Priroda je vel’ky protijed proti chorobam vasej
spolocnosti — a vSetci ju moZu slobodne prijimat’. Nemusite sa radit’ s lekarom a pytat’ predpis;
stromy vam ju udelia zdarma. PreCo si myslite ze su tu? Len aby kraslili vasu krajinu?

Stromy su Velkolepé Bytosti, vyvinuté vyse vSetkého o si dokazete v mysli predstavit. A
cakajll na vas, aby ste ich uznali tiezZ ako spravcov krajiny, ako st Velryby spravcami mora, vzdy
vam davaju kyslik, ktory potrebujete a vstrebavaju znecistenia, ktoré vytvarate. A Co robite vy na
oplatku za tento dar Zivota? Vyrubete ich, odstranite ich z vasej cesty a nev§imate si ich. Oni tuzia s
vami komunikovat, tazia citit’ va§ dotyk a objat’ vas vo svojej laske a energii. Chod’te ku nim,
hovorte ku nim, sed’te s nimi, ved stoja ostrazito nad vasimi domami a spoloCenstvami ako
ochrancovia samotnych vasich Zivotov. Hovorte ku nim a oni odpovedia. Cakali veky na to, aby sa s
nimi l'udia znova spojili.

Priroda vas oslobodi. Znova ziskate svoju rovnovahu, znova ziskate svoju vol'u snivat’ a
prebudovat’ svoje Zivoty v stlade so Zakonmi Prirody, nie zdkonmi ¢loveka.

My tu v Dutej Zemi sme zajedno s prirodou, zajedno so vSetkym Zivotom, zajedno s Bohom.
Preto Zijeme také dlhé Zivoty a sme taki zdravi. Vieme Ze sme vSetci ¢astou naSej planéty, a nasa
planéta je Castou nds. Ked pracujeme s prirodou, pracujeme ako jeden. Ked’ si nev§imame prirodu,
nev§imame si sami seba. Toto je Vesmirny Zakon, ktory je rozhodujuci pre vaSe prezitie ako druhu.

Davame to do vasej pozornosti, aby ste mohli chranit’ svoju planétu, aby ste mali domov, v
ktorom sa moézete vyvijat. Ked’Ze sa nemoZete vyvijat’ vo vesmire, Cudujeme sa preco tak

nehanebne nicite svoj domov?

Zasli by ste nad divmi vo Vnutornej Zemi, divmi krasy a ,,prozaickymi* citlivymi Zivotnymi
Stylmi, ktoré mame, vSetko preto, ze uplatnujeme Vesmirny Zakon Jednoty vSetkého Zivota.

Ja som Mikos, obyvatel’ Catharie, a vas priatel’ z hlbin vasho srdca. Ako sa zacinaju vaSe



spomienky na mna vynarat, spomeniete si na nase priatel'stvo z minulosti, ked’ ste boli vteleni tu v
Dutej Zemi. Zelam vam dobry den.

Zem je Vitrina Galaxie MlieCna Draha

Oslovujem vas dnes v harmoénii a dobrej voli ku vSetkym obyvatel'om povrchu Zeme.
RozSirujeme nase priatel'stvo ku vam s otvorenym naru¢im, aby sme vas prijali do naSich Zivotov,
do naSich domovov a do Vnutornej Zeme, kde prebyvame. Vnutri hlbin Zeme nas vsetkych
obklopuje harmonia, ked’ Zem zvySuje svoje vedomie ako vzostupujuca Hviezda na Nebesiach.

Ako sa Zem vnasa naprie¢ vesmirom, jej unaveni cestovatelia Splhaju po rebriku vzostupu,
ktory privedie vSetky duSe ku poznaniu svojich bytosti. Vd’aka obrovskym mnoZzstvdm energie,
ktoré su smerované na Zem, sa vznietil plamen v srdciach l'udstva, plamen tak velky, ze celé
I'udstvo chytilo ohent Bozej iskry vedomia, plapolajtci v ich srdciach. Toto Svetlo prebudza l'udstvo
ku spomienke kym je, a poznaniu Vesmiru, ktoré sa nachadza v kazdej malej bunke.

My vidime Svetlo ako pridi na Svité telo Matky Zem, zaziha jej atmosféru na Zziarivé
Svetlo, ktoré prenika bunkami tela vSetkého Zivota na jej povrchu. My tiez citime intenzitu tohto
Svetla pretoze zvySuje nase vibracie na rychlosti za hranicami Svetla. VSetko na Zemi je poZzehnané
jasnym Svetlom ked’ sa aura Zeme jaga cez hustotu, ktord ju kedysi udrzovala skryta v temnote.

Teraz jej Svetlo presvita cez Sire rozlohy vesmiru, kde st vSetky o€i zamerané na jej
ohromujuci zrod do Svetla. Je zapéalena a rozduchand Laskou Boha a vSetkych Vzostipenych
Bytosti, Anjelov a Velryby nest pochoden Lasky, ktoré udrzuje jej Svetlo sdlajuce vSade cez vSetok
zivot. Teraz nikto nemoze uniknut’ jej Svetlu. ESte aj najtemnejSie duse, ktoré odmietaji ustapit’ zo
svojich pozicii moci a nicivosti citia ako Svetlo zaplavuje ich priestor aby odhalilo ich zamer
ovladat’ obyvatel'stvo Zeme. Ony miluji temnotu, a svetlo odhaluje vSetky stranky ich skutocného
charakteru tak aby to vSetci videli. Toto pre nich vytvara nepohodIné prostredie a vedie ich to ku
vystupniovaniu ich operacii a intenzivnejSim reakcidam na situdcie vo vlade a politike. Sami sa
zniCia a sposobia svoju vlastna porazku.

Nenechajte sa chytit’ v spravach alebo Sarvdtkach medzi Svetlom a temnotou, ktoré
vypukdvaju. Pretoze tie dosiahnu najvyssi stupen a potom ustipia a postupne sa utisia, ked’ tieto
duse konec¢ne odstupia zo svojich pozicii moci a budu odstranené zo Zeme, aby sa uz nikdy znova
neobjavili. Ich &as sa naplnil. A vas, drahi bratia a sestry Svetla, prave zaéina. Coskoro bude mat’
Zem novy zacCiatok. ZacCiatok bez natlaku, v ktorom kazdy druh bude rozkvitat' prostrednictvom
Vedomia Jednoty a bude moct’ doviest’ svoje sny ku uskuto¢neniu. To je sen Zivota a ten bude
¢oskoro pravidlom.

Vsetci smerujeme ku vzruSujicim ¢asom pred nami, ked’ vSetko poznanie, ktoré bolo pred
vami ukryté bude odhalené. Budete sa kiipat’ vo Svetle toho ,,kto ste® a spomeniete si na svoj ucel,
kvoli ktorému ste tu. Ked Vedomie Jednoty ovinie Zem, ta rychlo zvysi svoju frekvenciu a prerazi
cez trojdimenziondlnu bariéru hustoty do Svela piatej dimenzie, nesuc vas vsetkych so sebou.

Toto su pozoruhodné &asy, aké neboli na Zemi doteraz nikdy zazivané. Coskoro budete
objavovat’ skryté prastaré poznanie, tabul’ky a prastaré spisy, ktoré vam pripomenu vsetko vase
dedicstvo, a oslobodia vas 7 namahy Zivota. Vsetko ¢o potrebujete je slobodné.

My vo Vnutornej Zem sme slobodni l'udia, ktori ziju slobodné zivoty. A tato sloboda je to ¢o
nas udrzuje trvale mladych srdcom a mladych telom. PretoZze sme sa rozhodli, Ze sa nikdy
neodchylime od Bozich zdkonov. Pretoze st to Bozie zdkony ¢o nés udrzuje v zdravi a hojnosti, a
¢o predlZuje nase zivoty.



Vsetko na Zemi sa zrychluje. Vo Vnutornych RiSach, kde je vSetko Svetlo a Léaska,
sledujeme v uZase ako sa stdle viac I'udi denne prebudza na volanie svojej duse, a volia si mier,
volia si zZivot, volia si vSetko €o je ich pravo od narodenia. Zem je Vitrina Galaxie Mlie¢nej Drahy,
pretoze prindsa vsSetok zivot spit’ do srdca Boha, aby bol znova zjednoteny v jednej vel'kej Vine
Vzostupu.

My zostavame ukryti v jadre Zeme pokial’ na povrchu neprevladne Vedomie Jednoty, a v tej
dobe nés najdete uprostred vés, ako vas vedieme a milujeme a vitame vas doma. Ja som Mikos,
prehovaram ku vam z Kniznice Porthologos, kde som Hlavny Knihovnik.

Ziva Knisnica Vietkého Poznania sa Nachddza VNUTRI Ka3dého 7 Vis

Vitam vas dnes v mene Jedného Stvoritel'a Vsetkého Co Je, Zivého Boha v nas vietkych.
Vedzte, ze vasa vzdialenost’ od nas nie je velkd, len niekol’ko kilometrov priestoru, a hoci nas tato
vzdialenost’ fyzicky oddel'uje, sme tak blizko ako listy ku stromu, sme tak blizko ako vietor, ktory
hladi vasu tvar. Pretoze nase vedomie pruadi von z hlbin Zeme a prichddza ku vam aby vas laskalo a
Zehnalo v kazdom okamihu.

Prisli sme sem vyslovne pomoct’ tejto velkej Zemi vyvijat’ sa a zarovent mat’ domov pre nas
vlastny vyvoj; a priviest vas, ktori Zijete na povrchu, hore do vyssich ri§ svetla, kde sa mo6Zzeme
vSetci stretnat’ a byt’ spolo¢ne ako Jeden. Pretoze splynutim nasho vedomia sa staneme velkou silou
Svetla, ktord nds mdze vSetkych priviest’ do vyssich a vyssich ris, kde nés ¢akaju vSetci avatari. Tak
sa s nami pohybujte nahor vo vedomi, a prudte s nami cez Zem a Ccitajte nase myslienky pri
spitnom prude, aby sme sa mohli navzajom rozpravat tak ako to bolo mienené; nase rozpravanie a
nase stretavanie je to o nas vSetkych presunie do vyssich dimenzii svetla.

Prichddzame pred vas v tento den v celej naSej slave a nadhere, predkladdme celti nasu
mudrost’ a jasot, aby sme vas rozveselili na vaSej ceste, stale kl'ukatiacej cesty, ktora sa nikdy
nekonci, ktora vedie len nahor a vpred do slavy Boha, slavy Boha vo vas. PretoZe vo vds je
VSETKO. Vietky odpovede, ktoré hladdte, a vSetky vysvetlenia, ktoré potrebujete. Je to vietko
tam, vo vasom nesmiernom l'udskom chrame, ktory uchovava vsetky informacie kozmu, a my vés
nabadame aby ste ich spristupnili.

Davame vam pokyn aby ste nds nasledovali v myslienkach, a ked’ to robite, mdézeme vam
pomdct’ vyrieSit' a vylustit' vSetky pozemské starosti, vSetky vaSe pozemské problémy. Pretoze
teraz, ked viete ze sme tu, len nds zavolajte; my vas budeme pocut’ a odpovieme. Pretoze toto je
naSe poslanie, toto je nas sen, spojit’ s kazdym jednym z véas na povrchu, a nezne vas viest a
sprevadzat’ do svetla vasho vysSieho ja, svetla, v ktorom skuto¢ne spocivate, miesta kde je vSetko
ulozené a vSetko Caké na to ked’ otvorite dvere ku informaciam, ktoré lezia vnutri samotnej vasej
bytosti.

Vsetok zivot na Zemi v tejto dobe ma pristup ku svojim vnutornym dveram vedomia, ktoré
je treba len postrcit’, aby sa odomkli a otvorili. Tak pohnite tieto dvere a otvore ich a najdete nés tu,
pripravenych krac¢at’ s vami do Ve¢nosti. My stale ku vdm vyZzarujeme naSe svetla, stale ku vdm
vyzarujeme nasu lasku, stdle ku vam vyzarujeme nase myslienky. Chyt'te ich a vrat'te nam ich.

Pohodlne sa talime pri naSich krboch, v nasich domovoch, vnutri Zeme, kde sme vel'mi
bezpec¢ni a bez obav, a ponukame toto bezpecie a pohodlie vam. Ponikame vam toto v nadeji, ze
nas budete nasledovat’, a my vas vezmeme do srdca Boha, ktori sidli v priestore vasho vlastného
srdca, vaSom vlastnom chrame Svetla.



Milujeme vas vSetkych vel'mi hlboko. Vieme o vasich snoch a vieme o vasich tazbach zit’
pokojné, bohaté zivoty. Tak prosim cestujte s nami, ked’ skimame naplno vsetko ¢o je vSetko o
mozete dosiahnut’. Len vedzte Ze toto skiimanie vychadza v vasho vnutra; nemusite nikam chodit’.
MoZete skumat’ hlbiny vaSej vlastnej duse a vesmiru priamo odtial’ kde sedite. Nie je potrebné
fyzické cestovanie Ziadneho druhu. Len nam dajte pokyn a my vas tam zoberieme. Pretoze akonahle
spojite vaSe vedomie s nasim, sme Jeden. A vy mozete cestovat’ s nami. Mézeme cestovat’ spolocne
ku najvonkaj$im obzorom vesmiru a najvnitornejSim obzorom vasej duse. A mézeme sa zjednotit’ v
jednom vedomi a vyrazit’ na cestu ku Hviezdam.

Zivi Knitnica vSetkého poznania sa nachddza vo vids. 7 tohto pristupového bodu vo vas
mate na dosah Spiciek prstov vSetko poznanie, ktoré je. Nemusite fyzicky otdacat’ stranky vo svojej
dusi, aby ste znova objavili v§etku mudrost’ a vSetko poznanie, ktoré kedy bolo a kedy bude.

Urobite to tak, ze vstupite do meditacie a vedome sa spojite s Bozskym Zdrojom, ktorym ste
a zavolate svojich priatelov v Podzemnych Mestach a Dutej Zemi, vasu Rodinu Svetla, aby tu boli s
vami a aby s vami skumali Skryté RiSe, az kym sa skryté riSe stanii odhalenymi a otvorenymi
strankami, ktoré mozete Citat. Toto su tie isté skryté riSe, ktoré skiimate po nociach vo svojom
éterickom tele, ked’ opustite Zemsku rovinu a ste znova raz volni, vol'ni, aby ste mohli byt’ to na ¢o
ste urCeni. Tak bud’te s nami vo vasich myslienkach a skimajte Duti Zem vo svojich viziach a
sledujte nas ako Cakame, aby ste sa s nami spojili, aby sme vas mohli zobrat’ na cestu vasho zivota
do Dutého Globu a von ku Hviezdam.

Nase srdcia su rozZiarené radost’ou 7 ndsho spojenia s vami v tento deii, a radost’ou 7
poznania, Ze vSetky nase slova vyjdu von ku masam na povrchu, takZe ony budu vediet’, Ze ich
podmienky su zvratné a je moiné ich zmenit’ v okamihu na krdasu a Svetlo. Zdravie vsetkého
Zivota na Zemi je zavisla na tomto spojeni do vasich vnutornych bytosti, do spojenia s Duchovnou
Hierarchiou Zeme, Podzemnymi Mestami Svetla a s Nami, v Dutom Glébe.

Vase mentalne a emocionalne zdravie je zavislé na tomto spojeni, a vase prezitie je zavislé
na vaSom spojeni so vSetkymi zivotnymi formami; hlavne stromami, ktoré vam kyvaju a volajua vés
a thzia s vami rozpravat’. Vplyiite do nés, ako my vplyvame do vas a tento mocny ocean vleje Zem
do piatej dimenzie Svetla.

Lucime sa s vami, nasi bratia a sestry na Zemi, a dufame, ze sa budete ponahl'at’ na NaSe
Volanie, pretoze Nase Volanie je tiez VaSe Volanie z Vnutra. Je to vSetko to isté volanie. JEDNO
VOLANIE od Mocného Stvoritel’a, ktory nas vola domov.

V Telepatickych Prenosoch nie je ZdrZanie

Tu je Mikos. Vsetci stoja okolo mia ked’ ku vam prenaSam tato diktovant spravu, ktora vy
prijimate stovky mil’ nad nami. Pretoze myslienka prenikd priamo cez Zem a vy prijimate tato
myslienku v rovnakom ¢ase ked’ ju ja, Mikos, myslim.

V telepatickych prenosoch nie je zdrzanie. Pocujete to ¢o hovorim okamzite, presne v tom
okamihu ked’ to ja hovorim. Je to uplne z4zracny sposob komunikacie a tiez celkom prirodzeny,
ako vy vSetci Coskoro zistite, ked sa pozdvihnete do harmonie s nami; pretoze telepaticka
komunikacia moze prebiehat’ v tomto harmonickom moéde. Pretoze je to harmdnia naSich bytosti,
ktora sa miesa a spaja navzajom, aby sme mohli spolu rozpravat’, kedykol'vek sa ndm zaziada.

Otvorte sa existencii iného Zivota existujuceho okrem vds na vaSej domovskej planéte a
budete moct’ skumat’ vietky divy, ktoré naozaj existuju vnutri tohto globu, ktory voldate Zem. Ona
je div sama o sebe, naSa Zem, a ¢im viac ju spoznavate, tym viac spoznavate seba a tym viac



spozndvate vSetok Zivot. PretoZe existencia vSetkého Zivota je vam dosazitelna ked’ sa pohybujete
nahor do vysSich frekvencii vedomia. My mozeme vidiet’ a pocut’ vas vsetkych, ktori Zijete nad
nami, pretoze ste nami velmi blizko pozorovani. Vieme o vSetkom ¢o sa deje na povrchu
prostrednictvom nasho videnia a prostrednictvom nasho pocitacového systému, kde je vSetko na
Zemi blizko pozorované a kde nasi vyslanci prichadzaju a odchadzaju z nasho domova, prinasaju
nam spravy a tiez spolahlivé informécie o obyvatel'och povrchu.

Nasi vyslanci st v spojeni s mnohymi obyvate'mi povrchu, ktori pracuju s nami na
rozsievani informacii ohladom podmienok na povrchu. Mame v behu celkom dobry systém, ktory
vas vel'mi prekvapi. Pokial’ nastane ten Cas, Ze budete mdct’ prist’ na navstevu, budem prehovarat’
priamo ku vam, vymiefat si s vami informécie z Dutej Zeme, ku ktorym mdzete pristupovat
priamo vo vasej vlastnej bytosti.

Tak sa s nami spojte vo vedomi, pretoze my sme vsetci tu a vSetci vdm chcem odpovedat’.
Budeme hovorit’ so vSetkymi, ktory sa vedome s nami spoja s uprimnost’ou v srdci, pretoze je
naSim najvacsim prianim spojit’ sa s vami a pomdct’ vam cez tieto Casy ked’ si budete Coskoro
vedomi vSetkého Zivota na Zemi a kde my vSetci uzname nas vsetkych ako JEDNO. Ja som Mikos
a zeldm vam dobry den.

Mate ovel’a viac ako Pit’ Zmyslov

Tu je Mikos, prehovaram ku vam dnes z Dutej Zeme. Prichadzame sem, aby sme sa s vami
stretli a odovzdali vdm spravy, aby ste ich odniesli svojim 'ud’om, ktori st nad povrchom. Je tak
vel'mi dblezité, aby l'udia tu na Zemi vedeli kto sme a ze sme tu. Nasa existencia je vel'mi ddlezita
pre vasu existenciu. Teraz ste ako druh ovel'a mudrejsi a I'ahSie nas prijmete ked’ vas budeme teraz
fyzicky kontaktovat’.

Duty Glébus na ktorom Zijete bol urceny pre vSetkych, aby ho vSetci skamali, aby si vSetci
uvedomili aky velkolepy je Boh vo vnutri. Pretoze to je Boh vo vaSej bytosti, kto toto vsetko
vytvoril, a je to Boh vo vasej bytosti kto chce aby ste toto vSetko zazivali. Ale najprv musite uznat’
jeho existenciu a uznat’ Ze existuju veci za hranicami vasich piatich zmyslov, za hranicami toho ¢o
nazyvate zrak a zvuk a poloha, pretoze vy nemusite byt schopni nieCo vidiet na to aby to
existovalo. Existencia je nezdvisla na vaSom terajSom fyzickom zraku.

V skutoCnosti budete mat ovela viac ako pdt zmyslov. V skutocnosti ste vSetci
multidimenzionalne bytosti, ktoré su tu, aby objavili multidimenzionalitu s d’alSimi zmyslami, z
ktorych pozostavate. A ked objavite svoje dodatocné zmysly, objavite Vesmir. Nebudte uz viac
potrebovat’ knihy na to aby ste sa z nich ucili, pretoze vSetko ucenie bude prebiehat’ vo vas. Budete
moct’ cestovat’ na 'ubovol'né miesto kde si budete priat’ a ucit’ sa zo skutocnej skusenosti ako tam
pojdete. Knihy sa stant zastaralymi, pretoze skuto¢né miesto poznania je vnutri. Ako povedal Jezis,
poznaj sam seba, a spozna$ vsetko. Pretoze ty si zdrojom vSetkého, v tebe je vSetko uloZené, musis
sa len naucit’ ako spristupnit’ Zivi KniZnicu v samotnej tvojej bytosti, v samotnom tvojom tele, v
tvojom Chrame.

Cakaju vas uzasné veci ked’ sa povznesiete vo vedomi a vynesiete sa do vyssich frekvencii
vibracii Svetla. Cim vyssie vibrujete, tym viac mozete dosiahnut, a ¢im viac moZete dosiahnut’, tym
viac o sebe budete vediet. VSetko poznanie je vo vés, a vy ste vo vSetkom, a je to celkom
jednoduché dosiahnut’ akondhle zvysite svoju vibraciu na potrebnu frekvenciu, kde sa vam nahle
vietko stane pristupnym a vietko sa stane darom od Velkého Stvoritel'a Vietkého Co Je.

Takze zmyslom Zivota je zvysit’ vibrdcie, az kym budete tam kde sme my, az kym vsetko ¢o
mozete vidiet je Cira esencia zivota, Cira esencia vSetkého o je, a tato ¢ira esencia je Nirvana, ktoru



vSetci hl'adate. Cira esencia Boha, ktord spociva v kazdom z nas, je esenciou, ktora tvori Svety v
Svetoch.

Prichéddzate teraz do bodu vo vasom vyvoji, kde bude pre vas vel'mi 'ahké dosiahnut’ vSetko
¢o je, dosiahnut’ velkost’ buniek vasho tela, a znova sa zjednotit’ s nami vo vedomi. A akondhle
nastane toto zjednotenie, budete mat’ vel’ky prospech zo vsetkého ¢o sme sa my naucili pocas tychto
ednov Casu. PretoZze my sme dokézali zamestnat’ nase vedomie, takpovediac, aby vytvorilo Nirvanu
vnutri Globu Matky Zem.

Matka Zem vie o existencii vSetkych jej deti; vie kde kazdy z nas je, ako sa kazdy z nas ma,
a kde vsetci ideme na nasej ceste osudu. Ked’ zvysite svoje vedomie, budete tiez schopni vnimat’ sa
s Matkou Zem a ona vam povie ako sa vam vodi, pretoze vaSe ona zaznamenava vedomie, Svetlo
vaSej bytosti je jej zname, pretoze ona vie vSetko ¢o robite a pocuje vSetko €o hovorite. Takze ste
vskutku plne vybaveni na to, aby ste zacali svoju cestu do jasné¢ho svetla novej Zeme, do jasného
svetla nového sveta, kde my vsetci vzruSene ¢akdme na vas prichod.

NaSa Zem sama je KryStal

Ja som Mikos, a zhromazdili sme sa okolo vas v synchronicite, vyzarujeme ku vadm nasu
lasku a ochranu zatial’ Co vy sedite pri stole a prijimate tento prenos. Vedzte, ze naSe mysle st
spojené a nase srdcia su Jedno.

Dnes budeme hovorit’ o Krystaloch vnutri Zeme, vratane toho, ktory drzite vo svojej ruke. Je
toho ovel’a viac o sa tyka krystalov, ako ¢o vnima vaSe oko, pretoze Krystaly su tiez Zivé Bytosti.
Oni st ¢ire vedomie, ktoré uchovava spomienky na VSetko Co Je. Oni doslova skladuji udalosti
sveta.

Krystalova energia je to ¢im vibruje Zem, vase telo a vase bunky. Je to vibrujuca sila
Vesmiru, ktord spaja vsetok Zivot dokopy ako Jeden pulz. Nase pulzovanie, a pulzovanie vsetkych
Zivotnych foriem tlcu v tejto vibracii, pretoZe je to tato vibrdcia, ktora zachvieva srdcia Zivotnych
foriem, Zivych aj nezivych. PretoZze hoci oznacujeme krystaly a kamene ako nezivé, ony maju
vibraciu, ktord je v synchronicite so Zemou. A ked’ drzime krystal v nasej ruke, tak jemne doladuje
nase spojenie a pulz so Zemou — Matkou vsetkého Zivota, ktory tu je.

Vsetky mysSlienky st pulzovanim energie, ktoré vyzaruje z nas vo vlnovych formach, ktoré
je bud’ v stilade s naSim prostredim alebo je rozladené, v zavislosti na nasej vibracii. Ked’ze viacsina
Zeme je v tejto dobe stale takpovediac ,,mimo rytmus® sil Prirody, mozete sa vratit’ spat’ do rytmu
Prirody tym ze obklopite seba a svoje domovy krystalmi.

Drzanie krystalu ked’ meditujete je najlepsi sposob na zaruCenie toho, Ze vasa energia bude v
harmonii so Zemou. A ked’ je vasa energia v harmonii so Zemou, zlad’ujete sa s liniami magneticke;j
mriezky a moZete pristupovat’ ku ,,Vsetkému Co Je* - pretoZe ked’ ste naladeni na jej frekvenciu je
,Vsetko Co Je“ v neustilom prude ku Zemi a ku vam. Myslime si, Ze toto vam pomdze pochopit’
dodlezitost’ toho, aby ste mali krystaly vo svojich domovoch a nosili ich ked’ idete von, ¢i uz okolo
svojich krkov alebo vo vaSich vreckach alebo penazenkach. Pretoze oni vyZzaruji okolo vas
ochranné pole rezonujuceho svetla, ktorym nemdze prenikniat ni¢ menSie ako je tato svetelnd
frekvencia.

Krystaly su presne ako stromy v zmysle, Ze tiez ¢akaju no to, aby ste ich uznali ako ,,Zivé
Bytosti““ zasadené v kameni, ktoré st pripravené a dychtia po komunikécii s vami a stat’ sa Castou
vasho zivota. Maju toho tak vel'a co pontknut’, pretoze ,,zvySuji* vasu vibraciu na urovne kde uz
necitite len trojdimenzionalnu hustotu, ale na rovne vedomia, kde prekleniete tretiu dimenziu a



stiipate do vysSich Grovni uvedomenia, kde vSetok zivot ¢aka na vas vstup, aby ste kone¢ne mohli
,vidiet’ a citit* za hranicami vasSich piatich zmyslov a zazivat multidimenzionalitu toho kto, ako
I'udia, skutocne ste.

Takto fungujeme My vnutri Zeme. VZdy rezonujeme s naSimi kryStalmi a prisposobujeme sa
ich frekvencii, ¢o je dovodom toho preco sme schopni prejavovat’ naSu multidimenzionalitu vnutri
Zeme — pretoze toto je jedind frekvencia, ktort pozname. Vzdy sme v jej krystalickom prude a vzdy
pulzujem s nasim krystalickym okolim a tempom krystalického tepu Matky Zem. Vy na povrchu sa
tiez moZzete prisposobit’ naSmu ,,bitu” tym, Ze sa naladite na nas, tu v krystalickom jadre Zeme a
opatrovanim krystalov vo vaSich domovoch a vreckach.

Vsetok zivot, vSade, je jeden velky prud Krystalickej Svetelnej Energie. Planéty, ktoré su v
tomto synchronizovanom prude su zo Svetla, a planéty, ktoré nie st v tomto prade zostavaju
disharmonické a mimo rovnovahy so zbytkom Vesmiru. Zem postupne zvySuje svoj vibracny
stupen, a ako sa energia, ktora ku vam prichddza z nasho Velkého Centralneho Slnka zrychl'uje, tak
sa zrychl'uje aj va§ vibracny stupeni, az kym znova zac¢nete pulzovat v synchronicite s nasim
Vesmirom. Toto bude jeden mocny uder pulzu, ktory presunie CELY na§ Vesmir do vacsieho stavu
ultra-multidimenzionalneho vedomia, d’aleko presahujuceho jeho stcasny stav vedomia a za
hranicami vSetkého o ktokol'vek, kto sidli v tomto Vesmire kedykol'vek predtym poznal.

Tak sa spojte s nami vo vedomi, ked dovolite vasim bunkam rezonovat s naSimi
prostrednictvom toho, Ze si nds predstavite a vaSich vizii o nds a myslienok na nés. Toto su
SKUTOCNE spojenia, hoci na vasom povrchu st vase predstavy stale povazované za neredlne. V
skutocnosti je to vaSa predstavivost’ ¢o vas pohdiia do vysSich stavov uvedomenia, kde zotrvavaju
iné Zivotné formy. Mozete skutocne ,,vidiet* vily a skriatkov a elfov a dévy prostrednictvom nase;j
predstavivosti, pretoze vaSa predstavivost’ je d’alsi z vaSich zmyslov, ktory ¢oskoro ziskate spit’ a
zacnete znova CastejSie zazivat’, az kym si predstavite alebo spomeniete na vsetko o ste zabudli.

Tak tepajte s nami vo frekvencii, pocitujte nase srdcia spojené s vasim srdcom, az kym
budeme len Jedno srdce. Takto prekrocite velké rozlohy priestoru, a a mozete byt s nami vo
vedomi. Je to najrychlejsi sposob cestovania kdekol'vek v existencii.

Vsetko v Dutej Zemi je zostrojené z KryStaloy

Ja som Mikos, som tu aby som hovoril o naSom spojeni s Vesmirom, a vaSom spojeni vSade
so vSetkym Zivotom. Sme usadeni v naSej miestnosti v Kniznici Porthologos, pozerdme von na
Hviezdy, Hviezdy nebies ked’ sa ticho vznasaja vedla nas. Pretoze aj ked’ sedime pod povrchom,
mozeme vidiet' von do Vesmiru vo vSetkych smeroch naraz. Nase srdcia a mysle st naladené na
Stvoritel’a, Zdroj vSetkej Jednoty a spojovaci ¢lanok ku vSetkému Zivotu.

Milujeme naSu Zem, a ako zZijeme v jej vnutri, mame znalost’ o vSetkych informaciach, ktoré
kedy boli — a o vSetkych udalostiach, ktoré v sucasnosti prebiehajii na povrchu a tiez v inych
slneCnych ststavach v naSej Galaxii. Zachytavame, alebo zaznamendvame tieto udalosti na nase
Krystalové Premietacky, a ukladame ich pre bezpecné uchovanie v nasej rozl'ahlej kniznici.

Vsetky naSe zaznamy su pradavne, podla vaSich Standardov, pretoze vase zivoty su také
kratke v porovnani s nasimi. Ale tieto ,,pradavne‘ udalosti existovali poCas naSho zivota, pretoze my
Zijeme edny rokov v tom istom tele a preto sa udiali poCas nasho zivota. Toto ndm dava inu
perspektivu Zivota — taku, ktord si vazi a cti Zem a vSetok zivot vSade. Pretoze sme zili pocas
tol’kych mnohych vekov, ktoré prebehli na povrchu, videli sme a zazili sme prepojenost’ vSetkého
zivota vSade.



Co nas privadza spit’ ku Krystalom. Evolucia Krystélov je tiez pradavna, pretoze oni vzdy
existovali a su svedkami vSetkych udalosti na Zemi. Oni samotné zaznamenavaju vSetky udalosti na
Zemi a uchovavaju ich vo svojej krystalickej sieti ,,nervov®, ktoré mozu uchovavat rozsiahle
mnozstva informacii.

Tieto krystaly su vel'mi vyvinuté Bytosti, ktorych poslanie je zaznamenavat’ vSetko ¢o sa
udeje na Zemi, aby bolo mozné vSetko €o sa udialo znova prehrat’ na naSich Krystalovych
Premietackach a ucit’ sa z toho. Pretoze vsetok Zivot je zazitok pre poucenie, a ako by ste sa chceli
ucit’ a pokracovat’ vo svojom vyvoji bez poznania a mudrosti minulosti? VaSe knihy su piné
nespravnych informdcii, zozbierané ndzory a presvedcenia a teorie Pudstva, ktoré maju mdlo
spolocné so skutoénymi podmienkami a faktami. Takze vsetko Co sa ucite vam nedédva voditko ku
skuto¢nej povahe Zeme, Vesmiru a ,,vas®.

Kedykol'vek sa chceme nieCo naucit’ a uplatnit’ to v naSich zZivotoch, ideme do Miestnosti
Krystalovych Nahravok a prehrdme si postupnost’ udalosti, ktoré nds povedu k informaciam a
mudrosti, ktoré potrebujeme na vyrieSenie 'ubovol'ného problému alebo zvysSenie ndsho pochopenia
udalosti v naSich zivotoch. Toto je dblezité pre vas, nasi Pozemski bratia a sestry; pretoze aj vy
potrebujete mat’ tieto informacie dostupné, aby ste mohli vidiet’ ako vasi zvoleni vladni tradnici po
edny nespravne riadili zdroje Zeme, a udrzovali vas v zdanlivom mdde zapasu o prezivanie. VaSe
zivoty su také ovladané a vase slobody také ukratené, ze to ani neviete, pretoze je to vSetko Co ste
poznali a oznacili ste to demokracia rovnajica sa slobode.

Ako vam bola cez oc¢i natiahnuté Satka, aby udrzala mimo Svetlo Vesmiru, a uviznila vas na
tomto malom ostrove vznaSajucom sa v priestore! Pretoze hoci nedokazete vidiet von, alebo pocut’
ako ku vadm volad Zem, alebo citit’ lasku stromov ked’ vedl'a nich uhanate vo vaSom Sialenom tempe
zivota, vedzte, ze vSetok zivot vSade si je vedomy vasho biedneho stavu a prisiel vdm na pomoc,
zobudit’ vas z vasho hlbokého Spanku Vekov, aby ste mohli znova ziskat’ vasu vedomé spomienku
na to kto ste, preco ste tu na Zemi, a dolezita rolu, ktora hrate vo vyvedeni Zeme von z jej hustoty a
do vyssich ri§ Svela, kde budete zazivat’ skuto¢nu ,,slobodu* z prvej ruky.

Vase krystaly vam mdzu pomodct’ uskutocnit’ tento skok vo vedomi, vo vel'mi kratkom case.
Len si drzte blizko pri sebe, a oni hned otlac¢ia svoju mudrost’ do vasho srdca, a zvySia vaSu
vibraciu na miesto kde moZzete 'ahko dosiahnut’ vSetko poznanie a mudrost’, ktoré boli zhromazdené
pocas Casu. Vase krystaly, nezéalezi na ich velkosti, vas mézu preniest’ vSetkych do vyssieho stavu
uvedomenia.

My v Dutej Zemi sme obklopeni naSimi kryStdlmi v kazdej ¢innosti a kazdom mieste kde
ideme. NaSe domovy, doprava, pracovné miesta, kultirne komplexy, vSetko je vybudované z
krystalov a obklopené krystalmi. NaSe budovy doslova Ziaria KryStdlovym Svetlom, a Ziara nasho
tela sa zvia¢Suje ako pokradujeme v naSom vyvoji. Pretoze laska a madrost’ a uvedomenie SU Svetlo
— a ¢im viac Svetla obsahujete vo svojich bytostiach, tym vacsi je lesk vasej Ziary.

Tak obklopte seba, svoje domovy, svoje pocitace, a svoje pracovné miesta kryStalmi. Drzte
ich a hovorte ku nim a budete citit’ ako je ich vedomie prendsané do vasho a pridavaji svoje Svetlo
a mudrost’ ku vasej, aby ste mohli lepSie dosiahnut’ a pochopit’ svet okolo vés, a ziarit' ako majak
pre vasu rodinu a priatel'ov, ktori budu citit’ Gtechu z pobytu blizko vas — poteSenie, ktoré budete
vyzarovat’ von ku vSetkym v okruhu véasho energetické pola.

My travime tak vela ¢asu na naSich poliach a lesoch, len sa kupeme v lieCivom laskani
Prirody a citime ako jej prad Zivota pulzuje cez nase zily. Vy tiez mdzete citit’ to isté pulzovanie
zivota, ked’ stravite viac svojho ¢asu vonku. Teraz, ked’ je Jar mozete sediet’ a jest’ vonku, tak ako to
robime my, namiesto toho aby ste boli vo vaSich uzavretych domoch. Toto je najlepsi odpoc¢inok



aky je a najlepsi sposob spojenia s Prirodou aky je — tym ze ste s flou a nie oddeleni od ne;.

KryStaly, Zem a vsetky Zivotné formy su Jedno Vedomie. Ked dokazete pochopit’ a zaradit’
tato predstavu Jednoty, vas zivot ziska novy prud, a synchronicita bude bezny jav, pretoze budete
posobit’ na vyssej vinovej dizke, Go vas spoji so vietkym Zivotom viade; a tak vam to umozni
pristupovat’ na vSetky cesty, ktoré vas poveda k naplneniu vasich snov na Zemi.

Ja som Mikos, stadle snivam o dni ked’ sa budeme modct’ konecne znova stretnit’, a objat’ sa
navzajom ako priatelia z ddvnych ¢ias. Vedzte, Ze ja som vzdy bdely na vase volania, a mdzem vas
viest’ z méjho domova pod zemou, ked’ sa spojite s mojim vedomim. Tymto sposobom budete mat’
dvojnasobni pomoc na to aby vas sprevadzala vo vasom zivote. V skutocnosti ked” vedome
zostavate v naSom frekven¢nom pasme, vzdy sa ndjdete presne tam kde potrebujete byt’, robit
presne ¢o potrebujete robit” aby ste splnili ciel’ svojej duSe na Zemi.

Velryby spolu komunikuju navzdjom, nezalezi kde st v ocednoch Zeme, tym Ze zostavaju
vo frekvencii pradu ,,Vietkého Co Je“. To je sposob, ktorym komunikuju stromy a zvierata a cela
priroda. Prvy krok je byt’ si vedomy tohto vzdjomného pdsobenia vSetkého Zivota, a potom objavite
ako prudi vo vas, bez akejkol'vek ,,prace z vasej strany. Toto je kI'i¢ k Vesmiru a je to to vas. Ja
som Mikos, a mavam vam zbohom. KieZ st vase dni prijemné prekrasne a vas tyzden plny radosti.

Zemetrasenia vo vasich Dusiach

Zhromazdilo sa okolo mna, Mikosa, vel'a Catharidnov, zatial' co diktujem tuto spravu pre
vas. Sme vonku na pozemkoch, ktoré obklopuju vel'kt Kniznicu Porthologos. Sedime na trave,
ktora je takd jemnd ako poduSka, vdychujeme vonavy, kyslikom naplneny vzduch, ktory nas
udrzuje ve¢ne mladych a energickych. Tento Cisty vzduch je ,,nektar* pre nase plica, a chrani nase
teld pred ochorenim.

Kyslik na povrchu dosiahol také nizke urovne, Ze ste vyhladovani na kyslik, ¢o otvara cestu
tomu aby telo napadali choroboplodné organizmy. My tu v Dutej Zemi dychame Cisty, ¢iry vzduch,
a pijeme najcistejSiu vodu, ktord je stale taka Cistd ako ked’ bola Zem stvorena.

Sme taky St’astni, ze zijeme v tomto nebi pod zemou. Sedime tu, pohodlne opreti na naSich
poduskéch a stolickach, len vdychujeme vzduch a ¢uchame vone obrovskych kvetov kvitnacich
vSade okolo nas. Toto je krajina divov a krasy, a tato krésa sa odraza v nasich dusiach.

Nase teld odpovedaju na naSe prostredie a zobrazuju to o nés obklopuje. A to €o nds
obklopuje je velkolepé pozorovat. Sme obklopeni stromami a kvetmi, ktoré vyzaruju silu a zdravie,
a my na oplatku citime tato silu a zdravie, a naSe teld sa prisposobuju tomuto obrazu. Takze naSe
tela zrkadlia naSe okolie. Zrkadlia dokonalost’ nasho prostredia. My nasledne zrkadlime dokonalost’
spit’ — a tak ukoncujeme kolobeh dokonalosti, ktory sa nikdy nekon¢i. Vd’aka tomuto dokonalému
cyklu naSe teld zostavaju v trvalom stave dokonalosti, nikdy neochoreji, ani nestarnu, ani
neumieraju. Je to uzavrety kolobeh dokonalosti.

Je tu teraz obed, a my sa kiipeme v plnom spektre svetla nasho Vnuatorného Centralneho
Slnka, ako visi na nasom ,,nebi“. Nase nebo je samotny stred Dutého Globu, a nase slnko sa
nepohybuje, tak ako sa javi vase slnko. Nase tam skratka visi, ,,nepohyblivy stred*, drzany silami
gravitacie, ktoré t'ahaji okolo jeho obvodu tak Ze je dokonale vyvazené a zostava na mieste.

Vnutro Zeme je vyduté a to¢i sa hore a naprieC a okolo nas. TakZze nas obraz ,,neba‘“ je z
odli$nej perspektivy alebo uhla ako vas. Vy sa pozerate priamo ,.hore” a my sa pozerame ,,0kolo*
seba. Tak dnes, ako vzdy, slnko ziari dole na nas, ktori sme sa tu zhromazdili na pozemkoch



Kniznice.

NasSa praca tu v Kniznici nie je praca ako ju vy oznacujete, ale radost’ pre nase srdcia.
Robime to ¢o milujeme, a robime to volne. Nemame pichacky, ktoré by sme si ordzali a ani
kontrolné hodiny, ktoré by ndm hovorili kedy mame skoncit. Vsetci vieme ¢o chcem uskutocnit’
kazdy den a zostavame tak dlho ako chceme alebo pokiall dokonfime svoju pracu. AvSak
nezostavame dlhé hodiny sposobom ako to robite vy na povrchu. Na§ pracovny denl je kratky v
porovnani s vasim. V trvani hodin je na$ pracovni den menej ako polovica hodin z vasho
pracovného dina. Takze keby sme chceli pracovat’ ,,nad¢as* mame pruznost’ a moézeme to urobit’ bez
toho aby sme narusovali iné oblasti naSich Zivotov. A naSe zivoty zostavaju vzdy v rovnovahe,
pretoZze naSe rozvrhy nam déavaju ¢as robit’ tak vela inych veci kazdy jeden defi, mimo hodin, ktoré
stravime v nasich ,,zamestnaniach®.

Zijeme dokonale vyvazené Zivoty v spokojnosti a radosti, a vytvorili sme vietko &o
potrebujeme, aby sme rozvinuli nase nadania, rozsirili nase mysle a posilnili nase tela. VSade mame
hudobné a tane¢né konzervatoria a divadla. Stale spolo¢ne tancujeme a spievame, dolad'ujeme nase
nadania a rozvijame ich aby sme robili stale viac tvorivych veci.

Nase zivoty st naplnené tvorivostou a mame pozitok z toho o tvorime. Pretoze to ¢o
tvorime je zdielané so vSetkymi, aby sme mali vSetci 0zitok z naSich vziajomnych nadani a
schopnosti. Vsetci sa navzdjom vyucujeme a vsetci sa od seba navzdjom ucime. Dari sa ndm v
spolupraci, mame uspech v zdiel'ani, mame radost’ z toho Ze si davame tak vela ako mozeme, Co
znamena ze nakoniec mame vsetko o sme vSetci vytvorili. TakZe nase dary st zndsobené — nase
poZehnania st znasobené — a zbierame plody hojnosti nasej civilizacie pod povrchom. Ni¢ sa
nehromadi ani ,,nevlastni tak ako u vas na povrchu, pretoze to nie je potrebné, a ani logické, ked’
chapete, ze sme vSetci Castou Zeme, a preto vsetko patri kazdému a predsa nikto ni¢ nevlastni,
pretoze vSetko moze kazdy slobodne pouzivat'.

Zdielanie je klI'i¢ — nie vlastnenie. Len zmeiite svoje slovd a zmenite svoje sposoby. A
zmena spdsobu, ktorym robite veci zmeni vase Zivoty — a privedie ich spat’ do rovnovahy, tak ze vy
tiez budete mat’ volny ¢as na rozvijanie svojej tvorivosti a nadani a skimanie Zeme, namiesto toho
aby ste ju nicili. Pretoze ak raz preskumate spletitost’ a krasu a ¢aro Prirody, nemdzete sa jej bat’ a
ni¢it’ ju, moZzete ju len napodobovat’ a milovat’, a vediet nad vSetky pochybnosti, Ze ona je vami, a
vy ste nou. Pretoie cokolvek znicite mimo seba, zniCite v sebe. Pretoze Priroda vas zobrazuje,
rovnako ako vy zobrazujete Prirodu.

Len sa pozrite okolo seba na ni¢enie lesov a ocednov Zeme, a ukaze vam to Casti vas, ktoré
nicite vo vasich vlastnych telach. Zemetrasenia, ktoré sa tak rozsiruju na povrchu sa teraz vynaraju
vo vasich vlastnych emocionéalnych a fyzickych telach.

Vsetko €o robite Zemi, robite sami sebe. Pamaitajte, je len Jedno vedomie. Vy a My sme
Casti Jedného Vedomia. Ked’ nicite ¢ast’ Jedného, ostatné Casti su ovplyvnené.

Nie ste oddeleni od Zeme. Vy ste Zem; len to eSte neviete. Ale ako sa zobudite z vasho
hlbokého spanku trvajiceho miliony Zemskych rokov, spomeniete si na prepojenost’ vSetkého
Zivota, a ako je zdravie jedného spojené so zdravim vSetkého. Povrchovi 'udia nemézu prezit’ ked’
znicia svoje okolie a vedu vojny proti svojmu vlastnému druhu, len preto Ze Ziji na inych castiach
planéty.

My tu v Porthologos sme vd’a¢ni kazdému steblu travy, kazdému lupeniu kvetu, kazdému
listu na strome. PretoZze harmonia, ktoru citime je ta ista harmonia, ktoru citia kvety a stromy, a
ktora ndm umoziuje rast a je zodpovedna za obrovsku velkost stromov, ktoré sa ¢neju nad



povrchom ako mrakodrapy, pretoze ich ni¢ nedrzi spat’. Oni aj my mozZeme slobodne rast’, mdézeme
sa slobodne rozpinat’, pretoze vSetko je v stave rozpinania, nie stahovania ako pozorujete vy na
povrchu.

Ked ste ,,otvoreni” ku zivotu, mézete sa len rozpinat. Ked zapasite a mate nedostatok a
strach, moZzete sa len uzavriet’ a zmensit’ svoju postavu, kvdli strachu z toho Ze budete uvideni alebo
zo strachu, Ze budete vytf¢at medzi ostatnymi. Rozdrobite svoju moc, umlcite svoju intuiciu,
potlacite svoje pocity, v snahe zapadnit’ do modelu najmensieho spolo¢ného menovatel'a I'udi okolo
vas. Toto zastavi vo vyvoji nie len va$ fyzicky vzrast ale aj rast vasej duSe. Ked’ sa otvorite
skuto€nosti, ze vy a Vesmir ste Jedno, prebudite sa ku vSetkému Co ste a zaCnete rozSirovat’ svoje
obzory a doslova zacnete rast’ — vyskou a Sirkou.

Vasa mysel’ a telo su spojené. Ak myslite v malom, rastiete malo. Ak si myslite ze zivot
existuje len na povrchu Zeme a nikde inde, potom ste sa ukratili, co skrati vasu fyzicku vysku,
rovnako ako vaSe myslienky skratia vasSe videnie. Roz$irte svoje mySlienky a rozsirte svoj svet;
rozsirte svoj svet a vase telo odpovie zrychlenim rastu a obnovy.

Keby ste len vedeli vietko Co ste, Zili by ste ako Kral’ovia a Kral’ovné, na miestach zo zlata,
nie na Spinavych mestskych uliciach. Zosadili ste sa z tronu, a dokonca to ani neviete.

Prebud’te Sa, Obyvatelia Povrchu! Pretoze ak sa neprebudite, Zemetrasenie vo vaSich
dusiach vés vrhne spédt’ do vedomia toho kto ste — a to mdéze znamenat’ znicenie vasho sucasného
zivotného prostredia, ktoré sa zmeni na trosky. Hoci je to tazkéd praca vykopat’ sa zo zemetrasenia,
akondahle ste vol'ni z jeho trosiek a vidite, ze vSetko Co ste ,,vlastnili* je prec¢, prebudite sa v Soku a
uvedomite si ze vSetko o mate, ste vy sami. Nahle, v hlbindch vasej Bytosti, najdete silu a
mudrost, ktoré boli vo vas pochované. Zemetrasenia Cistia hustotu, takze zrak sa obnovi a videnie
sa vrati, co vam umozni vidiet’ a byt’ vSetko ¢im skutocne ste.

NaSe videnie bolo vzdy jasné, kedZe naSe videnie pod povrchom nezatiefiuje hustota.
Mozeme vidiet' von medzi Hviezdy, dokonca aj ked’ sme pod zemou, pretoze ni¢ nebrani naSmu
zraku.

Ked’ sa ocistite od vSetkych systémov viery a negativnych myslienok a negativnych pocitov,
aj vy budete v sebe citit’ jasnost’ a harmoéniu a budete schopni vidiet’ vSetko ¢o bolo pred vami
zatajené vasimi vladami. Budete moct ,,prehliadnut™ vSetok ich podvod, a pravda o Zivote na inych
planétach a zivote v Zemi bude ziarit’ cez vase o¢i a bude vSetkym plne odhalena.

My tu stale sedime pod nasim sinkom ked’ kon&im toto diktovanie. Dakujeme, Ze ste prijali
naSu spravu. Ja som Mikos.
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24. Fotonovy Pas a Brana do Piatej Dimenzie
Sprava od Adama, prijala Aurelia Louise Jones vo Februari 1999

Mnohi z Vas mate rézne predstavy o Foténovom Pase. Niektoré z vaSich predstav
predstavuju stranku pravdy, a iné sa jej ani len nepriblizuji. Dovolte aby som vam tentokrat
pontkol jeho dal§iu stranku, a prosim pamitajte, Ze to je len d’alSia stranka, pretoZze ich je vela
dalsich. Fotonovy Pés je téma, ktora by mohla zaplnit' niekol’ko zvizkov. V tejto dobe chcem
prebrat’ s vami jednu stranku, ktora je vysoko ddlezitd pre vas osobne.

Na povrchu sa vela Spekuluje ohl'adom toho ¢o Foténovy Pés je, a kedy Zem do neho
vstupila alebo vstupi do tohto viru. Vedzte, ze oficialne vstapila do Foténového Pasu v Maji 1998,
pocas splnu v Bykovi.

Fotonovy Péas sa sklada z 12 gigantickych virov intenzivnych pdsov svetla. Kazdy vir
vykona svoju Specificku ¢innost’ na Zemi; a v nasej slneCnej ststave, cely proces je vel'mi blizko
sledovany, aby prebiehal v harmoénii a rovnovahe. Je to vel'mi bezpe€ny proces, a nie je sa ¢oho
bat’. Mohli by sme povedat’, ze svetlo Fotonového Pdsu obsahuje vysoko preclistené frekvencie a
kvality Plameiia Vzostupu, spolu s mnohymi d’alSimi viastnost’ami.

To neznamend, ze Zem nezaznamendvala jeho vplyv pred Majom 1998. Zaznamendvala ho
po mnoho rokov. Viny svetla z Fotonového Péasu boli uvolnené na Zem v réznych intervaloch
kazdy rok, po mnoho uplynulych rokov, hlavne v ¢asoch Rovnodennosti a Slnovratov. Kazdy rok
bolo svetlo uvol'nované v stale vicsej intenzite a frekvencii. Potrebovali ste sa prisposobit’, drahi, na
vécsie svetlo, ktoré ma prist. Jednako vSak od Mdja 1998, ked’ Zem oficialne vstipila do prvého
viru, toto znamenalo Ze teraz uz niet navratu.

Pocas nasledujucich 12 rokov bude Zem prechadzat’ cez kazdy jeden z 12 virov z pasov
svetla s intenzitou, ktord je potrebna na Jej ocistu, a v priprave na Jej Vzostupny proces do piatej
dimenzie. Sem smerujete aj vy, pokial’ sa rozhodnete.

Od M4ja 1998 nie st uz rdzne frekvencie a intenzity svetla z Fotdnového Pasu uvol'nované v
intervaloch. Bombardujli teraz Zem ovel’a intenzivnejSie a neustdle. O¢akava sa, ze zostaneme v
prvom vire priblizne 18 az 24 mesiacov a mozno aj trocha menej. Je vela prisposobeni, ktoré treba
uskutonit’ v tomto vire skor ako sa budeme mdct’ presunut’ do d’alSieho. Celé 'udstvo, v takej alebo
onakej forme, citi u¢inky hlbokého cCistenia, ktoré prinasaju nové energie. Kazda osoba na Zemi



bude musiet’ vykonat’ v§etko ¢o bude nutné aby prispdsobila svoje vedomia a uskutoc¢nila potrebné
zmeny v sebe, aby mohla ist’ a byt premenena tymto vel’kym svetlom.

Opakujem to znova: v tomto bode niet navratu. Budete sa musiet’ sami za seba rozhodnut’,
teraz, ¢i sa chcete zviezt’ na vine Vzostupu s touto planétou, a byt premeneni na novy l'udsky druh,
ktory sa vynori z tejto premeny. Tymto ¢inom sa musite rozhodnut’ ¢i ziskate alebo neziskate svoju
nesmrtelnost’ a vzostipite do vedomia Novej Zeme na uUrovni piatej dimenzie, alebo budete
rozdrteni vlnou zmien ked’ zostanete na tretej dimenzii po d’alSie kolo inkarnacii. Vol'ba je Gplne na
vas. Prilezitost’ je tu pre vSetkych.

Ti, ktori odporuju svetlu, a mnohym zmendm, ktoré prinesie, nebudu schopni fyzicky prejst’
cez 12 virov. My vieme, ze mnohi sa rozhodnu na urovni duSe a/alebo na vedomej urovni, radse;j
opustit’ alebo vyprazdnit’ svoje fyzické teld, nez by sa mali vzdat’ svojich strachov, predpojatych
ideoldgii a osobnych programov, ktoré nesluzia ich najvySSiemu dobru a najvy$Siemu dobru
vSetkych. Zvolia si to radSej ako by si laskyplne dovolili prejst’ cez nutné kroky tejto premeny. St tu
tiez ti, ktori by boli pripraveni pridat’ sa ku tejto jazde, ale kvoli ich veku sa rozhodnt uskutoc¢nit’
premenu z druhej strany opony. Pre tychto drahych je tato moznost’ Uplne prijatelna a my vas
ziadame aby ste nevyjadrovali Iitost’ za tymito milovanymi. Umoznite im tato volbu svojou
ochotou nechat’ ist’ odist’ v pokoji. Ctite si ich rozhodnutie. Dostant sa ,,tam* v rovnakom ¢ase ako
vy, a vy ich znova stretnete.

Mnohi z vas uz citite a vnimate vo vasSich hmotnych a emocionélnych telach ucinky, ktoré
prebiehajil na bunkovej a genetickej trovni. Mnohi z vas zazivate nové, neprijemné telesné prejavy,
aké ste nikdy predtym nemali, ako st: bolesti hlavy, bolesti srdca, busenie, chronicka unava,
zévrate, nevol'nost, meniace sa vzorce spanku, zvonenie v uSiach, rozmazané videnie a mnohé
d’alSie. Tiez zaznamendvate zmeny vo vaSom emocionalnom stave. Vase teld sa vyvijaju a Cistia sa.
Vsetky zastaralé, opotrebované, negativne emocie a spésoby myslenia a vnimania veci prichadzaju
na povrch, aby boli preskimané, precistené a premenené. Mnohi z vas ste emocionadlne zméteni, a
mnohi z vés citite, Ze ste ,,chori“. Hovorim vam, toto je len docasné. Len vydrzte a zotrvajte vo
frekvencii ,,Jasky* ku sebe a ostatnym. Ono to prejde.

TERAZ je ten as aby ste prepustili VSETKY svoje strachy a negativne vzorce, pretoze si
ich jednoducho nemoézete zobrat’ zo sebou. Tam kde ideme, drahi, bude len laska. Nebude tam
miesto pre strachy alebo negativitu akéhokol'vek druhu. Co urobite pri vstupe do brany piatej
dimenzie ak mate so sebou stale naklad strachu a negativity? Vibracie strachu a d’alSie negativne
vzorce jednoducho nemoézu byt vpustené do piatej dimenzie. Rozhodnete zostat’ vzadu na rovni
tretej dimenzie na d’alSie kolo inkarnécii len preto Ze sa ich drzite? Chcete ich so sebou niest’ celt
cestu cez 12 virov do brany, len aby vam bolo povedané, ze vas néklad negativity s vami nemdze
ist? Alebo chcete teraz zaCat’ pracovat na tom, aby ste sa ho zbavili a oslobodili sa od tohto
obmedzujuceho bremena, kym este stale zostava trocha casu?

Premena l'udskej rasy na Zemi zacala vel'mi jemne asi pred 30 rokmi. Zintenzivnila sa okolo
1987, a potom znova okolo 1994. Od Wesaku 1998 tieto energie tvoria vacSiu intenzitu mutacii v
systéme Styroch tiel celého I'udstva. Toto Velké Kozmické Svetlo fotonového Pésu je teraz na nas
vietkych. Ci to cheete alebo nie, nikto sa mu neméze vyhnit. V stlade s rozhodnutiami podla vasej
slobodnej vole ho mdzete vyuzit’ na svoj Duchovny rast, fyzicktl premenu a vzkriesenie, a ist’ spolu
so Vzostupom nasej drahej Matky Zem. Zem a l'udstvo vzostupuju spolu ,,ako jedna velka rodina®.

My v Telose budeme tiez vzostupovat s planétou. Nemozeme sl'ubit’, Ze proces bude uplne
prijemny pre kazdého po celu cestu. Kazdy sa bude musiet’ vela prisposobovat’. Budete premeneni
na novy druh NesmrteI'nych, neobmedzenych l'udi, ktori osidlia Novu Zem — miesto Bozskej Lasky,
Neobmedzenej Hojnosti, Krasy a Vecného Mieru. Novd Zem Coskoro prejavi slavu a dokonalost’



presahujuce vase najdivokejSie sny. Matka Zem uz je zapojena do tohto procesu. Vy bud’ idete s fiou
alebo zostavate pozadu. Jednoducho si nemoézete, v tomto Case, zvolit' zostat’ niekde medzi.
Samozrejme sa mozete rozhodnut’ prist o niekolko inkarnécii neskor a nakoniec sa tam vsetci
dostanete. Ja hovorim o prechodte teraz, nie o niekol’ko stoviek alebo tisicok rokov odteraz, ale na
konci tohto sucasného cyklu Zeme, ktory sa kon¢i okolo roku 2012! Ako sa rozhodnete?

Vicsina l'udi by povedala, ze chct ist’ teraz. A ja vam hovorim: ste ochotni sa pripravit’ a
urobit’ ¢okol'vek je potrebné aby ste to dokazali pocas tohto prechodu? Nie je to jazda uplne
»zdarma®“. A hoci dostavate v tejto dobe nebyvalii pomoc z vyssich ri§, musite vykonat’ svoju Cast’
ak si zvolite pokracovat’ d’alej. Ak si zvolite zostat’ pozadu, vaSa vol'ba bude ctend, a vy sa budete
inkarnovat’ znova v inom vesmire na mieste, ktoré zodpoveda vasej irovni vedomia.

Nie je ziadny sud v stvislosti s vasim rozhodnutim. Boh vam dal vasu ,,slobodnu vol'u“ na
tejto planéte, a t& vam nebude odobratd. Aké mate moznosti? Je naplanované, ze tretia a Stvrta
dimenzia nakoniec zo Zeme zmiznd. Ak sa rozhodnete zostat’ v iluzii takzvanej ,,dobre zndme;j
zony* starej paradigmy tretej dimenzie, nezmenite vase telo na nesmrtel'né. To znamena, ze skor ¢i
neskor sa vzdate svojho tela a inkarnujete sa znova na inej troj dimenzionalnej planéte podobne;j
tejto. Tam budete pokracovat’ v uzivani si svojich strachov, svojho nésilia, svojho ovladania, svojich
vojen, svojich manipulacii, svojich obmedzeni, svojich zavislosti, a vSetkej negativity, ktorej sa
nechcete vzdat'.

Hovorim to z lasky ku vam, a velkej lasky, ktort ma pre vas Boh. Nesnazim sa vas v
ziadnom pripade vystrasit. Snazim sa vam dohovorit’ v nadeji, ze vdm pomoé6zem prebudit’ sa z
letargie, vaSho duchovného spanku, a ze vas prebudim z vaSich iluzii vaSich starych zastaralych
pohnutok. Pre vSetkych tych, ktori ¢itaju tuto spravu, vedzte, ze je tizbou Duchovnej Hierarchie
tejto planéty, aby vSetci mohli urobit’ ,,informovanu* vol'bu. Difame celym nasim srdcom, ze sa
rozhodnete ist’ s nami, pretoze sme jedna vel'ka rodina, a kazdy je vel'mi vriicne milovany.

Drahi, poéuli ste o ,,Mieste Pripravenom®, o ktorom hovoria vase Spisy. Nuz, toto vel’mi
mimoriadne miesto nie je nic¢ iné ako vedomia piatej dimenzie. Hlboka starost’, ktora mame v tejto
dobe, tak blizko ku tisicrociu, je, Ze stale pozorujeme mnohych drahych I'udi na Zemi, ktori by to
mohli pol'ahky dotiahnut’ ku brane piatej dimenzie a byt’ prijati, ako stale ziji svoje zivoty na druhu
vedomia ,,automaticky pilot“. Toto je vedomie neochoty o prebratie zodpovednosti za vytvaranie
svojej buducej reality, neochoty pocut’ o akychkol'vek zmenach, alebo neochoty pozriet’ sa na svoje
zivoty, aby videli kam smeruji. Nemdzem dostato¢ne zdoraznit' dolezitost’ niekol’kych mojich
nasledujucich slov.

Cas zitia na ,,automatického pilota® sa skon¢il. udstvo Zilo tymto spdsobom po tisice a
tisice rokov, a sposobilo vam to vSetko nevyslovné utrpenie, smutok, chudobu, choroby a vsetky
spolocenské a hospodarske problémy, ktoré plienia I'udstvo po tie tisice rokov. PrisSiel Cas vasho
oslobodenia. Vy, ako duSa vyvijajuca sa na Zemi modzete byt ,,0slobodeni” len ak sa vedome
rozhodnete to urobit’. Nestane sa to tym, ze budete pokracovat’ zit’ vo vedomi ,,automaticky pilot®.
Udeje sa vam to len ked’ teraz obsiahnete Kristovo Vedomie, a za¢nete mysliet' a konat’ s vaSou
Kristovou mysl'ou a Kristovou laskou. Nezalezi ako vel'a pomoci dostdvate zhora, nikto to nemoze
urobit’ za vés. Budete musiet’ dovolit, aby vo vasom srdci vzplanula tizba, aby ste vyvinuli svoje
vedomie na uroven, na ktoru chcete ist’.

Moji bratia a sestry z Telosu sa ku mne priddvaji a posielame kazdému jednému z vas naSu
lasku, nase priatel'stvo a nasu podporu. Sme si vedomi tazkosti, ktorym celite a sme si tiezZ vedomi
nadhern¢ho pokroku, ktori tak mnohi z vas dosahujete. Vedzte, Ze to ma vyznam. Posielame vam
nase Svetlo a Lasku. Ja som Adama.



El Morya prostrednictvom Aurelie Louise Jones
(El Morya je vzostpipeny majster, ktory je v siicasnosti Cohanom Prvého Liica sily a bozej vile.)

Pozdravy, Milovani, v tento sviato¢ny posledny Valentinsky Denl v tomto tisicro¢i. Z naSho
pribytku v Mt. Shasta si Zelame Adama a Ja, El Morya, priniest vam posolstvo lasky. Nasa sprava je
tiez d’al$im budickom, drahi, pretoze Cas sa krati.

V tejto poslednej spradve Adama spomenul urity stav vedomia alebo postoja u tolkych
mnohych drahych dusi na Zemi, ktoré si dovolia zit’ svoje zivoty na ,,automatického pilota“. Toto je
stav duchovného spanku, kde ich osobnosti nie st ochotné vedome tvorit’ svoju budticu realitu a zit
svoje zivoty v ramci ,,uréenych zdmerov* nasledovanim nutkania ich dusi.

Pretoze vas tak vel'mi milujeme, je nasou velkou tazbou privitat’ vas vSetkych okolo roku
2012 pri brane piatej dimenzie. Ako otvarame doSiroka branu vasho vstupu a pokladame zlaty
koberec pre vas prichod, bude ndm poteSenim privitat’ vas do ri§ Svetla a Lasky. Aky nadherny a
radostny den to bude pre nas a pre tych z l'udstva, ktori sa dopracuju ku tymto dveram! Aké stastné
znovuzjednotenie to bude pre vSetkych! Chysta sa velké vitanie a oslava. V ten denl sa bude ronit’
vela siz; ale tentokrat, drahi, to budu slzy &irej radosti a extazy. Udolie siz bude navzdy prekonané.

Viete si aspon na chvil'u predstavit’ radost’, ktoru zazijete ked” sa znova stretnete, vedome, vo
vasom nesmrtel'nom tele, zo¢i voci s vasimi milovanymi, ktori sa odobrali zo Zeme pocas vasich
zivotov? Budu tam ti, ktorych ste vriicne milovali vo vaSom suc¢asnom zivote, a tiez ti, ktorych si
mozna v tejto dobe nepamatate, ale su tiez duse, ktorym ste boli blizki a milovani rovnako vriacne v
minulych Zivotoch. Su to duse, ktoré ste poznali po tisicro¢ia, ako vasi vecni priatelia a dalsi
¢lenovia vasej duchovnej rodiny, ktori vas tak hlboko miluju.

Uz ked vysielame tato informaciu citime radost’ a vzruSenie, ktoré tento uzasny den
prinesie. Vasi milovani s vel’kym ocakavanim ¢akaju, Ze vas znova objimu. Budu tam vSetci blizko
dveri, obleCeni v richach zo Svetla a Slavy, ¢akat, ze vas prijmu do svojho nérucia a vy vstapite.
Milovani st pritomni aj tu s nami, sleduji a posielaji svoju lasku a vel'mi sa teSia na dent Velkého
Znovuzjednotenia.

Bude to také izasné, ze sa bude pozerat cely kozmos. Znova sa opakujem: je najvicsia
tuzba Duchovnej Hierarchie tejto planéty a vasho Otca/Matky Boha, vidiet’ vSetkych z vas ako sa
dostanete do tejto Posvitnej Brany, ako dosiahnete jej vchod.

Milovani, My z Duchovnej Hierarchie si vdm z naSej velkej lasky ku vam prajeme
pripomenut’ znova, Ze je tu ,,vstupny kod“, ktory je vyzadovany pre vstup do piatej dimenzie.
Mozno je vo vaSom svete vela vtipov o ,,Petrovi, ktori stoji pri brane do neba, a rozhoduje kto
bude a kto nebude vpusteny vstipit’ do Kralovstva. Nuz, moji priatelia, tento vtip na Zemi nie je az
tak vtipom tu, kde stojime my. Je v tom viac pravdy ako by ktokol'vek z vas mohol tusit. Hovorim
to preto, ze tam kde su vrata alebo brana, musi mat’ ¢lovek opravnenie pre vstup. Ja, El Morya,
Cohan a strazca Prvého Luca Bozej Vole pre l'udi Zeme som tieZ strazcom tejto brany.

Vola Bozia, drahi, je prva brana, do ktorej musi ¢lovek vstapit, aby pokracoval v spravnom
smere na Duchovnej Ceste. Kym nie ste ochotni sa vzdat’ svojho l'udského ega a l'udskych
osobnosti Voli Boha, aby ste boli zusl'achteni a premeneni na BozZstvo, nemo6zete na Duchovnej
Ceste nikam inam pokrocit. Toto je prva brana a je tu Sest’ d’alSich, ktoré dosiahnut’ skor ako
mozete dosiahnut’ dvere piatej dimenzie pre vas osobny a planetarny Vzostup.

Na to, aby ste sa dostali cez tito prvl branu, musite chodit’ na Vnutornych Rovindch na



moje vyucovanie, v noci ked’ vase telo spi, alebo navstevovat’ vyucovanie mojich spolupracovnikov
Bozej Vole, ktori prihlasili, ze mi v tejto dobe pomozu. Skor nez budete moct’ postipit’ ku d’alSej
brane, musite splnit’ moje skusky pocas vasho denného Casu. Mnohi z vas, ktori ¢itate tito spravu
ste uz presli cez tuto prvl branu v tomto zivote alebo v minulosti. Niektori z vas sa dostali uz aj cez
d’alSie brany. Je nam l'ito skutocnosti, Ze je stale také vel'ké percento I'udi, ktori Ziji svoje Zivoty na
»automatického pilota“. Nemaju zdanie kam ida alebo preco su tu na Zemi inkarnovani. Ani o tom
nechcti poéut. Ziju svoj Zzivot zo dita na defi, bez vedomého smeru a ich mysle a srdcia su
rozptylené do Styroch vetrov, nasleduju cestu najmensieho odporu a Duchovného spanku.

Na prahu takej velkej prihody, udalosti, na ktorti 'udstvo ¢akalo a tuzilo po nej po stovky a
tisice rokov, je stale tak vela drahych dusi, ktoré sa este nikdy nezastavili po radu pri vchode brany,
ktora mam Ja pod dohl'adom. Ja, a spolupracovnik Adama, Velknaz Telosu, sa spajame spolocne,
aby sme zistili, ¢i vim mozeme dat’ este jeden ,,budidek”. Cas sa teraz tak vel'mi krati. Ak ste sa este
nedostali ku brane ,,Bozej Vole*, chceme vam dat’ vediet, Ze je to stdle mozné, aby ste to dobehli a
dostali sa cez vsetky d’alSie brany ,,nacas*, ak sa teraz rozhodnete tak urobit’.

Nemate viac ¢asu na rozhadzovanie. Musite sa zobudit’ teraz, a zaCat’ vel'mi usilovne
uplatnovat’ Duchovné zdkony vo vSetkych strankach vasho zivota; zit' podl'a pravidiel lasky vo
vSetkych strankach vasho bytia, a prepustit’ vSetky svoje strachy a predpojaté myslienky o Bohu.
Musite byt ochotni objat’ Pravdu — pravdu, ktorej prijatie vedome obchédzate. Stante sa Bohom,
ktorym ste, hned’ teraz, tym, ze sa stanete laskou v Cinnosti vo vSetkom Co myslite, hovorite a
konéate. Laska je jedina skratka, ktorou moZete ist’ vo vasom procese Vzostupu, a je to najvacsi
kluc.

Této laska, o ktorej hovorim, je laska ku Sebe, laska k Bohu a laska ku vSetkym bliznym na
Zemi a vSetkym kralovstvam Zeme — vratane kral'ovstva zvierat. Milujte a ctite si vSetko co dycha
Zivot Stvoritel'a. Milujte, bezpodmieneéne, bez sudenia. Prepustite svoje nazory. Opustite dualitu a
objimte cestu nevinnosti. S dostatkom lasky vo vasom srdci sa moZzete dostat’ cez vSetky brany ku
dverdm Vzostupu — nacas. Bud'te uisteni, Ze sa to nestane tym, ktori budu d’alej zit’ svoje Zivoty na
»automatického pilota®.

Vsetci, ktori sa dopracuju ku dverdm Vzostupu budu musiet’ prejst’ cez pozadované skusky
siedmych zasvéteni, aby ziskali vstupné kody na opravnenie pre planetarny Vzostup. Kazdé jedno
zo siedmych zasviteni md sedem trovni skuSok. ZvycCajne to zaberie niekol'ko Zivotov a storoci
usilovného uplatiiovania Duchovnych zékonov, aby ste dokazali prejst’ cez niekol’ko alebo vSetky
tieto zasvitenia. V tomto vel'mi jedineCnom case v dejinach Zeme je tu nebyvala ul'ava, na zaklade
ktorej to kazda dusa s vdznym a usilovnym uplatiiovanim dokaze uskuto¢nit’ za niekol’ko rokov. Ja,
El Morya, tam budem ako ,,Peter®, ktorého poznate, spolu s ostatnymi z Duchovnej Hierarchie tejto
planéty a vaSimi milovanymi, aby sme vitali kazdého jedného z vés ,,Spat Doma*. Ja som vas
Vecny Priatel’, El Morya.

Adama prostrednictvom Aurelie Louise Jones

My v Telose zijeme vo vedomi Vzostupeného stavu piatej dimenzie, aj ked’ Zijeme v telach
tretej dimenzie ako vy. Nasa DNA je viac vyvinutd ako vasa za poslednych niekol’ko tisic rokov, a
zijeme vo frekvencii, ktora je ovela vysSia ako vasa. Tato frekvencia je frekvencia Lasky. Pretoze
zijeme také dlhé Zivoty, vel'mi vysoké percento I'udi v Telose preslo cez proces Vzostupu na trovni
duse a rozhodlo sa zostat’ vo fyzickych telach, ktoré stvariuji najvyssie vyjadrenie Zivota v tretej
dimenzii.

My nemame také fyzické obmedzenia s akymi Zzijete vy. NaSe teld st silné a zdravé a
nepozname choroby. Vacsina z nas sa dokaze teleportovat’ kdekol'vek podla 'ubovdle, a prejavit



cokol'vek ¢o chceme, kedykol'vek to chceme. Mame tiez vedomy pristup do Vesmirnej Mysle, dar,
ktory bol na povrchu tejto planéty davno strateny. Vlastne zijeme taky druh fyzickej reality o akom
vy vsetci snivate a tizite ho zazivat'.

TeSime sa na dent ked’ budeme moct’ vyjst’ von a ucit’ nas ndSmu spdsobu Zivota, aby ste tieZ
mohli zit’ zivot zazrakov, lasky, mieru a blahobytu ako my. Tuzime sa s vami podelit’ o vSetky nase
malé tajomstva, ktoré urobia pre vas Zivot takym izasnym a ovela lah§im! Ziadame vas, aby ste
boli otvoreni tomu, Ze nas prijmete.

Ja, Adama, som v tejto dobe vel'mi blizko spolupracoval s El Moryom na Vnutornych
Rovinéach, vyucoval som v noci duse, ktori tuzia lepsie pochopit’ VoI'u Boha, a praju si prejst’ cez
sedem bran veducich ku dveram Vzostupu do piatej dimenzie. Do ASramu V6l'e Boha v Mt. Shasta
prichadza stale viac dusi, aby sa zc¢astnili vyu€ovania. Kvoli tomuto vel'kému prilevu dusi sme Ja,
a niekol’ko dalSich Majstrov ponukli ndSmu drahému priatelovi, El Morya pomoc v tomto
vyucovani.

Pretoze sa triedy El Morya stavaji takymi velkymi, pomahame Mu tak, Ze vela hodin
vyucCujeme v Telose. Je pre mna poteSenim pozvac vas osobne, aby ste prisli na naSe vyucovanie v
noci, ked’ vase telo spi. Ak ste ochotni a pripraveni, mdzete absolvovat’ na§ zvlaStne vytvoreny
rychlokurz ,,Vzostup do 2012°.

Je nas tu vela, ktori su dostupni a ochotni poskytnut vam vSetku pomoc, ktoru budete
potrebovat’. Je nas dost’ na poskytovanie osobného vyucovania pre tych, ktori po tom tizia. Vsetko
toto je vykonavané z lasky a za naSe sluzby sa neplati poplatok. VSetko ¢o musite urobit’, aby ste
i8li na nasSe vyucovanie je, ze vecer pred tym ako zaspite vyslovite modlitbu ku svojmu Straznemu
Anjelovi. Stanovte svoj zamer a poziadavku pre svoju duSu, aby ste boli odvedeni na naSe
vyucovania, a vas strazny anjel vas privedie sem na ,,Vnutorné¢ Roviny*. Neodmietneme nikoho kto
hl'adé a klope na nase dvere.

Je tiez vel'a knih na vasSej dimenzionalnej rovine, ktoré by vam boli uzitocné, keby ste sa s
nimi obozndmili. V skutocnosti mnohé z tychto knih obsahujt vel'a z informécii, ktoré dostavate v
noci z Vnutornych Rovin. Ked’ ziskate informacie vedome na fyzickej rovine, urychlite svoje
pochopenie a pokrok.

Cim skor si ,,spomeniete na svoju pravii totoznost’ v Bohu a oddate sa vedome a usilovne
tomu, ze ,budete” Bohom, ktorym uz ste, tym skoér budete mat’ svoju ,,NesmrteI'nti Slobodu®.
Laska, laska a laska. Ked’ ste zamilovani a vytvarate okolo seba a v sebe dostatok lasky na
rozpustenie vSetkej negativity vasho tvorenia, budete tie; Vzostupenda Bytost’. My v Telose vam
podadvame naSe ruky a ponikame vdm pomoc. Prijmete nase ruky a dovolite nam, aby sme vas
viedli a sprevadzali? Prichadzame z lasky, Zijeme z lasky a Vzostupujeme z lasky. My vSetci sme
Jeden — vy a my, vasi bratia a sestry z Telosu. Namasté.

(Koniec sprav, ktoré prijala Aurelia Louise Jones, Februar 1999)

Vstupili sme do Fotonového Pdsu

Prichadzame ku vam dnes dorucit’ spravu velkého vyznamu; spravu, na ktor ste vSetci
Cakali. Zacali sme Vzostup Zeme a jej vstup do Fotonového Pasu. Toto je Cas, na ktory sme Cakali.
Pretoze Zem sa Coskoro rozziari v Slave Svetla Otca, a my vsetci znova budeme v naruci Otca,
pripraveni zacat’ d’alsi krok na nasej Ceste Vecnostou.

Vedzte, ze vSetky plany su pripravené na spustenie. Vedzte, ze my v Podzemnych Mestéach a



v Dutej Zemi sme vSetci pripraveni na tento vel'ky prechod do Slnka BoZzieho Svetla. My vsetci tu v
Telose o¢akdavame tento vel'ky deil. Pretoze toto bude Cas ked’ konecne vyjdeme z nasich domovov
pod povrchom a zvitame sa s vami nad zemou ako rovni vo Svetle.

Vy vsetci ako Pracovnici Svetla sa stretdvate s nami na Vnutornych Rovindch v noci, kde
formulujeme nase plany pre vstup Zeme medzi Hviezdy Svetla. My, Hierarchia, a vy, Pracovnici
Svetla, sa stretdvame po nociach na Vnutornych Rovinach, kde vidime VSETKO, vieme VSETKO
a sme VSETKO. Vasi bratia a sestry velryby sa s nami tieZ kazdu noc stretavaju, pretoze vietko
vedomie si plne uvedomuje plany Zeme pre vyvoj na tej alebo onej urovni vedomia.

St pre nas prichystané velké dni radosti a krasy ked’ vystipime vo vedomi Lasky Boha pre
Zem. Pretoze Boh uprimne miluje VSETKYCH. My vsetci sme dietky Bozie a Boh chce aby sme
citili len velku radost’ a Stastie na naSom putovani po Hviezdach.

Preklad s Laskou SiR
email: zaykoS@gmail.com

www: http://ee.dunres.sk/clanky.php?id=1408)




